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Ascend” Full Face Vented Mask

Miascara facial completa de ventilacion Ascend
Masque facial ventile Ascend
TosHOMMIIeBAs BEHTIIIHpYeMasi Macka Ascend
Ascend: macka 3a Uano nuue ¢ BeHTunaumsa
Ventilirana maska za cijelo lice Ascend
Celoobli¢ejova maska Ascend s vétracimi otvory
Ascend Ventileret helmaske
Ascend -volgelaatsmasker voor non-invasieve beademing
Ascend’ ilma-aukollinen kokomaski
Ascend Ganzgesichtsmaske (beliiftet)
Agp1lopevn pdoko TANPOVE TPOGHOTOV Ascend
Ascend szell6z6 teljes arcmaszk
Maschera ventilata integrale Ascend’

Ascend BSALNZT I T T 1 ANXRY
Ascend ventilert helansiktsmaske
Pelnotwarzowa maska z otworem wydechowym Ascend
Mascara facial completa com ventilacdo Ascend’
Masca faciald integrala Ascend cu ventilatie
Ascend maska sa ventilacijom za celo lice
Celotvarova ventilovana maska Ascend’
Ventilirana celoobrazna maska Ascend
Ascend ventilerad helmask
Ascend Hava Kacakli Tam Yiiz Maskesi
do ol JolSJ Bl3an daleS "Ascend
These instructions contain the following languages:

English, Spanish, French, Russian, Bulgarian, Croatian, Czech, Danish, Dutch, Finnish,

German, Greek, Hungarian, Italian, Japanese, Norwegian, Polish, Portuguese, Romanian,
Serbian, Slovak, Slovenian, Swedish, Turkish and Arabic.

Sleepnet Corporation
‘ 5 Merrill Industrial Drive
Hampton, NH 03842 USA
Tel: +1 (603) 758-6600
C € Fax: +1 (603) 758-6699
0123 Toll Free: 1-800-742-3646 (Usa)
90148 Ver. 0 2024-11 www.sleepnetmasks.com
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Assembly/ Montaje/ Montage/ Coopxa/ C{ﬂOGﬂeaHe/ Sklapanje/ Sestaveni/ Samling/ Montage/
Kokoonpano/ Montage/ Xvykpétyua/ Osszeszerelés/ Assemblaggio/ #817 75:2/ Montering/
Montaz/ Montagem/ Montare/ Sastavljanje/ Kompletizacia/ Sestava/ Hopsiittning/ Montaj/ oz

Assembled Headgear Osszeszerelt fejrész

Casco montado Cuffia assemblata

Harnais assemblé FABILTIENYRET
Cucrema dukcanumn Monterte hodestropper

Ha royiose B cbope Ztozona maska z opaskami
CrnobeHu KaunLKu 3a rnaea Fixador montado
Sastavljeno pokrivalo za glavu Casca asamblatd

Sestaveny hlavovy dil Sastavljeni oglavnik
Samlet hovedtej Zostavena nahlavna suprava
Gemonteerde hoofdband Sestavljen naglavni sistem
Koottu pailaite Thopsatt maskhallare
Vollstindig zusammengesetzte Monte Edilmis Baslik
Maskeneinheit ghos ooy ol
ZuvaproroyNHEVO
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Tilpasning/ Opzetten/ Sovitus/ Anpassung/ Epapuoyn/ Felhelyezés/
Posizionamento/ &2 752/ Tilpasning/ Dopasowanie/ Colocacio/ Fixare/
Namestanje/ Nasadenie/ Prileganje/ Passform/ Takma/ sl
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Ascend® Full Face Mask
. Flexible Spacebar

. Vented Mask Shell

. Airgel® Cushion

. Active Headgear Connector
. Elbow Assembly

. Anti-Asphyxia Valve
. Cushion Ring

. Alignment pin

. Mask notch

10. Support tab
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Ascend® Full Face Mask
(méscara facial completa Ascend®)
1. Flexible Spacebar
(barra espaciadora flexible)
2. Carcasa de la mascara con ventilacion
3. Airgel® Cushion
(almohadilla de Airgel®)
4. Active Headgear Connector
(conector de casco activo)
. Codo
. Vélvula antiasfixia
. Anillo de la almohadilla
. Pasador de alineacion
. Ranuras de la mascara
10. Lengiieta de apoyo
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Ascend® Full Face Mask

(masque facial Ascend®)

1. Flexible Spacebar
(barre d’espacement)

2. Coque de masque ventilé

3. Airgel® Cushion
(coussinet Airgel®)

4. Active Headgear Connector
(raccord actif de harnais)

5. Ensemble coude

6. Valve anti-asphyxie

7. Bague de coussinet

8. Ergot d’alignement

9. Encoche du masque

10. Languette d’appui

Tonnonunesas Macka Ascend®
1. Coenunenue Flexible Spacebar

2. BeHTunupyemblii KOpIyc Macku
3. Monymka Airgel®

4. Coenunenne Active Headgear Connector
5. YrioBoe coequHeHne

6. Knanas [uist 3aMThl OT YAYIIbs
7. KonbLo nogymku

8. YcTaHoBOUHBIH ITUPT

9. ITa3bl Macku

10. ToanepkuBaroIue BKIa KU
Ascend® macka 3a uano nuue

1. Flexible Spacebar

2. Kopnyc Ha mackaTa C BeHTunaumna
3. Airgel® nognoxka ot aeporen

4. Active Headgear Connector

5. brno.a crnobka

6. Knanax npotus acdukcna
7.TpbCTeH Ha noanoxKaTta

8. WudT 3a perynupaxe

9. Kne6 Ha mackaTa

10. Kpar 3a noaabpxaHe

Maska za cijelo lice Ascend®

1. Flexible Spacebar
(fleksibilna razmaknica)

2. Ventilirana Skoljka maske

. Airgel® jastuci¢

4. Active Headgear Connector (Aktivni
prikljucak pokrivalu za glavu)

5. Lakatna sklopka

. Ventil protiv asfiksije

(5]
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7. Prsten s jastukom

8. Igla za poravnanje
9. Urez za masku

10. Potporni jezicak

Celoobli¢ejova maska Ascend®
. Pruzny distan¢ni pasek

. Télo masky s vétracimi otvory
. Polstafek z materidlu Airgel®
. Active Headgear Connector
. Sestava kolene

. Ventil proti asfyxii

. Obvodovy polstarek

. Vyrovnavaci kolik

. Vyfez v masce

10. Podpirna klapka
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Ascend® Helmaske
1. Fleksibel afstandsplade
2. Ventileret maskekop

3. Airgel® pude

4. Aktiv hovedtejskobling
5. Albuesamling

6. Anti-asfyksiventil (AAV)
7. Pudering

8. Justeringsstift

9. Maskehak

10. Stettetap

Ascend®-volgelaatsmasker voor

non-invasieve beademing

1. Flexibele Spacebar

2. Maskerkapje voor non-invasieve
beademing

3. Airgel®-kussen

4. Actieve aansluiting voor hoofdband

5. Elleboogstuk

6. Anti-asfyxieventiel

7. Ringvormig kussen

8. Uitlijnpen

9. Inkeping masker

10. Ondersteunend lipje

Ascend® kokomaski

1. Flexible Spacebar (joustava vilike)
2. Ilma-aukollinen maskin kuori
3. Airgel®-pehmuste
4. Active Headgear Connector
5. Kulmakokoonpano
6. Antiasfyksiaventtiili
7. Pehmusterengas

8. Kohdistusnasta

9. Maskin lovi

10. Tukikieleke

Ascend® Ganzgesichtsmaske
1. Flexibler Abstandshalter
2. Beliiftete Maskenschale
3. Airgel® Kissen

4. Active Headgear Connector
5. Winkelstiick

6. Anti-Erstickungsventil
7. Kissenring

8. Einstellstift

9. Maskenkerbe

10. Befestigungslasche

Méoka TAfpovg Tposmdmov Ascend®
. Evélikto mAnktpo Sreotipatog

. Kéheog aepilopevng paokag

. Ma&iapaxt Airgel®

. Active Headgear Connector

. Zuvappordynon yoviog

. BaABido kot g acpuéiog

. AoktoMog pa&ihaplod

. Ieipog evBuypdpiong
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9. Eykomn pdokag
10. TAottida vrosTPENG

Ascend” teljes arcmaszk
1. Hajlékony tavtart6 rad
2. Szell6z6 maszkhaz
3. Airgel® parna

4. Aktiv fejrész csatlakozo
5. Konyokszerelvény
6. Fulladasgatlo szelep
7. Parnagytri

8. Igazitocsap

9. Maszk bevagas

10. Tamasztofiil

Maschera ventilata integrale Ascend®

1. Flexible Spacebar

2. Rivestimento esterno della maschera
ventilata

3. Cuscinetto Airgel®

4. Active Headgear Connector

5. Gruppo a gomito

6. Valvola anti-asfissia

7. Anello del cuscinetto

8. Perno di allineamento

9. Tacca della maschera

10. Linguetta di supporto
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Ascend® helansiktsmaske

1. Flexible Spacebar
2. Ventilert maskeskall
3. Airgel® pute

4. Active Headgear Connector
5. Vinkelstykke

6. Anti-asfyksi-ventil
7. Putering

8. Tilpasningstapp

9. Maskehakk

10. Stottekant

Petnotwarzowa maska Ascend®

1. Flexible Spacebar (elastyczny element
dystansujacy)

2. Korpus maski z otworem wydechowym
3. Poduszka uszczelniajgca Airgel®

4. Active Headgear Connector (aktywne
ztacze maski)

5. Zespot kolanka

6. Zawor zapobiegajacy uduszeniu

7. Pierscien poduszki

8. Kotek ustalajacy

9. Wycigcie w masce

10. Wypustka podpierajaca

Mascara facial completa Ascend®

1. Espacador flexivel

2. Corpo da mascara com ventilagao
3. Almofada Airgel®

4. Conector Active Headgear Connector
5. Conjunto em cotovelo

6. Valvula antiasfixia

7. Anel da almofada



8. Cavilha de alinhamento
9. Encaixe da mascara
10. Aba de suporte

Masci faciald integrald Ascend®
1. Flexible Spacebar
2. Corpul mastii cu ventilatie
3. Garniturd Airgel®
4. Conector activ al castii
5. Ansamblu curbat
6. Valva anti-asfixiere
7. Inel garnitura

8. Pin de aliniere

9. Crestatura mastii

10. Clapeta de sustinere

Ascend® maska za celo lice

1. Fleksiblna konzola
2. Obrazina maske sa oduskom
3. Airgel® jastuci¢

4. Aktivni prikljucak za oglavnik
5. Lakatni sklop

6. Ventil protiv gusenja
7. Prsten za jastuci¢

8. Klin za poravnanje
9. Zleb na maski

10. Jezicak za podrsku

Celotvarovéa maska Ascend®

1. Flexibilna rozpera

. Ventilované telo masky

. Vankusik Airgel®

. Aktivny konektor nahlavnej
stipravy

. Zostava ohybu

. Antiasfyxicky ventil

. Prstenec vankusika

. Zarovnavaci kolik

. Zarez masky

0. Podperny jazycek
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Ventilirana celoobrazna

maska Ascend”

1. Prilagodljivi distan¢nik

. Ventilirano ogrodje maske

. Blazinica Airgel®

. Prikljucek za naglavni sistem
Active Headgear Connector

5. Prikljucni sklop

6. Ventil proti zadusitvi

7. Blazinast obro¢

8
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. Zati€ za poravnavo
. Zareza za masko
0. Podporni jezicek

Ascend® helmask
1. Flexible Spacebar
(ribba for flexibelt mellanrum)

2. Ventilerat maskhdlje
. Airgel®-kudde
. Active Headgear Connector

(aktiv anslutning for maskhallare)
. Knérorsenhet
. Antiasfyxiventil
. Kuddring

AW

5
6
7
8. Inriktningsstift

9. Maskskara

10. Stodflik

Ascend® Tam Yiiz Maskesi

1. Esnek Spacebar

2. Hava Kagakli Maske Govdesi
3. Airgel® Yastik

4. Aktif Baslik Baglant1 Pargasi
5. Dirsek Montaji

6. Anti Asfiksi Valfi

7. Yastik Halkas1
8. Ayar pimi
9. Maske ¢entigi

10. Destek ¢ikintisi

do o)l Lol 81385 doleS Ascend®

Flexible Spacebar ¢, ddlus S50s .

Active Headgear iy wld Jog

Size Indicator
Indicador de tamafio
Indicateur de taille
Wnukarop pasmepa
MHaukaTop Ha pasmepa
Indikator veli¢ine
Oznaceni velikosti
Sterrelsesindikator
Maataanduiding
Kokomerkki
GroBenangabe
Agiktng peyéboug
Méretjelz6

Indicatore della misura
WA AFRER
Sterrelsesindikator
Wskaznik rozmiaru
Indicador de tamanho
Indicator de marime
Oznaka veli¢ine
Indikator vel'kosti
Indikator velikosti
Storleksindikator
Boy Gostergesi
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VENT HOLE PRESSURE/FLOW CHARACTERISTICS (Approx.)
CURVA CARACTERISTICA DE CAUDAL EN FUNCION DE LA PRESION (aprox.)

CARACTERISTIQUES PRESSION/DEBIT DU TROU DE VENTILATION (environ)
XAPAKTEPUCTUKHN JABJIEHUA/PACXOJA B BEHTUJIALIMOHHBIX OTBEPCTUSAX (mipu6i.)

XAPAKTEPUCTUKIM HA HAJTATAHETO / MOTOKA HA BEHTUIALIMOHHWA OTBOP (Mpu6n.)
ZNACAJKE TLAKA/PROTOKA VENTILACIJISKOG OTVORA (priblizno)
CHARAKTERISTIKA TLAKU/PRUTOKU VETRACIMI OTVORY (pfibl.)
TRYK I VENTILERINGSHUL/FLOW KARAKTERISTIKA (cirka)
DRUK/STROOMEIGENSCHAPPEN VENTILATIEOPENING (bij benadering)
ILMA-AUKON PAINE / VIRTAUSOMINAISUUDET (likimasr.)
ENTLUFTUNGSLOCHDRUCK/FLIESSVERHALTEN (ungefihr)
XAPAKTHPIZTIKA MIEZHY/POHE OITHE EZAEPIZIMOY (Katé mpossyyion)
SZELLOZONYILAS NYOMAS/ARAMLAS JELLEMZOK (kériilbeliil)
SPECIFICHE DELLA PRESSIONE/FLUSSO DEL FORO DI VENTILAZIONE (appross.)

BRILESRERE GELUE)
TRYKK-/STROMNINGSKARAKTERISTIKA (omtrentlig) FOR VENTILASJONSHULL
CISNIENIE W OTWORZE WYDECHOWYM/CHARAKTERYSTYKA PRZEPLYWU (w przyblizeniu)
CARACTERISTICAS DE PRESSAO/FLUXO DO ORIFiCIO DE VENTILACAO (aprox.)
CARACTERISTICI PRIVIND PRESIUNEA/FLUXUL ORIFICIULUI DE VENTILATIE (Aprox.)
KARAKTERISTIKE PRITISKA/PROTOKA OTVORA (priblizno)
CHARAKTERISTIKY TLAKU/PRIETOKU VENTILACNEHO OTVORU (pribliz.)
TLAK V ZRACNIH ODPRTINAH/ZNACILNOSTI PRETOKA (pribl.)
TRYCK-/FLODESEGENSKAPER FOR VENTILATIONSHAL (ungefirligt)
HAVALANDIRMA DELIGi BASING/AKIS OZELLIKLERI (Yaklasik)
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Mask Pressure (cm H,0)
Vent Flow (L/min) Mask Pressure (cm H,0)

Caudal de ventilacion (1/min)
Débit de ventilation (1I/min)
Pacxon BeHTHISIIIHOHHOTO BO3ayXa (JI/MUH.)
BentnnanuoneH nmotox (L/min)
Brzina ventilacije (L/min)
Pritok vétracimi otvory (l/min)
Ventileringsflow (L/min)
Ventilatiestroom (I/min)
Ilma-aukon virtaus (I/min)
Entliiftungsrate (1/min)
Pon egaepropov (L/min)
Szell6zonyilas aramlas (1/min)
Flusso di ventilazione (L/min)

BRFLFRE  (L/min)
Ventilasjonsstremning (1/min)
Przeplyw przez otwér wydechowy (I/min)
Fluxo de ventilagiio (I/min)

Flux de ventilatie (I/min)
Protok vazduha (I/min)
Ventila¢ny prietok (I/min)
Pretok zraka (1/min)
Ventilationsflode (1/min)
Hava Akisi (L/dk.)

A8/ W & ogd) G35

Presion de la mascara (cm H,0)
Pression du masque (cm H,0)
JlaBienne B Macke (CM BOISIHOTO CTOJIOA)
Hansarane Ha mackara (cm H,0)
Tlak maske (cm H,0)
Tlak v masce (cm H,0)
Masketryk (cm H,0)
Maskerdruk (cm H,0)
Maskin paine (cmH,0)
Maskendruck (cm H,0)
Iligon pdoxkog (cm H,0)
Maszknyomas (H,Ocm)
Pressione della maschera (cm H,0)
YRAVES (emH0)
Masketrykk (cm H,0)
Ci$nienie w masce (cm H,0)
Pressdo da mascara (cm H,0)
Presiunea mastii (cm H,0)
Pritisak u maski (cm H,0)
Tlak masky (cmH,0)

Tlak v maski (cm H,0)
Masktryck (cm H,0)
Maske Basiner (cm H,0)

(1299 o ) doleS) Jased



ASCEND FULL FACE VENTED MASK ENGLISH

Made in the U.S.A. of U.S. and imported parts
Rx only
INTENDED USE

Contents: Ascend Full Face Vented Mask, replaceable cushions, and headgear f

The Ascend Full Face Vented Mask is intended to be used with positive airway pressure devices, such as CPAP or bilevel operating at or
above 3 cm H,0. The mask is to be used on adult patients (>30kg) for whom positive airway pressure therapy has been prescribed. The
mask is intended for single patient use in the home, hospital or institutional environment.

>

NOTES
The mask system does not contain PVC, DEHP, or phthalate materials. If the patient has ANY reaction to any part of the
mask system, discontinue use.
This product is not manufactured with natural rubber latex.
An exhalation port is built into this mask so a separate exhalation port is not required.
The mask includes an anti-asphyxia valve to help reduce rebreathing of exhaled air in the event that the positive pressure
device does not work properly.

CAUTIONS

In the U.S. Federal Law restricts this device for sale by or on the order of a physician.
Do not expose the mask to temperatures above 140°F (60°C).
The mask is intended for SINGLE PATIENT USE ONLY. It may be cleaned and used repeatedly on the same person, but
must not be used on multiple persons. Do not sterilize or disinfect.

WARNINGS
This mask is not suitable for providing life support ventilation.
At low pressures, the flow through the exhalation ports may be inadequate to clear all exhaled gas from the tubing. Some
rebreathing may occur.
Do not use this mask with baseline pressure less than 3 cm H,O.
This mask should be used with the positive airway pressure device recommended by a physician or respiratory therapist.
Do not block or try to seal the vent holes or non-rebreathing valve. The vent holes allow a continuous flow of air out of
the mask.
The mask should not be used unless the positive airway pressure device is turned on and operating properly. Explanation
of the warning: When the positive airway pressure device is turned on and functioning properly, new air from the device
flushes the exhaled air out through the mask’s vent holes. When the positive airway pressure device is not operating,
exhaled air may be rebreathed. Rebreathing of exhaled air can, in some circumstances, lead to suffocation. This warning
applies to most models of CPAP machines and masks.
If oxygen is used with this CPAP mask, the oxygen flow must be turned off when the CPAP machine is not operating.
Explanation of the warning: When the CPAP device is not in operation, and the oxygen flow is left on, oxygen delivered
into the device tubing may accumulate within the CPAP machine enclosure. Oxygen accumulated in the CPAP machine
enclosure will create a risk of fire.

Note: At a fixed flow rate of supplemental oxygen, the inhaled oxygen concentration will vary, depending on pressure settings, patient
breathing, and leak rate.

>
>
>

No smoking or open flames such as candles may be used when oxygen is in use.

To minimize the risk of vomiting during sleep, avoid eating or drinking for three (3) hours before using the mask.

Any unusual skin irritation, chest discomfort, shortness of breath, gastric distension, abdominal pain, belching or

flatulence from ingested air, or severe headache experienced during or immediately after use should be reported to

a healthcare professional.

Using a mask may cause tooth, gum or jaw soreness or aggravate an existing dental condition. If symptoms occur,

consult a physician or dentist.

Consult a physician if you experience any of the following symptoms while using the mask: Drying of the eyes, eye

pain, eye infections, or blurred vision. Consult an ophthalmologist if symptoms persist.

Do not overtighten the headgear straps. Signs of overtightening include: excessive redness, sores, or bulging skin

around the edges of the mask. Loosen headgear straps to alleviate symptoms.

Significant unintentional leak may occur without properly fitting the mask or attaching the mask cushion.
CONTRAINDICATIONS

Do not use this product if you are experiencing nausea, vomiting, taking a prescription drug that may cause vomiting, or if you are
unable to remove the mask on your own.

>

BEFORE USE
Inspect mask and valve prior to each use. Replace the mask if parts are damaged or gel is exposed due to tear or
punctures.
Check the anti-asphyxia valve. With the positive pressure device turned off, verify that the valve flapper is positioned so
that room air can flow through the large openings in the valve (Figure 1a). Turn on the system; the flapper should close,
and system air should flow through the mask (Figure 1b). If the flapper does not close or does not function properly,
replace the mask. Do not block the opening on the anti-asphyxia valve or the vent holes. Ensure that the valve is not
blocked with secretions and that the flapper is dry.

GENERAL INFORMATION

This mask shell has a non-transferable three month limited warranty (or maximum service life, if shorter) for manufacturer’s defects
from the date of purchase by the initial consumer. If a mask used under normal conditions should fail, Sleepnet will replace the mask or
its components. For additional information about the Sleepnet Warranty, please visit www.sleepnetmasks.com. Per EU MDR 2017/745,
please report serious incidents to manufacturer and EU Member State competent authority.

NOTE: The mask shell and headgear have a service life of 6 months. The cushion has a service life of 1 month.

NOTE: Please dispose of the mask and accessories in accordance with local and regional guidelines.



TECHNICAL INFORMATION

Resistance to air flow at 50 L/min:0.11 cm H,0

Resistance to air flow at 100 L/min: 0.59 cm H,0

DEAD SPACE VOLUME (mL approx.): Small 165 Medium 212 Large 221
Open-to-atmosphere pressure: 1.92 cm H,O

Closed-to-atmosphere pressure: 1.85 cm H,0

Operating Temperature: Do not expose the mask to temperatures above 140°F (60°C).

ASSEMBLY.

Remove the mask and the headgear from the package.

2. The Ascend Full Face Mask is packaged with three cushion sizes. The medium size has been assembled. Choose the
smallest size that is wide enough to extend beyond the nostrils and lips but does not obstruct breathing (Figure 2).

3. If a new size is needed, separate the cushion from the mask frame by gently squeezing the cushion ring (not the AIRgel

cushion) near the left and right alignment pins while pulling away from the mask (Figure 3).

Ensure the new cushion is oriented correctly by aligning all three alignment pins with the notches located in the three

corners of the mask (Figure 4)

Gently push the cushion alignment pins into the notches. Make sure that the Support Tabs stay outside the Mask Shell.

Inspect to make sure that each pin is pushed completely into the notch (Figure 4).

Place the headgear on a table, label side down with the narrowest part close to you.

Set the mask with the gel side down onto the center of the headgear.

Take each headgear strap and connect it to its respective location on the mask by looping the Velcro® strap through the

headgear slots and attaching it back to itself (Figure 5).

10. Once the headgear and cushion have been properly attached to the mask, follow the fitting tips below to fit the mask.

FITTING

1. Detach one Velcro® strap by sliding the Velcro loop off the quick release hook (Figure 6), seat the mask at the center of
the chin and tip the mask up to contact the nose. The mask may sit lower on the nose than expected, depending on facial
features (Figure 7). Slip the headgear over the head and center the mask on the face.

2. Find the detached Velcro® strap and slide the Velcro loop back on the quick release hook (Figure 8).

3. Adjust the bottom headgear straps by using the tabs. After tightening, make sure the Active Headgear Connector can
move freely (Figure 9).

NOTE: Do NOT overtighten the headgear.

4. Adjust the upper headgear straps by using the tabs (Figure 10).

NOTE: The Flexible Spacebar should not touch the forehead (Figure 11).

5. Be sure the headgear straps are parallel and the headgear is fully extended and flat across the back of the head. (Figure 8).
NOTE: For optimal seal and comfort, the mask should be snug, but not tight. Adjust the tension by detaching the Velcro®
straps, tightening or loosening the straps, and reattaching the Velcro.

6. Connect the mask to the positive airway pressure device tubing and breathe normally, while moving head from
side-to-side (Figure 12).

7.  If there are leaks, adjust the headgear straps closest to the area of leak.

8. If leaks persist, try moving the mask higher or lower around the nose to find the best fit.

—
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CLEANING AND MAINTENANCE
Cleaning is recommended on a daily basis. Disassemble the mask cushion according to the disassembly instructions. Hand wash the
mask and components in warm water using a mild detergent. Rinse the mask thoroughly after washing. Visually verify that the vent
holes are clear and allow the mask to air dry. When the mask and cushion are dry, reassemble according to the reassembly instructions.
Washing your face prior to fitting the mask will remove excess facial oils and help extend the life of the mask.

HEADGEAR: Hand wash the headgear in warm water using mild detergent. Rinse after washing and allow to air dry.

NOTE: Inspect mask daily or prior to each use. Replace the mask if vent holes are blocked, if parts are damaged, or if gel cushion has
tears or punctures.

NOTE: The gel cushion, although silky to the touch, will not tear, leak, or detach from the mask under normal use. The gel cushion is
not indestructible. It will tear, cut, and rip if subjected to mishandling or abuse.

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.
Ascend® is a registered trademark of Sleepnet Corporation.

Visit our website at www.sleepnetmasks.com.

MASCARA FACIAL COMPLETA DE VENTILACION ASCEND ESPANOL
Contenido: Ascend Full Face Vented Mask (mascara facial completa de ventilacion Ascend),
casco y almohadillas sustituibles

Fabricada en EE. UU. con piezas de EE. UU. y piezas importadas
Unicamente con receta
USO PREVISTO
La Ascend Full Face Vented Mask (mascara facial completa de ventilacion Ascend) ha sido disefiada para ser utilizada con sistemas de
presion positiva, como PPC o sistemas de funcionamiento binivel a una presion igual o superior a 3 cm H,O. El uso de esta méscara esta
reservado a pacientes adultos (> 30 kg) a los que se les haya recetado una terapia de presion positiva. La mascara esta pensada para la
utilizacion exclusiva y repetida por parte de un solo paciente en el hogar, en hospitales o en entornos institucionales.
NOTAS
»  Elsistema de mascara no contiene PVC, DEHP ni ftalatos. En el caso de que el paciente presentara CUALQUIER tipo de
reaccion a alguna pieza de la mascara, deje de usarla.
»  Este producto no se fabrica con latex de caucho natural.



»  Esta mascara incorpora un puerto de espiracion, por lo que no es necesario instalar uno externo.
>  Enel caso de que el dispositivo de presion positiva no funcione correctamente, la mascara incluye una valvula antiasfixia para
ayudar a reducir la reinspiracion del aire exhalado.

PRECAUCIONES
»  Las leyes federales de los EE. UU. solo permiten la venta de este dispositivo bajo prescripcion médica.
»  No exponga la mascara a temperaturas superiores a los 60 °C (140 °F).
»  Eluso de esta mascara esti destinado a UN SOLO Y UNICO PACIENTE. Se puede limpiar y usar de forma repetida por la misma
persona, pero su uso esta restringido a una sola persona. No esterilizar ni desinfectar.

ADVERTENCIAS

»  Esta mascara no es adecuada para proporcionar ventilacion de soporte vital.

> A presiones bajas, el flujo que pasa por los puertos de espiracion puede ser inadecuado para limpiar todo el gas espirado de los
tubos. Puede que se produzca reinspiracion.

»  No utilice esta mascara con presiones de referencia inferiores a 3 cm H,O.

»  Esta mascara debe utilizarse con un dispositivo de presion positiva recomendado por un médico o un especialista en terapias
respiratorias.

»  No bloquee ni intente sellar los orificios de ventilacion ni la valvula que evita la reinspiracion del aire espirado. Los orificios de
ventilacion permiten que el aire salga continuamente de la mascara.

»  No se debera utilizar la mascara a menos que el dispositivo de presion positiva esté encendido y funcione correctamente.
Explicacion de la advertencia: cuando el dispositivo de presion positiva estd encendido y funciona correctamente, el aire nuevo
que proviene del dispositivo expulsa el aire espirado a través de los orificios de la mascara. Cuando el dispositivo de presion
positiva no funciona, puede volver a aspirarse el aire espirado. La aspiracion del aire espirado puede llevar, en algunos casos, a
la asfixia. Esta advertencia se aplica a la mayoria de los modelos de las maquinas y mascaras de PPC.

»  Si se utiliza oxigeno con esta mascara de PPC, el flujo de oxigeno se debera interrumpir cuando el aparato de PPC no esté en
funcionamiento. Explicacion de la advertencia: cuando el dispositivo PPC no esté en funcionamiento, y se permite el flujo de
oxigeno, el oxigeno suministrado al tubo puede acumularse dentro del recinto del aparato de PPC. El oxigeno acumulado en el
recinto del aparato de PPC supondra un riesgo de incendio.

Nota: con un caudal fijo de oxigeno adicional, la concentracion de oxigeno inhalado variard en funcion de los ajustes de la presion, la

respiracion del paciente y la tasa de fugas.

> No se debe fumar ni utilizar llamas desnudas, como una vela, cuando se esta utilizando oxigeno.

»  Para reducir y minimizar el riesgo de vomitos durante el suefio, evite comer o beber tres (3) horas antes de utilizar la mascara.

»  Deberd informar inmediatamente a un profesional de la salud en el caso de que se produzca irritacion cutdnea, malestar toracico,
disnea, distension gastrica, dolor abdominal, eructos o gases por la ingestion de aire, o de que padezca cefaleas intensas durante
o inmediatamente después de utilizar la mascara.

>  El uso de una mascara puede causar dolor dental, en las encias o las mandibulas o agravar una afeccion dental ya existente. Si
se produjeran estos sintomas, consulte a su médico o dentista.

»  Consulte a un médico si sufre alguno de los siguientes sintomas al utilizar la mascara: xeroftalmia (sequedad ocular), dolor en
los ojos, infecciones oculares o vision borrosa. Consulte a un oftalmologo si los sintomas persisten.

»  No apriete en exceso las correas del casco. Si el casco estd demasiado apretado, puede notar los siguientes sintomas: enrojecimiento
excesivo, llagas o piel hinchada alrededor del borde de la mascara. Afloje las correas del casco para aliviar los sintomas.

>  Pueden producirse fugas accidentales importantes si no se coloca correctamente la mascara o si la almohadilla de la méascara no
esta montada adecuadamente.

CONTRAINDICACIONES
No utilice este producto si tiene nduseas, vomitos o si esta tomando un medicamento con receta que pueda causarle vomitos, o si es
incapaz de quitarse la méascara por su cuenta.

ANTES DE SU USO

»  Inspeccione la mascara y la valvula antes de cada uso. Sustituya la mascara por otra en el caso de que esta esté dailada o el gel
se encuentre expuesto debido a desgarros o perforaciones.

»  Compruebe la valvula antiasfixia. Con el dispositivo de presion positiva apagado, compruebe que la valvula de charnela esté
colocada de forma que el aire ambiental pueda fluir a través de las grandes aberturas de la valvula (ilustracion 1a). Encienda el
sistema de modo que la charnela se cierre y el aire del sistema fluya a través de la mascara (ilustracion 1b). Si la charnela no se
cierra o no funciona correctamente, cambie la mascara. No obstruya la apertura de la valvula antiasfixia ni los orificios de
ventilacion. Asegurese de que la valvula no esta siendo obstruida por secreciones; asegurese ademas de que la charnela esté seca.

INFORMACION GENERAL

La carcasa de esta mascara cuenta con una garantia limitada e intransferible durante un periodo de tres meses (0 maxima vida ttil,
en el caso de que sea inferior al periodo indicado) para defectos de fabricacion desde la fecha de compra por el cliente inicial. En el
caso de que la mascara, en condiciones de uso normales, sea defectuosa, Sleepnet proporcionard una mascara 0 componentes nuevos
de recambio. Para saber mas sobre la garantia de Sleepnet, consulte: www.sleepnetmasks.com. Segin UE MDR 2017/745, comunique
cualquier incidente grave al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro de la UE.

NOTA: la carcasa de la mascara asi como el casco tienen una vida util de 6 meses. La almohadilla tiene una vida ttil de 1 mes.

NOTA: por favor, deshagase de la mascara y sus accesorios de acuerdo con lo establecido en la normativa local y regional.

INFORMACION TECNICA

Resistencia al flujo del aire a 50 1/min: 0,11 cm H,O

Resistencia al flujo del aire a 100 I/min: 0,59 cm H,O

VOLUMEN DE ESPACIO MUERTO (ml aprox.): pequefio (S): 165, mediano (M): 212, grande (L): 221
Presion con el sistema abierto a la atmosfera: 1,92 cm H,0

Presion con el sistema cerrado a la atmosfera: 1,85 cm H,0

Temperatura de funcionamiento: no exponga la mascara a temperaturas superiores a los 60 °C (140 °F).

MONTAJE
1. Extraiga la mascarilla y el casco del embalaje.
2. La mascarilla facial completa Ascend esta embalada con tres tamailos diferentes de almohadilla. Ha sido montada con la de



tamafio mediano. Elija la medida mas pequefia que sea lo suficientemente amplia para llegar a los orificios nasales y los labios
sin obstruir la respiracion (Ilustracion 2).

3. Sinecesita ajustar el tamafio, separe la almohadilla de la estructura de la mascarilla presionando ligeramente el anillo de la
almohadilla (no la almohadilla de AIRgel) cerca de los pasadores de alineacion izquierdo y derecho al mismo tiempo que tira de
la mascarilla (Ilustracion 3).

4. Asegurese de que la nueva almohadilla esté orientada correctamente alineando los tres pasadores de alineacion con las ranuras

ubicadas en las tres esquinas de la mascarilla (Ilustracion 4).

Empuje ligeramente los pasadores de alineacion de la almohadilla hacia las ranuras. Asegurese de que las lengiietas de soporte

quedan fuera de la carcasa de la mascarilla.

Compruebe que todos los pasadores se han insertado completamente en las ranuras (Ilustracion 4).

Coloque el casco en una mesa con la etiqueta mirando hacia abajo y la parte mas estrecha cerca de usted.

Coloque la mascarilla, con el gel mirando hacia abajo, en el centro del casco.

Tome las correas del casco y tnalas a sus lugares correspondientes de la mascarilla, abrochando las correas de Velcro® a través

de las ranuras del casco y volviendo a unirlas a ellas mismas (Ilustracion 5).

10. Una vez que el casco y la almohadilla estén adecuadamente ajustados a la mascarilla, siga las recomendaciones sobre la
colocacion para colocar la mascarilla.
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COLOCACION

1. Suelte una correa de Velcro® deslizandola fuera del gancho de liberacion rapida (Tlustracion 6), coloque la mascarilla en el
centro de la barbilla ¢ inclinela hacia arriba hasta que quede en contacto con la nariz. Segun los rasgos faciales del paciente, la
mascarilla puede quedar sobre la nariz en una posicién mas baja de lo esperado (Ilustracion 7). Deslice el casco sobre la cabeza
y centre la mascarilla sobre la cara.

2. Localice la correa de Velcro® suelta y vuelva a introducirla por el gancho de liberacion rapida (Ilustracion 8).

3. Ajuste las correas inferiores del casco mediante las lengiietas. Una vez ajustado, asegurese de que el Active Headgear Connector
(conector de casco activo) puede moverse libremente (Ilustracion 9).
NOTA: NO apriete en exceso el casco.

4.  Ajuste las correas superiores del casco utilizando las lengiictas (Ilustracion 10).
NOTA: la barra espaciadora flexible no debera tocar la frente (Ilustracion 11).

5. Asegurese de que las correas del casco estén en posicion paralela y de que el casco esté completamente colocado y nivelado en
la parte posterior de la cabeza (Ilustracion 8).
NOTA: para un sellado y una comodidad optimos, la mascarilla debe estar ajustada, pero sin apretar. Para ajustar la tension,
despegue las correas de Velcro, apriételas o aflojelas y vuelva a pegarlas.

6.  Conecte la mascarilla a los tubos del dispositivo de presion positiva para las vias respiratorias y respire con normalidad mientras
mueve la cabeza de lado a lado (Ilustracion 12).

7. Si existen fugas, ajuste las correas del casco lo mas cerca posible a la fuga.

8.  Si siguen existiendo fugas, intente mover la mascarilla hacia arriba o hacia abajo de la nariz hasta encontrar la mejor posicion.

®

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO
Se recomienda limpiar la mascara a diario. Desmonte la almohadilla de la mascara tal y como se especifica en las instrucciones de
desmontaje. Lave a mano la mascara asi como sus componentes en agua caliente utilizando un detergente suave. Aclare la mascara
abundantemente tras el lavado. Compruebe de forma visual que todos los orificios de ventilacion estén libres de obstrucciones, de modo
que permitan que la mascara se seque al aire. Una vez la almohadilla y la mascara estén secas, vuelva a montarlas de acuerdo con las
instrucciones. Lavese la cara eliminando el exceso de grasa facial antes de colocarsela ayudara a extender la vida ttil de la mascara.

CASCO: lave a mano el casco en agua caliente utilizando un detergente suave. Una vez terminado el lavado, aclare y deje secar al aire.
NOTA: inspeccione la méscara a diario o antes de cada uso. En el caso de que los orificios de la mascara estén obstruidos, esta tenga
alguna parte dafiada o la almohadilla de gel presente perforaciones o roturas, cambie la mascara.

NOTA: a pesar de su tacto sedoso, la almohadilla de gel no se rompera, no tendra fugas ni se separara de la mascara en circunstancias de uso
normales. La almohadilla de gel no es indestructible, por lo que puede romperse, sufrir cortes y desgarrase si estd sometida a un uso indebido.

Velcro® es una marca registrada de Velcro Industries B.V.
Ascend® es una marca registrada de Sleepnet Corporation.

Consulte nuestra pagina web en: www.sleepnetmasks.com.

MASQUE FACIAL VENTILE ASCEND FRANCAIS
Contenu de I’emballage : Ascend Full Face Vented Mask (masque facial ventilé Ascend),
coussinets amovibles et harnais

Fabriqué aux Etats-Unis & partir de piéces fabriquées aux Etats-Unis et importées
Uniquement sur ordonnance
USAGE PREVU
L’Ascend Full Face Vented Mask (masque facial ventilé Ascend) est congu pour étre utilisé avec des systémes de ventilation a pression
positive, par exemple ceux a ventilation en pression positive continue (CPAP) ou de ventilation a double niveau de pression égale ou
supérieure a 3 cm H,0. Le masque doit étre utilis¢ sur des patients adultes (>30 kg) auxquels une thérapie de ventilation a pression
positive a été prescrite. Le masque est prévu pour une utilisation sur un seul patient dans un environnement domestique, hospitalier
ou institutionnel.
REMARQUES
»  Le systéme de masque ne contient pas de PVC, de DEHP ni de phthalates. Si le patient présente une réaction QUELCONQUE
a tout ¢lément du systéme de masque, interrompez immédiatement son utilisation.
»  Ce produit est fabriqué sans latex de caoutchouc naturel.
»  Un port d’expiration est intégré a ce masque, donc aucun port d’expiration séparé n’est nécessaire.
»  Le masque comporte une valve anti-asphyxie pour réduire la réinspiration d’air expiré en cas de mauvais fonctionnement
du systéme a pression positive.
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MISES EN GARDE
La loi fédérale américaine n’autorise la vente de cet appareil que sur ordonnance ou par un médecin.
Ne pas exposer le masque a des températures dépassant 60°C (140°F).
Le masque est prévu pour UTILISATION SUR UN SEUL PATIENT. Il peut étre nettoy¢ et utilisé plusieurs fois sur la méme
personne, mais ne doit pas étre utilisé sur plusieurs personnes. Ne pas stériliser ni désinfecter.

AVERTISSEMENTS
Ce masque ne convient pas a une ventilation de réanimation.
A basses pressions, le débit par les ports d’expiration peut étre insuffisant pour évacuer tous les gaz expirés de la tubulure.
Une réinspiration partielle est possible.
Ne pas utiliser ce masque avec une pression de base inférieure a 3 cm H,0.
Ce masque devrait étre utilisé avec I’appareil de ventilation en pression positive recommandé par un médecin ou un thérapeute
en inhalothérapie.
Ne pas obstruer ni tenter d’étancher les trous de ventilation ni la vanne antiréinspiration. Les trous de ventilation assurent
la continuité du débit d’air sortant du masque.
Le masque ne doit étre utilisé que si le systéme de ventilation a pression positive est en route et fonctionne correctement.
Explication de I’avertissement : quand 1’appareil de ventilation a pression positive est en route et fonctionne correctement, I’air
neuf de I’appareil chasse 1’air expiré par les trous de ventilation du masque. Quand I’appareil de ventilation a pression positive
ne fonctionne pas, 1’air expiré peut étre réinspiré. La réinspiration d’air expiré peut dans certains cas provoquer 1’asphyxie.
Cet avertissement s’applique a la plupart des modeles d’appareil et de masque a pression positive.
En cas d’utilisation d’oxygéne avec ce masque a pression positive continue, le débit d’oxygene doit étre arrété lorsque la
machine de pression positive continue est arrétée. Explication de I’avertissement : quand 1’appareil de pression positive continue
ne fonctionne pas, si le débit d’oxygene est maintenu, 1’oxygene fourni a la tubulure de I’appareil peut s’accumuler a I’intérieur
du boitier de I’appareil de pression positive continue. L’oxygéne accumulé dans le boitier de I’appareil a pression positive
continue crée un risque d’incendie.

Remarque : a débit fixe d’oxygene de subsistance, la concentration d’oxygene inhalé dépend des réglages de pression, de la respiration
du patient et du débit de fuite.

>
>

11 est interdit de fumer et toute flamme nue doit étre proscrite pendant ’utilisation de I’oxygéne.

Pour limiter les risques de vomissement pendant le sommeil, éviter de boire ou de manger pendant les trois (3) heures précédant

I’utilisation du masque.

Toute irritation de la peau inhabituelle, géne thoracique, essoufflement, distension gastrique, douleur abdominale, éructation ou

flatulence due a I’air ingéré ou maux de téte importants pendant ou juste aprés 1’utilisation doivent étre immédiatement signalés

au professionnel de santé.

L'utilisation d’un masque peut entrainer des douleurs dentaires, des gencives et de la machoire ou aggraver une pathologie dentaire

existante. En cas d’apparition de ces symptomes, consulter un médecin ou un dentiste.

Consulter un médecin en cas d’apparition d’un des symptomes suivants pendant 1’utilisation du masque : sécheresse oculaire,

douleur oculaire, infection oculaire ou trouble de la vision. Consulter un ophtalmologiste si les symptomes persistent.

Ne pas serrer excessivement les sangles du harnais. Les symptomes de serrage excessif sont notamment : rougeur excessive,

marques ou gonflement de la peau autour des bords du masque. Desserrer les sangles du harnais pour atténuer ces symptomes.

Une fuite intempestive notable peut survenir en cas de pose incorrecte du masque ou de mauvaise fixation du coussinet.
CONTRE-INDICATIONS

Ne pas utiliser ce produit en cas de nausée, de vomissement, de prise de médicament pouvant causer un vomissement, ou si vous &tes
incapable de retirer le masque par vous-méme.

AVANT L’USAGE
Vérifier le masque et la valve avant chaque utilisation. Remplacer le masque si des piéces sont endommagées ou si le gel
apparait suite a une déchirure ou a des perforations.
Vérifier la valve anti-asphyxie. Systéme de pression positive arrété, vérifier que le volet de la valve est dans une position
permettant de faire arriver 1’air ambiant par les grandes ouvertures de la valve (Figure 1a). Mettre en route le systéme ; le volet
devrait se fermer et I’air du systéme devrait traverser le masque (Figure 1b). Si le volet ne se ferme pas ou ne fonctionne pas
correctement, remplacer le masque. Ne pas obstruer 1’ouverture de la valve anti-asphyxie ni les trous de ventilation. S’assurer
que la valve n’est pas obstruée par des secrétions et que le volet est sec.

GENERALITES

Cette coque de masque est couverte par une garantie limitée non transférable de trois mois (ou durée de vie maximale si elle est plus
courte) couvrant les défauts de fabrication a compter de la date d’achat par I’acheteur initial. En cas de défaillance d’un masque en
conditions d’utilisation normale, Sleepnet remplacera le masque ou ses composants. Pour en savoir plus sur la garantie de Sleepnet,
consulter www.sleepnetmasks.com. Conformément au MDR 2017/745 de I’UE, veuillez signaler les incidents graves au fabricant et a
1’autorité compétente de I’Etat membre de 1’UE.

REMARQUE : la coque du masque et le harnais ont une durée de vie en service de 6 mois. Le coussinet a une durée de vie en service

de 1 mois.

REMARQUE : mettre au rebut le masque et les accessoires conformément aux regles locales et régionales.

DONNEES TECHNIQUES

Résistance au débit d’air a 50 /min : 0,11 cm H,O

Résistance au débit d’air a 100 I/min : 0,59 cm H,0

VOLUME MORT (ml environ) : Petit (S) - 165 Moyen (M) - 212 Grand (L) - 221

Pression d’ouverture a I’atmosphere : 1,92 cm H,O

Pression de fermeture a I’atmosphere : 1,85 cm H,O

Température d’utilisation : ne pas exposer le masque a des températures dépassant 60°C (140°F).

1.

MONTAGE
Sortir le masque et le harnais du carton.
Le masque facial Ascend couvrant a la fois le nez et la bouche est livré avec trois tailles de coussinet dans I’emballage. 11 est monté avec
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la taille moyenne. Choisissez la taille la plus petite permettant de couvrir les narines et les lévres sans géner la respiration. (Figure 2)

3. Séparer le coussinet du masque en pingant doucement la bague du coussinet (et non pas le coussinet AIRgel) située a proximité
des ergots d’alignement gauche et droit afin de le retirer du masque. (Figure 3)

4.  S’assurer que le nouveau coussinet est correctement orienté en alignant les trois ergots d’alignement sur les encoches

correspondantes dans les trois coins du masque. (Figure 4)

Pousser doucement les ergots d’alignement du coussinet dans les encoches. S’assurer que les languettes d’appui restent

a ’extérieur de la coque du masque.

Vérifier que chaque ergot est enfoncé a fond dans 1’encoche. (Figure 4)

Placer le harnais sur une table, étiquette vers le bas, partie la plus étroite vers vous.

Poser le masque coté gel vers le bas au centre du harnais.

Saisir chacune des sangles du harnais pour les relier a I’emplacement correspondant sur le masque en faisant une boucle avec la

sangle en Velcro® a travers les fentes du harnais afin de la rattacher a elle-méme.

10. Apres avoir correctement fixé le harnais et le coussinet sur le masque, suivre les conseils de pose ci-dessous pour adapter le
masque.

o
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POSE
1. Détacher la sangle en Velcro® en faisant glisser la boucle en Velcro hors du crochet de fixation rapide (Figure 6), placer le
masque au centre du menton en 1’orientant vers le haut de sorte qu’il entre en contact avec le nez. Le masque peut reposer plus
bas que prévu sur le nez, en fonction des caractéristiques faciales. (Figure 7) Faire glisser le harnais par-dessus la téte et centrer
le masque sur le visage.
2. Localiser la sangle Velcro® détachée et glisser la boucle Velcro a nouveau sur le crochet de fixation rapide. (Figure 8)
3. Régler les sangles inférieures du harnais a 1’aide des languettes. Aprés le serrage, s’assurer que le raccord Active Headgear
Connector peut se mouvoir librement. (Figure 9)
REMARQUE : Ne PAS serrer excessivement le harnais.
4. Régler les sangles supéricures du harnais a I’aide des languettes (Figure 10).
REMARQUE : La barre d’espacement Flexible Spacebar ne devrait pas toucher le front (Figure 11).
5. Vérifier que les sangles du harnais sont paralléles et que le harnais est totalement dépli¢ et bien a plat sur 1’arriére de la téte.
(Figure 8).
REMARQUE : Pour un meilleur confort et plus d’étanchéité, le masque devrait étre ajusté sans étre serré. Régler la tension
en détachant les sangles Velcro, en resserrant ou desserrant les sangles avant de fixer a nouveau le Velcro.
6. Raccorder le masque a la tubulure du dispositif de ventilation a pression positive et respirer normalement tout en bougeant la
téte de droite a gauche (Figure 12).
7. En cas de fuite, régler les sangles du harnais correspondant a la zone de la fuite.
8. Si les fuites persistent, essayer de déplacer le masque vers le haut ou vers le bas autour du nez pour trouver la meilleure adaptation.
NETTOYAGE ET ENTRETIEN
Le nettoyage est recommandé quotidiennement. Démonter le coussinet du masque selon les instructions de démontage. Laver le masque
et les composants a la main dans de I’eau chaude avec un détergent doux. Rincer soigneusement le masque apres lavage. Vérifier
visuellement que les trous de ventilation sont dégagés et laisser sécher le masque a 1’air. Quand le masque et le coussinet sont secs,
les remonter selon les instructions de remontage. Le lavage du visage avant la pose du masque permet d’éliminer 1’excés de sébum du
visage et contribue a prolonger la durée de vie du masque.

®

HARNALIS : laver a la main le harnais dans de 1’eau chaude avec un détergent doux. Rincer aprés lavage et laisser sécher a 1’air.
REMARQUE : vérifier le masque chaque jour ou avant chaque utilisation. Remplacer le masque en cas d’obstruction des trous de
ventilation, de dégats a certaines piéces, de déchirure ou de perforation du coussinet de gel.

REMARQUE : le coussinet de gel, bien que doux au toucher, ne risque pas de se déchirer, de fuir ou de se détacher du masque en usage
normal. Mais le coussinet de gel n’est pas indestructible. Il peut se déchirer, se couper ou se dégager en cas d’utilisation abusive ou incorrecte.

Velcro® est une marque déposée de Velcro Industries B.V.
Ascend® est une marque déposée de Sleepnet Corporation.

Consulter notre site web a I’adresse www.sleepnetmasks.com.

IMOJIHOJIMLIEBASI BEHTUJIIMPYEMASI MACKA ASCEND PYCCKWNW
Kommiexr nocrasku: [TonHonuieBas BeHTHIMpyemas Macka Ascend co CbeMHBIMU
MOy IIKAMU ¥ CHCTEMOi (PUKCAIMy Ha TOJI0Be A
Cnenano B CIUA u3 msrotosneHHbIx B CLIIA 1 IMIOPTHBIX JeTael

OTIycKaTh TOJBKO 110 PELErNTy
UCIIOJB30BAHUE 11O HASHAYEHUWIO
IMonHonmueBas: BEHTUIIHpyeMas Macka Ascend mpepHa3HadeHa AUt HCIIONB30BaHMUsI C allllapaTaMiu JUTs HOIePIKaHHUsI TOTI0KUTEITEHOTO
JTaBJICHUS B ABIXaTEIbHBIX MyTsX, TakuMu kak CUITAIL nnu BUITAIL, paGoTtarommMu npy JaBIeHUH 3 CM BOASHOTO CTOJ10a M BBILIE.
Macka MOXKET MCIIOJIb30BATHCS ISl B3POCIBIX MalMeHTOB (BecoM Oosee 30 Kr), KOTOPhIM Ha3HAUEHO JICYCHUE METOJIOM CO3/IaHUs
[OJIOYKUTENBHOTO TaBJICHHs B IbIXaTebHBIX MyTsX. Macka mpefHa3HavYeHa s MHOTOPa30BOro MPUMEHEHHs OAHUM IalMEeHTOM JloMa, B
GONIbHULIC WIN B IPYTUX YUPESIKICHHUSIK.

[NPUMEYAHUWA

> B koHcTpyKiuu Macku He npumensitorest [IBX, I3T'® unu dranatasie Marepuansl. [pu Hamuunn y manuenta JIIOBOM
peaknuu Ha o0y YacTh KOHCTPYKIMU MAacKH NMPEKPATUTh €€ UCIIO0Ib30BaHMHE.

>  Hacrosmuil mpoxyKT usrorapiauBaeTcs 0e3 MPUMEHEHHS HaTYpajIbHOTO KaydyKOBOT'O JIaTEKCa.

>  Kanan m1s BbIIBIXaHHS BO3yXa BCTPOEH B 3TY MACKY, IIOATOMY IIPUMEHEHHE OT/ICJIBHOIO COCAMHEHNUS /ISl BBIIBIXaHHS HE
Tpedyercsl.

> B KoHCTpyKIIMM Macku NpefyCMOTpPEH KJIalaH JUld 3alUThl OT YAyILIbs, YTOObl yMEHBUIUTH OOPATHOE BABIXaHHUE BBIABIXaEMOIO
BO3/lyXa B CIyuae HapylleHHs HOPMaJbHOM paboThI yCTpOHCTBA ISl CO3/jaHMs MOMOKUTETBHOTO JABICHHUS.

BHUMAHUWE
>  DenepanbHoe 3akoHOAaTenbCTBO CIIA orpannumBaeT nposaxy 3TOTo yCTPOHCTBA, paspelias ero npoJaxy TONbKO BpauaMu
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WITH TI0 TIPETTUCAHNIO Bpada.

>  He monseprare macky Bo3neiictBuro Temmeparyp csbime 60°C (140°F).

»  Macka npennaznadena UCKIJIFOUUTEJIBHO JJIS1 UCITOJIB3OBAHIM A OJHUM INALIMEHTOM. [lonyckaeTcsi OunILeHne
U TIOBTOPHOE HCTIONB30BAHUE TEM )K€ YETOBEKOM, HO HE JIOITyCKAeTCsl NCIIONb30BaHNE HECKONBKIME TMroapMu. He crepunmsosars
1 He Ie3UH(PUINPOBATD.

OCTOPOXHO

>  Hacrosmas Macka He IPUTOHA JUIsl HCKYCCTBEHHON BEHTHIIAIIMHU JIETKHX B CHCTEMAaX KHU3HEOOEeCIeUeHHMSI.

> Ilpu HM3KMX 3HAUCHUSIX JABICHMS PACXOJ YepPe3 KaHAIbBI IS BBIIBIXaHUS MOKET OBITh HEJOCTATOUHBIM JIJIS YAAICHNUS BCETO
BBIZIBIXaE€MOTO Ta3a U3 TpyOkH. Bo3aMoXHO 4acTHUHOE 00paTHOE BABIXAHHUE.

>  Macky He creqyeT HCHOIb30BaTh MPH HCXOAHOM ypPOBHE JaBIEHHA MeHee 3 CM BOJASHOTO CTONOA.

> DTy MacKy He0OXOZMMO HCIIONB30BaTh C YCTPOHCTBOM /IS MOAEP KAHNUS MTOT0KNUTENFHOTO IAaBICHHS B ABIXaTENbHBIX MyTAX,
KOTOPOE PEKOMEH/IOBAHO BAIIIMM BPAuOM MIIM PECITHPATOPHBIM TEPATIEBTOM.

>  He mepexpsIBaTh U HE MBITAThCS 3aT€PMETU3NPOBATH BEHTUIIAILMOHHBIE OTBEPCTHS MM KJIANaH A MPeJ0TBPAIIeHNs] 00paTHOTO
B/IBIXaHHUS BBIIBIXaEMOTO BO3yXa. BEeHTUIISIIIMOHHBIE OTBEPCTHsI 00ECMEUNBAIOT MOCTOSHHBIN MTOTOK BO3yXa M3 MAaCKH.

>  Macky ciegyeT HCHoIb30BaTh TOIBKO IPH BKIIOUEHHOM U MCTIPABHO pabOTAIOIIEM YCTPOMCTBE ISl MO AEPKaHUS
TMOJIOXKUTENBHOTO JIaBIECHHS B JbIXaTeIbHBIX MyTsX. [losicHeHns K TeKcTy ¢ 3aronoBkoM «OcTtopoxHo»: Koraa ycrpoiicTBo ms
MOAJIeP KaHHS MTOJOKUTEIFHOTO JaBJICHUS B IBIXAaTEIbHBIX MyTAX BKIIOYEHO U MCIIPABHO PAOOTAET, CBEKUM BO3IYX U3
YCTPOICTBA BHITAJIKMUBACT BBIIBIXAEMBIH BO3IyX Uepe3 BEHTWIALMOHHbIE OTBepCTUS MacKu. Eciu ycTpoiicTBO s moaaepxanust
IOJIO’KUTENBHOTO JTaBJICHUS B BIXAaTEIbHBIX MyTAX HE paboTaeT, BO3MOXKHO ITOBTOPHOE BIBIXaHUE BBIIBIXaEMOTO BO3IyXa.
[ToBTOpHOE BIBIXaHHUE BHIIBIXAEMOIO BO3AyXa MOJKET B HEKOTOPBIX CIIy4asX BbI3BATh YAYIIbE. DTO MPEAYNPEKICHUE OTHOCUTCS
K OonpnHCTBY IpubOopoB u Macok st CUIIATI-Tepamnun.

> [Tpu ucnonb3oBanum kucnopona Bmecte ¢ mackoi st CUTTATI-Tepanuu He0OXOIMMO MpeKpalaTh Mojady KMCIopoa mpu
BoikItoueHny pudopa CUITAIL IlosicHeHus K TEKCTy ¢ 3aroioBKoM «OcTopoxHO»: Eciy He OTKIIIOUNTS nojady KUCIopoa pu
BoIKITIOueHHOM ripudope miist CUTTAIT-teparnuu, To KUCI0pO, MoaBaeMblii 10 TPyOKe YCTPOHCTBA, MOXKET CKAIUIMBATHCS B KOPITYCe
npubopa i CUIIAIT-repanuu. CrorieHue kuciopona B kopiyce npubopa gt CUITAIT-Tepanyu co3naer onacHOCTb HOXapa.

[Tpumeuanue: Ilpu GpukcupoBaHHOM pacxozie LONOIHUTEIBHO [I0AaBAEMOr0 KHCIOPOa KOHIIEHTPALUS BBIXaEMOT0 KHCIOPOa MOKET

BapbUPOBATHCS B 3aBUCUMOCTH OT HACTPOEK JABJICHMS, JbIXaHHs MAllMeHTAa U pacxoJa yTeUKH.

»  Ilpu nogaue kucnopoza 3amnperaeTcs: KypeHHe WK UCIOIb30BaHIE OTKPBITOrO INIAMEHH, TAKOTO KaK CBEYH.

>  YtoOBl MUHMMHU3UPOBATh PUCK PBOTHI BO BPEMS CHa, HE CIEAYET €CTh U UTh MEHee ueM 3a TpH (3) uaca 10 UCIIONb30BaHUS MacKU.

>  O00 Bcex ciydasx pasapakeHus KOxH, JUckoM(popTa B IPyAHOIl KIIeTKe, 3aTPYJHEHHOTO JIbIXaHHsI, B3IyTHs KHUBOTA, 00JIeH B
00J1acTu JKUBOTA, PBOTHI WJIM METEOPU3Ma U3-3a MPOMIATIBAEMOI0 BO3/yXa WJIM CUIBHOU I'0J0BHOII 001K BO BpeMs WU
HETIOCPE/ICTBEHHO Cpa3y MOCIIe MCIIOIb30BaHMS, CIIEYeT COOOIIATh MEANIIMHCKOMY PabOTHHKY.

»  IlpumeneHne Macku MOJKET BBI3bIBaTh OOJIE3HEHHBIE OLIYILIEHUS 3yO0B, AECEH WIN YETIOCTEH WM yXyIIICHUE CyLEeCTBYIOIIUX
CTOMATOJIOTMYeCKUX 3a0oneBanuil. [Ipy BOBHUKHOBEHNH 3THX CUMITOMOB IIPOKOHCYIIETUPYHTECH C TEPANIeBTOM HJIM CTOMATOJIOTOM.

>  IIpoxoHcynsTUpYHTECH C TEPANEBTOM, €CJIU Bbl UCIIBITHIBACTE JIFOObIEC U3 CJICIYIOUIMX CUMIITOMOB IIPU MCIOJIBb30BAHMH MAaCcKU:
CYXOCTb B IVIa3ax, 00N B IV1a3ax, I1a3Hble MHOEKINH WM Pa3MbITOE 3peHne. ECi CHMITOMBI COXPAHSIIOTCS,
MPOKOHCYJIBTHPYHTECH C 0(TaTIbMOIOTOM.

>  He nepersiruBaiite peMHH cHCTEMbI (PUKCAIMU Ha rojioBe. [IpH3HAKM MepeTsSruBaHus BKIIOYAIOT: MOBBIILICHHOE TOKPACHEHHUE,
CHHSIKHM WM HaOyXaHue KOXKH y KpoMoK Macku. OciiabbTe peMHU CHCTeMBbl (PUKCALMK Ha TOJIOBE JUIsl OOJIErYeHHs] CHMIITOMOB.

>  HenpaBunbHas moAroHKa MacKH WM HEBEPHOE IIPUKPEIUICHHUE OLYIIKH MAaCKH MOXKET BbI3BaTh 3HAYUTEIbHYIO
HENpeJHAMEPEHHYIO YTEUKYy BO3/lyXa.

[NPOTUBOIIOKA3AHUWA
He npumeHsiiiTe 9T0 M31€NUe, €CIM BBl CTPaJlaeTe TOIIHOTOM, PBOTOMH, IIPUHUMAETe PELeNTYPHBII Ipernapar, ClioCOOHBII BBI3bIBATh
PBOTY, a TaK)Ke He CIIOCOOHBI CAMOCTOSITENIBHO CHATH MAcKy.

NEPEJ] UCITIOJIb3OBAHUEM

>  BrinonnaiiTe 0cCMOTp MacKy U KJanaHa Iepe]] KaxIbIM UCIIoIb30BaHueM. Macka MOUICIKUT 3aMEHE B ClIydae IOBPEXK/ICHUS ¢
JieTajeil WU BbIICJICHHS Tells U3-3a Pa3pblBOB UM IPOKOJIOB.

>  BelnonHuTe npoBepKy KianaHa JAjsl 3alUThL OT YAylibs. [Ipu BBIKIIFOUEHHOM YCTPOMCTBE Il CO3JAHUS MOJI0KUTEIBHOIO
JlaBJIeHHs1 yOeuTech B TOM, YTO CTBOPKA KJIAllaHA PACIOJIOKEeHA TaKMM 00pa3oM, YTOOBI KOMHATHBIN BO3/IyX MOT' IPOXOJHUTh
gepe3 Oorblne oTBepCTHs Kiarana (puc. 1a). BruounTe cucteMy; cTBOpKa JOJDKHA 3aKPBITHCS, U BO3AYX U3 YCTPOHCTBA
JIOJDKEH MPOXOIUTH Yepe3 MacKy (puc. 1b). Ecim cTBopka He 3akpbIBaeTCs MM He 00€CIIeUUBACTCs ¢ HopMallbHas pabora,
3ameHHTe MacKy. He mepekpsiBaiiTe oTBepCcTHE KiIalaHa IS 3aIUTHl OT yIyIIbsl HJIM BEHTWIIIIMOHHEIX OTBEPCTHH. YOemurech
B TOM, UTO KJIallaH He 3a0JOKMPOBAH BEIJCICHUSIMH U YTO CTBOPKA SIBISIETCS CYXOH.

OBIIASA UHOOPMAIIUA

Kopmyc Mackn nMeeT HerepejaBaeMylo OTpaHHIEHHYI0 TapaHTHIO Ha JAe(EKTHI TPOU3BOACTBA JUIUTEILHOCTBIO TPU Mecsiia (YIIH
MAaKCHMAJIbHBII CPOK CITyXKOBI, €CIIM OH KOpOUe) C AaThl MOKYIKH NepBOHAYAIbHBIM noTpeduTeneM. Ecim macka, ncronbzyemast
B HOPMaJIGHBIX YCIIOBHSIX, BEIHAET U3 CTPOs, Sleepnet 3aMEHUT MacKy MM €€ KOMIOHEHTHI. J{JIsI MOJy9YeHH s OTOIHUTEIBHON
nHpopMmanuu o rapantuu Sleepnet mocerure, nmoxainyiicra, cailt www.sleepnetmasks.com. Cornmacao EU MDR 2017/745, noxanyiicra,
coo0mIaiiTe 0 Cepbe3HbIX HHINACHTAX IIPOM3BOAUTENIO M KOMIICTEHTHOMY OpraHy rocynapcrsa-wiena EC.
MMPUMEYAHUE: Cpox ciyk0bl KOpIlyca MaCKH M CHCTEMBI e¢ (PHKCAIIMU Ha TOJIOBE COCTABIsIET 6 MecsueB. Cpok CITyKObI MOTYIIKH
cocTaBisieT 1 Mecs.

ITPUMEYAHMUE: Iloxanyiicta, yTHIM3HPYHTE MACKy U IIPUHAJIEKHOCTU B COOTBETCTBUM C MECTHBIMU M PETMOHAIBHBIMU [TPABUIIAMH.

TEXHUYECKAA UHOOPMAIINA

ComnpoTHBiIeHNE TOTOKY Bo3ayxa npH pacxozae 50 si/muH.: 0,11 cM BoxsHOTO cTON0A
ComnpoTHBiIeHIE OTOKY Bo3ayxa npH pacxoae 100 n/mun.: 0,59 cM BogsHoOro cTonba
MEPTBOE ITPOCTPAHCTBO (B mi, npu6m.): Manas 165 Cpexnsist 212 M Bompmas 221 v
JlaBnenue B coobmatomiemcs ¢ armochepoii nonoxkenun: 1,92 cM BoIsMHOTO cToI0a

JlaBnenue B HecooOmaromemes ¢ armocdepoit monoxkeHuu: 1,85 cM BoasHOTO cTONIOA
Pabouas temmeparypa: He mogseprars Macky Bo3neiictBuro temreparyp csbime 60°C (140°F).

CBOPKA

1. JloctambTe Macky ¥ cHCTeMy (pUKCAI[M HA TOIOBE U3 yMaKOBKH.
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2. Tlomnommmuesas Macka Ascend mocTapiseTcs ¢ MOAYIIKaMU Tpex pazmMepoB. Ha MacKky ycTaHOBIEHa MOIyIIKa CPEIHETO pa3Mepa.
BriGepute HanMeHbIINIT pa3Mep, KOTOPBIH TOCTaTOYHO IIHPOK U BBIXOAWT 3a MPEAebl HO3IpeH U ryd, HO He 3aTpyIHseT
neIxaHue (puc. 2).

3. Ecmm HeoOxoaum Ipyroit pasMep, OTAENUTE MOAYIIKY OT OMPaBbl MACKH, CIIETKa CKUMAst KOJIBIIO MOMYIIKH (HE MOMYIIKY
AlRgel) psimoM ¢ IeBBIM U IPaBBIM YCTaHOBOYHBIMH IITH(TaMHU, OTTATUBAS IPU 3TOM €€ OT Macku (puc. 3).

4. Ybeaurech, YTO HOBas MOAYIIKA IIPABUILHO HANPABIEHA, COBMECTHB BCE TPH yCTAHOBOUHBIX ITU(TA C Ma3aMH,

PAcCIIOIOKEeHHBIMH B TPEX yIIax MacKu (puc. 4).

OCTOPOXKHO BCTaBBTE YCTAHOBOUHBIE INTH(THI MOTYIIKH B Ma3bl. YOEAUTECH, YTO MOAAEPKUBAIOIINE BKIIAJKH OCTAIOTCS C

Hapy’KHOH CTOPOHBI KOPITyCa MaCKH.

Y6eauTech, 4TO KaKAbIA MITU(T MOTHOCTHIO BOIIEN B Ma3 (puc. 4).

[onoxwure cucteMy (pukcanuy Ha TOJIOBE HA CTOJT STHUKETKOW BHU3 M Y3KOH 4acThIO K cede.

YcTaHOBHUTE MACKy B LIEHTP CUCTEMBI (PUKCAIIMU HA TOJIOBE T'eJIEBOI CTOPOHOM BHU3.

Bo3pMuTe Kaskblil peMenok CHCTeMbI (PHKCAIMH Ha TOJIOBE M COEANHUTE €r0 C COOTBETCTBYIOIIMM MECTOM HA MacKe, POJIEB

«mmyuky» Velcro® yepes oTBepcTHs CHCTEMbI (uKcaliu (00pa3oBaB TaKMM 00pasoM IETIII0) U COSAUHKB ee ¢ coboii ke (puc. 5).

10. Tlocne Toro kak cuctema (PUKCAlUK HA TOJOBE U MOAYIIKA OyayT MPaBUIBHO MPUKPETIIEHBI K MAacKe, CIEAyHTe COBETaM,
MIPUBEIECHHBIM HIDKE, YTOOBI TOJOTHATH MACKY.

W

N

IHOAT'OHKA

1. Orcoemuuute omvH pementok Velcro®, Bertamus memio Velcro ¢ 6bicTpockeMHOT0 (hrkcaropa (puc. 6), yCTaHOBUTE MacKy B IIEHTPE
noa0opoIKa ¥ HAKJIOHUTE MacKy 0 KOHTaKTa ¢ HOCOM. Macka MOJKET pacIiofiararbest Ha HOCY HIDKE, 9eM OKHJIaIoCh, B 3aBUCUMOCTH
ot ocobeHHocTel nmna (puc. 7). HagensTe peMenku cHcTeMbl (UKCAIUH Yepe3 TOIOBY U OTHEHTPHPYITEe MacKy Ha JIHIIE.

2. Bo03bMHUTE OTCOCAMHEHHBINH PEMEIIOK C «JIUITY4KOi» Velcro® u mporycTuTe NEeTII0 C «JIUIYYKOi» 00paTHO Yepe3 KPIoK
ObICTpOCHEMHOTO (huKcaTopa (puc. 8).

3. OrperynupyiiTe HIDKHAE PEMEMIKN CUCTEMBbI (PHKCAIlNH Ha TOJIOBE TPH MOMOIIHN SI3BIYKOB C «JIHITydKoi». [Tocie 3aTsmkku
yOenureck B BOSMOKHOCTH cBOOOIHOTO TepeMerenns coenunenust Active Headgear Connector (puc. 9)

[MPUMEYAHUE: HE nepersiruBaiite cucreMy (GUKCAI[H Ha TOJIOBE.

4.  OrtperynupyiiTe BepXHHE PEMEIIKN CUCTEMBI (PHKCAIlMH Ha TOJIO0BE IPH MOMOIIH S3BIUKOB C «JIUITyIKoiD» (puc. 10).
[NPUMEYAHUE: Coenunenne Flexible Spacebar He nomkHO kacatbes 0a (puc. 11).

5. Yb6emnTech, 9TO peMEIIKH CHCTEMBI (PUKCAIMN HA TOJIOBE MapauIeIbHBI APYT JIPYTY, @ caMa CHCTeMa (PUKCAIIHN TTOTHOCTHIO
pacIipaBieHa 1 IUIOTHO TIPHJIETAacT K 3aThUIKY. (pHC. 8)

[NPUMEYAHUE: [Ins onTiManbHON TepMETH3AIMU B YI0OCTBa Macka J0JDKHA MPHUIEraTh IUIOTHO, HO He Tyro. Jlist
PEryJIMPOBKU HATSKEHHUS OTCOCIMHUTE PEMELIKH C «IHIyuKamMmy Velcro®, yBeanubTe Wil YMEHBIINTE HATSHKCHUE PEMEIIKOB
U CHOBA MOJICOSMHUTE JTHITYIKI.

6. IlomxmrounTe MacKy K TpyOKe yCTpOMCTBA ISl TTOJIEP/KaHUS MOIOKUTENFHOTO JaBICHHS B JABIXaTEIbHBIX MyTAX U JBIIINTE
HOPMAJIFHO, TIepeMeliasi TOJIOBY U3 CTOPOHBI B CTOPOHY (pHc. 12).

7. B ciyuae yTedek OTperyaupyiTe peMeIki CHCTEMBI (PUKCAINN, KOTOPBIE PACTIONOKEHBI Hanbosee OIM3KO K 007aCTH yTEUKH.

8. Ecim yreuxn coxpaHsroTCs, MOMpoOyHTe MEPeMeCTUTh MacKy BBIIIE WIIH HIDKE BOKPYT HOCA, YTOOBI HAWTH ONTHMANBHYIO TTOCAJIKY.

®

CAHUTAPHAS OBPAFOTKA U YXOJ1
Ounienne PEKOMCHAYCTCS MPOBOAUTL €KEIHEBHO. Pa36epHTe NOAYHIKY MaCKH B COOTBETCTBHUU C MHCTPYKIUAMU I10 pa36opKe.
pr‘lHyIO BBIMOMTE MacCKy BMECTE C AC€TAISIMU B TEIUION BOJIC C MCIIOJIb30BAaHUEM MSTKOTO MOIOIIIETO CpeacTna. TmarenbHO
IIPOIIOJIOCHUTE MACKY ITOCJIC MBITbS. BI/ISyaHbHO yﬁe,HI/ITeCI), YTO BEHTUWIALMOHHBIC OTBEPCTHS YHCThI, U ITO3BOJIBTEC MACKE BbICOXHYTH
Ha BO31yXe. Korma macka u TMOoAYyIIKa BBICOXHYT, CO6epI/ITe HX IMOBTOPHO B COOTBETCTBHUU C MHCTPYKIUSIMHU 110 HOBTOpHOfI c60pKe.
‘VYMbIBaHUE Ballero JIkia nepea HaA€BaHUEM MACKH IMO3BOJIUT yJaJIUTh HM3IUIITHUAN KOXKHBIH JKUP U NPOJJIUTE CPOK CHy)K6I)I MacCKH.

CUCTEMA ®UKCALIMU HA T'OJIOBE: Bpy4Hnyto BeIMOTE cCHCTEMY (DHKCAIIMU HA TOJIOBE B TEILUIOW BOJE C HCIOIBE30BAHUEM MSTKOTO
MOIOIIETO cpecTBa. [Tocie MBIThSI IPOTIOJIONINTE U BHICYIIINTE HA BO3ITYyXe.

[NPUMEYAHMUE: Beimonusiite 0cMOTp MacKy €XKeIHEBHO WIIU Tepel KaXIbIM UCIIoIb30BaHueM. Macka IO/IIeKUT 3aMeHe B CiIydae
MIEPEKPHITUS €€ BeHTIIIIHOHHBIX OTBEPCTHH, TOBPEKICHUS €€ JieTalell HIH Pa3phIBOB MIIHM IPOKOJIOB TeJIeBON ITOTYIIKH.
[MPUMEYAHUE: I'eneBast momyImka, XoTs ¥ SBISIETCS MEITKOBICTON Ha OLIYIb, IPH HOPMaJIbHOM HCIIOIB30BAHNH HE OYIET OTPHIBATHCS,
JlaBaTh YTEUKH M HE OTCOSAMHHUTCS OT Macku. Ho  y remneBoit moxymkn mMeercs npenen mpounoct. OHa MoBepiKeHa H3HOCY, TIope3aM
U pa3phIBaM B CITydae HEMPABUILHOTO MIIM HEOCTOPOXKHOTO HCIIOIb30BAHMSI.

Velcro® siBisieTcst 3aperncTpupoBaHHON TOProBoii Mapkoii kommauuu Velcro Industries B.V.
Ascend® siBiisieTCst 3aperuCTPUPOBAHHON TOPrOBOi MapKoi Kopriopanuu Sleepnet.

[Mocetute Ham BeO-caiiT: www.sleepnetmasks.com.

ASCEND MACKA 3A UANO JINLE C BEHTUJTALWA BbJITAPCKN

CoabpraHue: Ascend Macka 3a LMo fnLe C BEHTUMALMA, CMEHSEMY NOOMOXKKY, U KauLLKY 3a raBa
Mpowun3sseneHo B CALL ¢ MeCTHM 1 BHECEHU YacTn
Camo no nekapcko npegnucaHne
NPEAHA3HAYEHWE
Ascend mMackata 3a LAno nuue ¢ BEHTUIaUNA e NpefHa3HayeHa 3a ynotpeba ¢ ypean 3a NOIOXKUTENHO HanAraHe B AUXaTesiHuTe
nbTuwa kato CPAP nnm ¢ HansAraHe Ha ABe HUBa, paboTeww Ha HKBo oT 3 cm H,O nnn noeeuye. Mackata ce u3nonssa npu
MbaHONeTHY nauneHTn (> 30 kg), Ha KOWUTO e NpeanMcaHa Tepanua C NMONOXMTENHO HanAraHe B AUxaTenHuTe nbTrwa. Mackata
e npefHasHayeHa 3a ynotpeba oT eMH NauMeHT B AOMALLHa, 6OMHMYHA UAY KITIMHWYHA OBCTaHOBKa.
3ABEJIEXKKA
> Cnctemata Ha MackaTa He cbabpxa PVC, DEHP unu ¢dTtanatu. Ako naumeHTsT nonyun KAKBATO U [A E peakuyus Kbm
HAKOA YacT OT cMCTemaTa Ha MackaTa, ynotpebara Tpabsa Aa ce cnpe.
> Mpn Npon3BOACTBOTO Ha TO3M NPOAYKT HE € N3MNO0N3BaH eCcTeCTBEH NaTekc.
> B Ta3n Macka e BrpageH nopT 3a U3JMLWBAHE, 3aTOBA HE € HEOOXOAMM OTAENEH TaKbB.
> MackaTa cbabprka KnanaH NpoTMB 3agyLlaBaHe, KOMTO MOMara 3a HamanABaHe Ha MOBTOPHOTO BAMULIBAHE Ha M3JuLWaH
Bb3JyX B Cllyyall Ha HeusnpaBHa paboTa Ha ypefa 3a NOJIOXKNUTENHO HanAraHe.

14



BHUMAHWE
>  OepepanHute 3akoHU Ha CALLl orpaHuyasat npogaxbaTta Ha TOBa M3fenne camo OT JieKapyu UK No TAXHa NpernopbKa.
> MackaTa He TpabBa Aa ce usnara Ha Temnepatypu Hag 60°C.
> MackaTa e npegHa3HauyeHa 3a YNOTPEBA CAMO OT EAMH MALMEHT. Ta moxe aa 6bae noyncTBaHa v N3non3BaHa
NOBTOPHO OT CbLUUA YOBEK, HO He TPAGBa fla ce 13Non3Ba Ha noBeyve xopa. [la He ce cTepunusnpa n gesnHdekTupa.

NPEAYNPEXAEHWA

» MackaTa He e noaxoAsLia 3a NPeAoCTaBAHE Ha KMBOTOMOAAbPXKALLA BEHTMNALNA.

>  [pu HUCKO HanAraHe, MOTOKbLT NPE3 NOPTOBETE 3a M3AMLIBaHE MOXe fa ObJe HeloCcTaTbyeH 3a NPOYMCTBAHE Ha
BCMYKM U3JMLIAHN Fra30Be OT TpbbuTe. Bb3MOXHO € YacT OT TAX Aa 6bhaT BAMLIAHM OTHOBO.

> [a He ce n3n0n3Ba Tas3n Macka NP M3XoA4HO HanAraHe nog 3 cm H,O.

>  Ta3u macka TpA6Ba fa ce 13Non3Ba C ypeAa 3a NONOXKMTENIHO HanAraHe Ha AuxaTenHuTe NbTulla, NpenopbyaH oT
nekap Uan oT guxatesieH TepanesT.

> He 6noknpaite 1 He ce onuTBalTe Aa 3anywWwyTe BEHTUIALMOHHUTE OTBOPY W KNanaHbT NPOTNB NOBTOPHO BAMILBAHeE.
BeHTunaynoHHUTe OTBOPY NO3BONABAT Ha Bb3Ayxa Aa M3/IM3a OT MackaTa MOCTOAHHO.

» MackaTa He TpA6Ba fa ce U3MN0J3Ba, aKo YpeabT 3a NOJIOKUTENIHO HaAraHe Ha AUXaTeHUTe NbThLa He € BKIIIOYEH U
n3npaBHoO paboTely. Korato ypeabT 3a MONOXUTENTHO HansiraHe Ha JMXaTesHUTe NbTHLA € BKIIoUeH 1 paboTn
M3MpPaBHO, CBEXNAT Bb3yX OT ypeaa n3byTea n3guiuaHma Bb3ayx npe3 BeHTUIAUMOHHNTE OTBOPU Ha MackaTa. KoraTto
YpPeAbT 3a MONOKUTESTHO HaNAraHe Ha JuxaTenHuTe NbTrwa He paboTu e Bb3MOXXHO NMOBTOPHO BAMLIBaHE Ha U3MLWaAH
Bb3ayX. [py onpefeneHn o6CcToATeNICTBa MOBTOPHOTO BAMILBAaHE Ha U3JKMLLAH Bb3yX MOXe Aa AoBele 0
3agywaBaHe. ToBa npegynpexaeHue ce otHaca go noseyeto mogenn CPAP mawmHn n macku.

>  AkKo c Ta3u CPAP macKa ce 13non3Ba KMCNOPOL, TO MPUTOKBT Ha Krcsiopod Tpabsa fa ce usknoun, korato CPAP
MalumHaTa He paboTtu. ObacHeHMe Ha nNpegynpexaeHneto: Korato CPAP ypenbt He paboTu, a NpUTOKBT Ha Kucsopop e
OCTaBeH BKJTIOYEH, IOCTaBEHUAT KbM TPbOMTE Ha U3LENETO KMCIIopo MOXKe fia ce HaTpyrna B oTaeneHmeto Ha CPAP
MalwmHaTa. HaTpynsaHeTo Ha Kucnopopa B oTaeneHmeto Ha CPAP mawunHaTta cb3gaBa puck oT noxap.

3abenexka: Mpun drKcnpaH NPUTOK Ha AOMBIHUTENEH KNCIOPOA, KOHLEHTPALMATa Ha BAWLILAHWUA KNCI0POS MOXe fa Bapupa

cnopep HaCTPOMKIMTE Ha HaNAraHeTo, HauMHa Ha AVWaHe Ha NauueHTa 1 CKOPOCTTa Ha N3TUYaHe.

>  KoraTo ce nsnonsea Kucnopog, He TpsibBa fa ce nylm, HATO Aa Ce U3MON3Ba OTKPUT NMiaMbK, HanpuUMep oT CBeLyu.

>  3apace cBefie 1O MUHUMYM PUCKBT OT NOBPbLLaHe Mo Bpeme Ha CbH, U3bArealiTe fa ce XxpaHuTe 1 Aa npremate
TEYHOCTU B NPOADBIIXKEHUE Ha TpK (3) yaca Nnpefn NocTaBAHe Ha MacKara.

» TpabBa ga ce goKnaABa Ha 3ApaBeH CreLunanuncT, ako ce NosiBY KakBOTO 1 fia € HEOOMYAHO KOXHO pa3fpasHeHue,
605Ka B rbpanTe, 3ayx, CTOMaLLIHO Hepa3nosioxeHne, KopemMHa 605Ka, NoAyBaHe UM ra3oBe OT NPErnbTHAT Bb3AyX
VNN TeXKO rnaBobonme no Bpeme Ha ynotpebarta nnm HenmocpencTBEHO clief Hes.

>  YnoTpeb6aTa Ha Macka MOXe [la MPUUYMHUN pa3fpa3HeHe Ha 3bOUTe, BEHUMUTE UK YeNoCTTa UK Aa BAOLWN
CblUecTBYBaLLO AeHTanHo 3abonaBaHe. AKO Bb3HUKHAT CUMMTOMMW, KOHCYNTUpPalTe ce CbC CBOA NeKap unu 3bbonekap.

>  KoHcynTupanTe ce c Iekap, ako yceTuTe HAKOW OT CliefHuUTe CMMMITOMM, JOKATO n3non3saTe mackaTa: CyxoTa B ounTe,
6051Ka B 0UMTe, OYHU MHOEKL MM UM 3aMbITIEHO 3peHre. AKO CUMNTOMUTE NPOABIIKABAT, KOHCYNTMpaiTe ce ¢
odTanmonor.

>  He 3aTArante npekaneHoO MHOro KauwwKnTe 3a rnasa. lNpu3HaunTe Ha NpeKkaseHo 3aTAraHe BKIOYBAT: MPEKOMEPHO
3auepBABaHe, paHN UM NofyTa KoXa oKono pbboBeTe Ha MackaTa. Pa3xnabeTe KauwKuTe 3a rnasa, 3a Aa obnekynte
cMMnTomuTe.

>  Moxe fa Bb3HUKHE 3HAYNTENIHO HEBOJIHO M3TUYaAHE NPU HEMPABUIIHO NOCTaBAHE Ha MacKaTa UM HelHaTa NOoANO0XKKa.

NPOTUBOMOKA3AHWA
He n3nonseaiTe T031 NPOAYKT, ako ycelyaTe rageHe, NoBpblyaTe, npuemaTe NpefnmncaHo IEKapCcTBO, KOETO MOXe Aa Npefmn3BuKa
NoBpbLUAHE, UM aKO He MOXeTe CaMOCTOATETHO Aia CBasIMTe MacKarTa.

NPEAV YNIOTPEBA

> [pepw BcAKa ynoTpeba MHCMeKTUpaliTe MackaTta U KnanaHa. 3ameHeTe MacKaTa, ako 1ma MoBpefeHn YacTu Ui ako
renbT e OrosieH Nopaaun paskbcBaHe Unn npoburBaHe.

» [lposepeTe KnanaHa cpelyy 3agywasaHe. Npu U3KNYeH ypes 3a NONOXKUTENHO HanAraHe ce ypeperte, Ye e3n4eTo Ha
KnanaHa e B TaKOBa NOJIOXKeHMe, Yye a No3BOJIABa NPOTMYaHe Ha Bb3AyX Npe3 rofiemmTe OTBOPU Ha KnanaHa (Ourypa
1a). BknioueTte cuctemarta. Eanyeto TpsbBa fa ce 3aTBOPM U Npe3 MacKkaTa TpAbBa fa npoTeye Bb3AyX OT cucTemaTta
(®urypa 1b). AKo e3myeTo He ce 3aTBOPM UK He paboTn NpaBUIHO, 3ameHeTe MackaTa. He 6nokupalite oTBopa Ha
KnanaHa NpoTuB 3afyllaBaHe U BEHTUNAaLNOHHNTE OTBOPU. YBepeTe ce, Ye KnanaHbT He e 3aPpbCTeH CbC CeKpeT 1 ye
€31Y4eTO e CyXo.

OBLWA NHOOPMALIMA
To3u Kopnyc Ha MacKka MMa HemnpexBbpAeMa TpMMeCceyHa orpaHyeHa rapaHuma (MM MakcMareH CpoK Ha ekcrioaTaumsa, ako e
Mo-KpaTbK) 3a NPOV3BOACTBEHU AedeKT OT faTaTa Ha MOKYyMNKa OT MbPBOHAYaNIHUA KIMEHT. AKO MacKa, KOATO e 13Mnos3BaHa npu
HOPMaJiHW YCNoBUA, NPETbPNM HEM3MpPaBHOCT, Sleepnet LWe 3aMeHN MackaTa UK HelHW YacTu. 3a ole MHPopMaLma OTHOCHO
rapaHuuaTa Ha Sleepnet, mons, nocetete www.sleepnetmasks.com. CornacHo EU MDR 2017/745, mons, BOKNaaBanTe Cepuo3HuTE
WHUUAEHTW [0 NPOV3BOAUTENA U A0 KOMMETEHTHNA OpraH Ha AbpkaBaTa uneHka Ha EC.

3ABEJIEMKA: KopnycbT Ha MackaTa 1 KaulKuTe 3a rnaBa MMaT CPOK Ha eKcrioaTtauma ot 6 meceua. lNognoxkarta nma CpokK Ha

ekcnnoatauma ot 1 mecel.

3ABEJIEMKA: Mons, nsxsbpnanTe mackata 1 akcecoapuTte CbriacHO MECTHUTE U PerMoHanHuTe ykasaHus.

TEXHUYECKW/ JAHHW

CbnpoTreneHne Ha Bb3gylueH notok npu 50 I/min: 0,11 cm H,0

CbnpoTreneHne Ha Bb3gylueH noTok npu 100 I/min: 0,59 cm H,0

MBPTHB OBEM (ml npunbn.): Manbk pasmep 165 CpepeH pasmep 212 lonam pasmep 221
HansaraHe npu otBapsAHe KbM atmocdepara: 1,92 cm H,0

HansaraHe npu 3aTBapAHe Kbm aTMocdeparta: 1,85 cm H,O

PaboTHa TemnepaTypa: MackaTa He TpsAbBa Aia ce n3nara Ha TemnepaTypu Hag 60°C.
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CITIOBABAHE

1. Pa3onakoBalTe MackaTa W KauLKnUTe 3a rnasea.

2. Ascend mackara 3a UAnO nuLe ce AOCTaBs B OMAKOBKa C Tpy pa3mMepa nofnoxku. CrnobeHa e cbC cpeaHUs pasmep.
N36epeTe Hal-mankna pasmep, KONTO e JOCTaTbYHO WMPOK, 3a Aa NOKPMe HO3APUTE 1 YCTHUTE, HO Aia He 3aTpyaHABa
avwaxeto (Gurypa 2).

3. AKO e HeobxoauM Apyr pa3mep, oTAeneTe NOAMOXKKaTa OT paMmKaTa Ha MackaTa, KaTo NPUTUCHETE BHUMATENHO
npbCTeHa Ha NOAJIOXKKaTa (He camaTa NoAnoXKKa OT aeporen) 65130 4o NeBusA 1 AecHUs WudT 3a perynupaHe, Kato
n3agbpneaTe B NOCOKa HaBbH OT MackaTa (Purypa 3).

4. YBepeTe ce, Ye HOBaTa MOAJNIOXKKA € Pa3MoNoXeHa NPaBUSTHO, KaTo NoApaBHUTE TpuTe WKdTa 3a NOAPABHABAHE KbM
XneboBeTe, KOUTO Ce HaMUpaT B TpUTe brbfia HAa MackaTta (Purypa 4).

5. BHumaTtenHo HaTucHeTe WMdTOBETE 3a MOAPABHABAHE Ha NOANOXKKaTa KbM XleboBeTe. YBepeTe ce, Ue nogabpxKalymre

Kpaviia ca N3BbH pamKaTa Ha MackaTa.

OrnepanTe, 3a Aa ce yBepuTe, Ye BCEKM OT WNTOBETE € HaMbJIHO BAA3BbA B XNeba (Durypa 4).

MocTaBeTe KaWLWKNTE 3a rN1aBa Ha NJioTa Ha Maca, KaTo CTpaHaTa C eTMKeTa e HaJoMy C Hal-TACHaTa cu YacT KbMm Bac.

MocTaBeTe MackaTa C refla Hafony BbPXy LieHTbpa Ha KauLWKKTe 3a rniasa.

B3emeTe BcAKa OT KauLLKMTE 3a FflaBa U A CBbP)KETE CbC CbOTBETHOTO MACTO 3a CBbP3BaHe OT MackaTa, KaTto

npekaparte Velcro® camo3anenBalyaTta ce Kavlika npe3 npegHa3HauyeHUTe 3a LenTa OTBOPY 1 5 3aienuTe KbM camaTa

Hea (Ourypa 5).

10. Cnep KaTo KauWLWKWTe 3a rfaBa 1 Nofno)Kkarta ca NpaBUIHO NPUKPENeHn KbM MacKkaTa, cnefBaite fONHUTE CbBETH,
3a fla perynuparte mackaTta no pasmepa Ha rnasara.

NOCTABAHE

1. Ortpenete egHa ot Velcro® kauwkuTte, kato ceanute Velcro npumkata oT KykaTa 3a 6bp30o ocBoboxaaBaHe (Ourypa 6),
nocTaBUTe MackaTa B cpefaTa Ha 6panykaTa 1 s HAKNOHMTe Taka, Ye Aa AOKOCHe Hoca. MackaTa moxe fia cToun
MO-HMCKO OT 0YaKBAHOTO BbPXY HOCA, B 3aBMCUMMOCT OT YepTute Ha nuueTo (Ourypa 7). MNnb3HeTe KauwkuTe 3a rnasa
Haj rnaeaTa v LeHTpupanTe mackaTta Ha nuueTo.

2. Bsemete cBaneHata Velcro® camo3anenBalla ce KauliKa 1 NocTaBeTe HellHaTa Velcro nprMka o6paTHO BbpXy KyKaTa 3a
6bp30 ocBo6OXKAaBaHe (Durypa 8).

3. PerynupaiitTe fonHuTe KaullKKX 3a rNaBa, KaTo n3non3earte Kpauwata. Cref NnpucCTAraHeTo ce yBepeTe, Ye KOHEKTOP BT
Active Headgear Connector moxe fa ce aBmxu ceoboaHo (Ourypa 9).
3ABEJIEXKA: HE 3aTArante npexkaneHo MHOro KaullKkuTe 3a rnasa.

4. PerynupaiiTe ropHUTe KauMLKKW 3a rnaBa, KaTto nsnonssate Kpauvwarta (Gurypa 10).
3ABEJIEXKA: OtgenutenaT Flexible Spacebar He Tpa6Ba fa fokocsa yenoto (Gurypa 11).

5. YBeperTe ce, e KaulLKMTe 3a rNaBa ca yCNoOpeAHU efiHa Ha Apyra 1 Ye Ca HanbfHO OMbHATK U NexaT rMajKo no 3ajHaTa
yacT Ha rnaBata. (Durypa 8)
3ABEJIEXKA: 3a Hain-go6po npusiensaHe 1 Han-ronam Kom$opT, MackaTa TpsibBa Aa ce NOCTaBU MIBTHO, HO He
cTerHato. PerynupaiiTe onbHa, KaTo cBanuTe camosanensalyute ce Velcro® Kanwwky, 3aTerHeTe unm pasxnaburte
KauwkunTe, U cnep ToBa OTHOBO 3anenete Velcro KanwkunTe.

6. (CBbprkeTe MackaTa KbM TpbOUTE Ha ype[a 3a MNONOXKUTENTHO HaNAraHe B JMXaTeHUTE NbTULA 1 AULIANTe HOPMAJHO,
KaTo ABVXWTE rnaBaTa CM OT efHaTa cTpaHa fo apyrata (Ourypa 12).

7. AKO MMa M3TUYaHMA, perynupanTe KamlKuTe 3a rnaBata, KOUTO Ce HamMUpaT Hal-6111M30 JO 30HaTa Ha N3TUYaHeTO.

8. AKO M3TMYaHeTO NMPoAb/KaBa, ONMTalNTe fa NPeMecTUTe MacKaTa Harope Win HagoJly OKOJO HOCA, 3a ia HaMmepuTe
HaN-NABTHOTO NpUAAraHe.

0o N

NOYNCTBAHE 1 NOAAPDBHKKA
I'Ipenopqua ce exeJHeEBHO no4yncTeaHe. Pasrno6ete noanoXkKata OT MackaTta Cbr1aCHO NMHCTPYKUUNTE 3a pa3rno6ﬂBaHe. M3muinTe Ha
pbKa MackaTa 1 KOMMOHEHTUTe B TOMJa BOAA C HearpecrBeH NoYncTBall npenapar. MiannakHete 06MTHO MacKaTa caneq sMmBaHeTo.
B|/|3yar|Ho ce yBepeTe, Ye BEHTUIaUMOHHUTE OTBOPU Ca CcBOOOLHM 1 OCTaBeTE MacKaTa fja M3CbXHe Ha Bb3ayX. Korato mackata n
noanoxkKarta ca Cyxu rm crno6ete OTHOBO CbrlaCHO NHCTPYKUMNTE 3a MOBTOPHO crno6naBaHe. VI3mMr1BaHeTo Ha nMLUeTo npean noctaBAHE Ha
MacKaTa e npemMaxHe N3NWHOTO OMa3HABaHE Ha KOXKaTa U Le yObJ1XK NONe3HUA XKUBOT Ha MacKaTta.

KANLLKW 3A TTIABA: M3munTe KauwwKmTe 3a rnaBa Ha pbKa C TOMNMa BoJa U HearpecrMBeH NouncTBaly npenapart. Mi3annakHeTe cneg
N3MMBAHETO M OCTaBeTe Aa N3CbXHAT Ha Bb3AyX.

3ABEJIEXKKA: ExkenHeBHO Unu npeam Bcska ynotpeba MHCNEKTUpaiTe MackaTa. 3aMeHeTe MackaTa, ako BEHTUTaLMOHHNTe OTBOPHU ca
3anyLUieHK, ako MMa NoBpefeHN YacT! UK aKo ref NMoAJioXKKaTa € CKbcaHa unv npobopaeHa.

3ABEJIEXKKA: l'en nofnoxkata, Makap Aaa e duHa Ha Aonup, Mpu HopmasiHa yroTpeba HAMa fia ce CKbCa, NpoTeye 1nv Aa ce OTAeNN oT
Mackara. [en nognoxkara He e HeyHULoXKMa. Ts Le ce CKbCa, CPeXe Uv NPOTbPKA, ako e NMOANOKeHa Ha HernpaBuIIHO GopaBeHe
WK C Hes ce 3noynoTpebsnBa.

Velcro® e pernctpripaHa Tbproscka Mapka Ha Velcro Industries B.V.
Ascend® e permctpupaHa TbproBcka Mmapka Ha Sleepnet Corporation.

MoceTeTe Hawwws yebcalT Ha agpec www.sleepnetmasks.com.

VENTILIRANA MASKA ZA CIJELO LICE ASCEND" HRVATSKI
Sadrzaj: Maska za cijelo lice Ascend, zamjenjivi jastuci¢i i pokrivalo za glavu
Proizvedeno u SAD-u od americkih i uvezenih dijelova A

Samo na recept
NAMIJENA
Ventilirana maska za cijelo lice Ascend namijenjena je koriStenju s uredajima za pozitivni tlak u diSnim putovima, kao Sto su CPAP ili
dvorazinski, koji rade na ili iznad 3 cm H,O. Maska se koristi kod odraslih pacijenata (> 30 kg) kojima je propisana terapija pozitivnim
tlakom u di$nim putovima. Maska je namijenjena za koristenje kod jednog pacijenta u kuénom, bolni¢kom ili institucionalnom okruzenju.
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NAPOMENE
»  Sustav maske ne sadrzi PVC, DEHP ili ftalate. Ako pacijent ima BILO KAKVU reakciju na bilo koji dio sustava maske,
prekinite koristenje.
»  Ovaj proizvod nije proizveden od prirodnog gumenog lateksa.
»  Otvor za izdisaj ugraden je u ovu masku tako da poseban otvor za izdisaj nije potreban.
>  Maska ukljucuje ventil protiv asfiksije koji pomaze smanjiti ponovno udisanje izdahnutog zraka
u slucaju da uredaj za pozitivan tlak ne radi ispravno.

OPREZI
» U SAD-u Savezni zakon ograni¢ava prodaju ovog uredaja na prodaju od strane lije¢nika ili po nalogu lije¢nika.
>  Ne izlazite masku temperaturama iznad 60 °C.
»  Ova je maska namijenjena UPORABI SAMO ZA JEDNOG PACIJENTA. Moze se ¢istiti i viSe puta koristiti na istoj
osobi, ali se ne smije koristiti na vise osoba. Nemojte sterilizirati ili dezinficirati.

UPOZORENJA

»  Ova maska nije prikladna za ventilaciju za odrzavanje zivota.

»  Pri niskim tlakovima, protok kroz otvore za izdisaj moze biti nedovoljan za uklanjanje svih izdahnutih plinova iz cijevi.
Moze do¢i do ponovnog udisanja.

»  Nemojte koristiti ovu masku ako je osnovni tlak manji od 3 cm H,O.

»  Ovu masku treba koristiti s uredajem za pozitivan tlak u diSnim putovima koji preporucuje lijecnik ili respiratorni terapeut.

»  Nemojte blokirati niti pokuSavati zatvoriti otvore za ventilaciju ili ventil za sprjeCavanje ponovnog udisanja.
Ventilacijski otvori omogucuju kontinuirani protok zraka iz maske.

>  Maska se ne smije koristiti osim ako uredaj za pozitivan tlak u di$nim putovima nije ukljucen te radi ispravno.
Objasnjenje upozorenja: Kada je uredaj s pozitivnim tlakom ukljucen i pravilno funkcionira, novi zrak iz uredaja
istiskuje izdahnuti zrak kroz ventilacijske otvore maske. Kada uredaj za pozitivan tlak u diSnim putovima ne radi,
izdahnuti zrak moze se ponovno udahnuti. Ponovno udisanje izdahnutog zraka moze, u nekim okolnostima, dovesti do
gusenja. Ovo se upozorenje odnosi na ve¢inu modela CPAP uredaja i maski.

»  Ako se s ovom CPAP maskom koristi kisik, dotok kisika mora biti iskljuc¢en kada CPAP stroj ne radi. Objasnjenje
upozorenja: Kada CPAP uredaj ne radi, a protok kisika je ostao ukljuéen, kisik koji se isporucuje u cijevi ventilatora
moze se akumulirati unutar kucista CPAP stroja. Kisik nakupljen u ku¢istu CPAP stroja stvara rizik od pozara.

Napomena: Pri fiksnoj brzini protoka dodatnog kisika, koncentracija udahnutog kisika ¢e varirati, ovisno o postavkama tlaka,

pacijentovom disanju te brzini curenja.

»  Ne smije se pusiti ili koristiti otvoreni plamen kao §to su svije¢e kada je u upotrebi kisik.

»  Kako biste smanjili rizik od povracanja tijekom spavanja, izbjegavajte jesti ili piti tri (3) sata prije koriStenja maske.

>  Bilo kakvu neuobicajenu iritaciju koze, nelagodu u prsima, otezano disanje, nadutost zeluca, bol u trbuhu, podrigivanje
ili pustanje vjetrova zbog progutanog zraka, ili jaku glavobolju koju pacijent osjeti tijekom ili neposredno nakon
uporabe, treba odmah prijaviti zdravstvenom djelatniku.

»  Koristenje maske moze izazvati bol u zubima, desnima ili ¢eljusti ili pogorSati postojec¢e stomatolosko stanje. Ako se
pojave simptomi, posavjetujte se s lijecnikom ili zubarom.

»  Posavjetujte se s lije¢nikom ako osjetite pojavu bilo kojeg od sljede¢ih simptoma tijekom koriStenja maske: suhoca
ociju, bol u oku, infekcije oka ili zamagljen vid. Posavjetujte se s oftalmologom ako simptomi potraju.

»  Nemojte previse zatezati trake pokrivala za glavu. Znakovi pretjeranog zatezanja ukljucuju: pretjerano crvenilo, ranice
ili ispupéenu kozu oko rubova maske. Otpustite trake pokrivala za glavu kako biste ublazili simptome.

>  Moze do¢i do znacajnog nenamjernog curenja ako maska nije pravilno postavljena ili jastuci¢ maske nije pri¢vrscen.

KONTRAINDIKACIJE
Nemojte koristiti ovaj proizvod ako osjec¢ate muéninu, povracate, uzimate lijekove na recept koji mogu izazvati povracanje ili ako ne
mozete sami skinuti masku.

PRIJE UPORABE

»  Provjerite masku i ventil prije svake uporabe. Zamijenite masku ako su dijelovi osteceni ili je gel izlozen zbog rascjepa
ili uboda.

»  Provjerite ventil protiv asfiksije. Dok je uredaj za pozitivan tlak iskljucen, provjerite je li zaklopka ventila postavljena
tako da sobni zrak moze strujati kroz velike otvore na ventilu (Slika 1a). Ukljucite sustav; zaklopka bi se trebala
zatvoriti, a zrak sustava trebao bi strujati kroz masku (Slika 1b). Ako se zaklopka ne zatvori ili ne radi ispravno,
zamijenite masku. Nemojte blokirati otvor na ventilu protiv asfiksije ili ventilacijske otvore. Uvjerite se da ventil nije
zacepljen sekretom i da je zaklopka suha.

OPCE INFORMACIJE

Skoljka ove maske ima neprenosivo tromjese¢no ograni¢eno jamstvo (ili maksimalni radni vijek trajanja, ako je kra¢i) za nedostatke
proizvodaca od datuma kupnje od strane prvog kupca. Ako maska koja se koristi u normalnim uvjetima pokvari, tvrtka Sleepnet ¢e
zamijeniti masku ili njezine komponente. Za dodatne informacije o Sleepnet jamstvu posjetite www.sleepnetmasks.com. Shodno EU
MDR 2017/745, prijavite ozbiljne incidente proizvodacu i nadleznom tijelu drzave ¢lanice EU.

NAPOMENA: Skoljka maske i pokrivalo za glavu imaju radni vijek trajanja od najmanje 6 mjeseci.

Jastu¢i¢ ima radni vijek trajanja od 1 mjeseca.

NAPOMENA: Molimo vas da odlozite masku i pribor sukladno lokalnim i regionalnim smjernicama.

TEHNICKE INFORMACIJE

Otpor strujanju zraka pri 50 L/min: 0,11 cm H,O

Otpor strujanju zraka pri 100 L/min: 0,59 cm H,O

VOLUMEN MRTVOG PROSTORA (mL priblizno): Small 165 Medium 212 Large 221
Otvoren za atmosferski tlak: 1,92 cm H,0O

Zatvoren za atmosferski tlak: 1,85 cm H,0
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Radna temperatura: Ne izlazite masku temperaturama iznad 60 °C.

SKLAPANJE
1. Izvadite masku i pokrivalo za glavu iz pakiranja.
2. Maska za cijelo lice Ascend pakirana je s tri veli¢ine jastu¢ica. Srednja veli¢ina je sastavljena. Odaberite najmanju veli¢inu koja
je dovoljno Siroka da prelazi nosnice i usne, ali ne ometa disanje (Slika 2).
3. Ako je potrebna nova veli¢ina, odvojite jastuci¢ od okvira maske njeznim stiskanjem prstena jastuci¢a (ne AIRgel jastuci¢a)
u blizini lijeve i desne igle za poravnanje, dok se povlacite iz maske (Slika 3).
Uvjerite se da je novi jastu¢i¢ pravilno usmjeren poravnavanjem sve tri igle za poravnanje s urezima koji se nalaze u tri
kuta maske (Slika 4)
Njezno gurnite igle za poravnanje jastuka u ureze. Pazite da potporni jezi¢ci ostanu izvan Skoljke maske.
Pregledajte kako biste bili sigurni da je svaka igla potpuno gurnuta u urez (Slika 4).
Stavite pokrivalo za glavu na stol, stranom s etiketom okrenutom nadolje s najuzim dijelom postavljenim blizu sebe.
Postavite masku sa stranom gdje je gel okrenut nadolje na sredinu pokrivala za glavu.
Uzmite svaki remen pokrivala za glavu i spojite ga na odgovaraju¢e mjesto na maski tako da provucete ¢i¢ak traku Velcro®
kroz utore za pokrivalo i pri¢vrstite ga natrag za samog sebe. (Slika 5).
10. Nakon Sto su pokrivalo za glavu i jastuci¢ ispravno pri¢vr§éeni na masku, slijedite savjete u nastavku za postavljanje
kako biste masku postavili.

b
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UKLAPANJE

1. Odvojite jednu ¢icak traku Velcro® klizanjem ¢i¢ak omce s kuke za brzo otpustanje (Slika 6), postavite masku na sredinu
brade i nagnite masku prema gore da dode u kontakt s nosom. Maska moze sjediti nize na nosu nego §to se ocekuje,
ovisno o crtama lica (Slika 7). Prebacite pokrivalo za glavu preko glave i centrirajte masku na lice.

2. Pronadite odvojenu ¢icak traku Velcro® i gurnite ¢icak om¢u natrag na kuku za brzo otpustanje (Slika 8).

3. Podesite donje trake pokrivala za glavu pomocu jezi¢aka. Nakon zatezanja, provjerite moze li se Active Gear Connector
(aktivni prikljucak pokrivala za glavu) slobodno pomicati (Slika 9).
NAPOMENA: NEMOIJTE previSe zatezati pokrivalo za glavu.

4. Podesite gornje trake pokrivala za glavu pomocu jezicaka (Slika 10).
NAPOMENA: Flexible Spacebar (fleksibilna razmaknica) ne smije dodirivati ¢elo (Slika 11).

5. Provjerite jesu li trake pokrivala za glavu paralelne i je li pokrivalo za glavu potpuno ispruzeno
i ravno na straznjoj strani glave. (Slika 8)
NAPOMENA: Za optimalno prianjanje i udobnost, maska bi trebala biti tijesna, ali ne i stegnuta. Prilagodite napetost
odvajanjem ¢icak traka Velcro®, zatezanjem ili otpustanjem traka i ponovnim pri¢vr§¢ivanjem &icak trake Velcro.

6. Spojite masku na cijev uredaja za pozitivan tlak u di§nim putovima i di$ite normalno, dok pomicete glavu s jedne na
drugu stranu (Slika 12).

7. Ako postoji curenje, namjestite trake pokrivala za glavu najblize podruc¢ju curenja.

8. Ako se curenje i dalje nastavi, pokusajte pomaknuti masku vise ili nize oko nosa kako biste pronasli najbolji polozaj.

CISCENJE I ODRZAVANIJE
Preporucuje se svakodnevno ¢is¢enje. Rastavite jastuci¢ maske prema uputama za rastavljanje. Ruc¢no perite masku i dijelove u toploj
vodi s blagim deterdzentom. Nakon pranja masku temeljito isperite. Vizualno provjerite jesu li ventilacijski otvori Cisti i ostavite masku
da se osusi na zraku. Kada se maska i jastuci¢ osuse, ponovno ih sastavite prema uputama za ponovno sastavljanje. Pranje lica prije
namjestanja maske uklonit ¢e visSak masnoce s lica te produziti vijek trajanja maske.

POKRIVALO ZA GLAVU: Rucno perite pokrivalo za glavu u toploj vodi s blagim deterdzentom. Isperite nakon pranja i ostavite da se
osusi na zraku.

NAPOMENA: Provjerite masku svakodnevno ili prije svake uporabe. Zamijenite masku ako su ventilacijski otvori zacepljeni, ako su
dijelovi oSteceni ili ako gel jastu¢i¢ ima poderotine ili rupe.

NAPOMENA: Gel jastuci¢, iako svilenkast na dodir, nece se poderati, curiti niti se odvojiti od maske pri normalnoj uporabi. Gel jastuci¢
nije neunistiv. Potrgat ¢e se, izrezati i pocijepati ako bude izlozen pogresnom rukovanju ili pogresnoj uporabi.

Velcro® je zastitni znak tvrtke Velcro Industries B.V.
Ascend® je zastitni znak tvrtke Sleepnet Corporation.

Posjetite naSe mrezne stranice na www.sleepnetmasks.com.

CELOOBLICEJOVA MASKA ASCEND S VETRACIMI OTVORY CESKY
Obsah: Celoobli¢ejovd maska Ascend s vétracimi otvory, vyménitelné pol§taiky a hlavovy dil
Vyrobeno v USA z americkych a importovanych soucasti A

Pouze na predpis
URCENE POUZIT]
Celoobli¢ejova maska Ascend s vétracimi otvory je urcena k pouziti se zatizenimi vytvarejicimi pretlak
v dychacich cestach, jako jsou zafizeni CPAP nebo dvoutroviova zatizeni, vyuzivajici tlak od 3 cm H,0. Maska je urcena k pouziti u
dospélych pacientii (> 30 kg), kterym byla predepsana lécba pretlakem v dychacich cestach. Maska je urcena pro pouziti u jednoho pacienta
v domécim, nemocni¢nim nebo tGstavnim prostredi.

POZNAMKA
»  Systém masky je vyroben z materidld, které neobsahuji PVC, DEHP nebo ftality. Pokud se u pacienta objevi JAKAKOLI
reakce na nékterou z ¢asti masky, prestante masku pouzivat.
»  Tento vyrobek nebyl vyroben s pouzitim latexu z pfirodniho kaucuku.
>  Exhala¢ni port je integrovan do masky, takze neni nutny samostatny exhala¢ni port.
>  Maska obsahuje ventil proti asfyxii, ktery pomaha omezit opétovné vdechovani vydechovaného vzduchu v ptipad¢, ze
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pretlakové zafizeni nefunguje spravné.

UPOZORNENI
Federalni zakony USA omezuji prodej tohoto prostfedku pouze na lékare nebo na jeho objednavku.
Nevystavujte masku teplotdm presahujicim 60 °C (140 °F).
Maska je uréena k pouziti POUZE U JEDNOHO PACIENTA. Mize se ¢istit a pouzivat opakované u stejné osoby,
ale nesmi se pouzivat u vice osob. Neprovadéjte sterilizaci ani dezinfekci.

VAROVANI
Tato maska neni vhodna k zajisténi ventilace pro resuscitaci a zajisténi Zivotnich funkci.
Pfi nizkém zdkladnim tlaku miize byt pritok exhala¢nimi porty nedostate¢ny k odstranéni veskerého vydechovaného
plynu z hadi¢ky. Do ur¢ité miry muze dochézet k opétovnému vdechovani vydechovaného vzduchu.
Nepouzivejte tuto masku pti zédkladnim tlaku niz$im nez 3 cm H,0.
Tato maska by se méla pouzivat se zafizenim vytvarejicim pretlak v dychacich cestach, doporucenym lékafem nebo
respira¢nim terapeutem.
Neblokujte ani se nepokousejte utésnit vétraci otvory nebo ventil proti opétovnému vdechovani vydechovaného vzduchu.
Vétraci otvory umoznuji nepretrzité proudéni vzduchu z masky.
Maska by se neméla pouzivat, pokud neni zafizeni vytvarejici pretlak v dychacich cestdch zapnuté a pokud nefunguje spravné.
Vysvétleni varovani: Kdyz je zatizeni vytvarejici pretlak v dychacich cestach zapnuté a spravné funguje, novy vzduch ze
zafizeni vyplavuje vydechovany vzduch vétracimi otvory masky. Pokud neni zafizeni vytvarejici pretlak v dychacich cestach v
provozu, muze dochazet k opétovnému vdechovani vydechovaného vzduchu. Opétovné vdechovani vydechovaného vzduchu
muze za urcitych okolnosti vést k uduseni. Toto upozornéni se vztahuje na vét$inu modela zatizeni CPAP a masek.
Pokud se s touto maskou CPAP pouziva kyslik a pokud neni zafizeni CPAP v provozu, musi byt prutok kysliku vypnuty.
Vysvétleni varovani: Pokud neni zafizeni CPAP v provozu a pritok kysliku ziistane zapnuty, mize se v krytu zafizeni CPAP
hromadit kyslik ptivadény do trubice zafizeni. Kyslik nahromadény v krytu zatizeni CPAP zpusobuje nebezpeci poZaru.

Poznamka: Pfi pevném prutoku pridavného kysliku se koncentrace vdechovaného kysliku méni v zavislosti na nastaveni tlaku, dychani
pacienta a rychlosti Gniku.

>
>
>

Pfi pouzivani kysliku nekufte ani nemanipulujte s otevienym ohném, naptiklad se svickami.
Abyste minimalizovali riziko zvraceni béhem spanku, vyvarujte se tfi (3) hodiny pfed pouzitim masky jidla nebo piti.
Jakékoli neobvyklé podrazdéni kiize, neptijemné pocity na hrudi, dusnost, nadymani, bolesti bticha, fihdni nebo plynatost
z pozitého vzduchu nebo silnd bolest hlavy, které se vyskytnou béhem pouzivani vyrobku nebo bezprostfedné po ném, je
tfeba nahlasit zdravotnickému pracovnikovi.
Pouzivani masky muze zptsobit bolestivost zubt, dasni nebo elisti nebo zhorsit stavajici stav zubt. Pokud tyto pfiznaky
zaznamenate, obratte se na lékafe nebo stomatologa.
Pokud se u vas pfi pouzivani masky objevi néktery z ndsledujicich pfiznaki, poradte se s 1ékafem: suchost oéi, bolest o¢i,
o¢ni infekce nebo rozmazané vidéni. Pokud piiznaky pretrvavaji, vyhledejte oéniho lékare.
Neutahujte pasky hlavového dilu prili§. Mezi pfiznaky prilisného utazeni patti nadmeérné zarudnuti, otlaky nebo
vypoukla ktize kolem okraji masky. Abyste zmirnili tyto pfiznaky, povolte pasky hlavového dilu.
Pfi nespravném nasazeni masky muze dojit k nechténému vyraznému tuniku.

KONTRAINDIKACE

Nepouzivejte tento vyrobek, pokud trpite nevolnosti, zvracite, uzivate léky na predpis, které mohou zpusobit zvraceni, nebo pokud nejste
schopni masku sami sejmout.

PRED POUZITIM

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte masku a ventil. Pokud jsou jeji ¢asti poskozené nebo je
v dusledku propichnuti nebo protrzeni vidét gel, masku vymeérite.
Zkontrolujte ventil proti asfyxii. Pti vypnutém pretlakovém zatizeni zkontrolujte, zda je klapka ventilu umisténa tak, aby
velkymi otvory ve ventilu mohl proudit vzduch z mistnosti (obrazek 1a). Zapnéte systém; klapka by se méla zavrit a maskou
by mél proudit vzduch ze systému (obrazek 1b). Pokud se klapka nezavird nebo nefunguje spravné, vyménte masku.
Nezakryvejte otvor na ventilu proti asfyxii ani vétraci otvory. Ujistéte se, ze ventil neni ucpany sekrety a Ze je klapka sucha.

VSEOBECNE INFORMACE

Na télo masky je poskytovdna nepfenosnd tfimési¢ni omezend zéruka na vady vyrobce od data zakoupeni prvnim spotfebitelem (nebo
se uplatiiuje maximalni zivotnost, je-li kratsi). Pokud maska pouzivana za béznych podminek selze, spole¢nost Sleepnet masku nebo jeji
soucasti vymeéni. Dalsi informace o zdruce spole¢nosti Sleepnet najdete na webu www.sleepnetmasks.com. V souladu s natizenim EU o
zdravotnickych prostiedcich 2017/745 nahlaste zadvazné nezddouci prihody vyrobci a pfislusnému organu clenského statu EU.
POZNAMKA: Zivotnost téla masky a hlavového dilu je 6 mésicti. Politatek mé Zivotnost 1 mésic.
POZNAMKA: Masku a piislusenstvi zlikvidujte v souladu s mistnimi a regionélnimi ptedpisy.

TECHNICKE UDAJE

Odpor viici proudéni vzduchu 50 1/min: 0,11 cm H,0

Odpor viici proudéni vzduchu 100 1/min: 0,59 cmH,O

OBJEM MRTVEHO PROSTORU (pfiblizné v ml): Mald 165 Stfedni 212 Velkd 221
Tlak v otevieném systému: 1,92 cm H,0

Tlak v uzavieném systému: 1,85 cm H,O

Provozni teplota: Nevystavujte masku teplotam presahujicim 60 °C (140 °F)

SESTAVENI
Vyjmeéte masku a hlavovy dil z obalu.
Celoobli¢ejova maska Ascend je doddvana s polstaiky ve tfech velikostech. Polstarek stfedni velikosti je jiZ na masce upevnén.
Zvolte nejmensi velikost, kterd je dostate¢né Siroka, aby presahovala nosni dirky a rty, ale nebranila dychdni (obrazek 2).
Pokud potfebujete jinou velikost, oddélte polstafek od ramu masky jemnym stisknutim obvodového polstarku (nikoliv

polstarku z materialu Airgel) v blizkosti levého a pravého vyrovnéavaciho koliku a zdrovern jej odtéhnéte od masky (obrazek 3).
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4. Ujistéte se, ze je novy pol§tafek spravné orientovdn, a to tak, Ze zarovnate vSechny tfi vyrovnéavaci koliky s vytezy
umisténymi ve tfech rozich masky (obrazek 4).

Jemné zatlacte vyrovnavaci koliky polstarku do vyrezi. Zkontrolujte, zda jsou podpiirné klapky vné téla masky.
Zkontrolujte, zda jsou vSechny koliky zcela zasunuty do vyfezi (obrazek 4).

Polozte hlavovy dil na stil Stitkem dolt, nejuzsi ¢asti k sobé.

Nasadte masku gelovou stranou dold na stfed hlavového dilu.

Vezméte jednotlivé pasky hlavového dilu a pripojte je k prislusnym mistim na masce tak, ze pasky se suchym zipem
Velcro® provlecete otvory hlavového dilu a pfipevnite je k jejich druhé poloviné (obrazek 5).

10. Po spravném pripevnéni hlavového dilu a polstarku k masce postupujte podle nize uvedenych tipti pro spravné usazeni masky.

0 ®NG

UPEVNENI

1. Odpojte jeden z paski se suchym zipem Velcro® tak, ze pasek se suchym zipem sundéte
z rychloupinaciho hac¢ku (obrazek 6), nasadite masku na stfed brady a vyklopite masku nahoru tak, aby se dotykala nosu.
Maska miize v zavislosti na rysech obliceje sedét na nose niZe, nez byste ocekavali (obrazek 7). Nasadte hlavovy dil na
hlavu a vystfedte masku na obliceji.

2. Najdéte odepnuty pasek se suchym zipem Velcro® a zasuiite jej zpét do rychloupinaciho
hacku (obrézek 8).

3. Upravte polohu dolnich paskt hlavového dilu pomoci poutek. Po dotazeni zkontrolujte, zda se Active Headgear
Connector mtize volné pohybovat (obrazek 9).
POZNAMKA: Hlavovy dil NEUTAHUJTE prilis.

4.  Upravte polohu hornich paskt hlavového dilu pomoci poutek (obrazek 10).
POZNAMKA: Pruzny distanéni pasek by se nemél dotykat &ela (obrazek 11).

5. Ujistéte se, ze jsou pasky hlavového dilu rovnobézné a Ze je hlavovy dil zcela rozlozen a priléhd
k zatylku. (Obréazek 8)
POZNAMKA: Pro optimélni utésnéni a pohodli by maska méla byt priléhavd, ale ne Gplné ptitazend. Upravte napéti
pasku se suchym zipem Velcro® tak, ze je utdhnete nebo naopak povolite a poté znovu zapnete suchy zip.

6. Pripojte masku k hadi¢ce zafizeni pro vytvareni pretlaku v dychacich cestdch a normalné dychejte, pficemz pohybujte
hlavou ze strany na stranu (obrazek 12).

7.  Pokud dochézi k tnikim, upravte ty pasky hlavového dilu, které jsou nejblize k mistu Gniku.

8.  Pokud unik pretrvava, zkuste posunout masku kolem nosu vy$ nebo niz, aby se optimalné prizpusobila obliceji.

CISTENI A UDRZBA
Cisténi se doporucuje provadét denné. Demontujte politatek masky podle navodu k demontazi. Masku
a jeji soucasti umyjte ruéné v teplé vodé s pouzitim jemného disticiho prostfedku. Po umyti masku diikladné oplachnéte. Vizudlné
zkontrolujte, zda jsou vétraci otvory priichodné, a nechte masku vyschnout na vzduchu. KdyZ jsou maska a polstafek suché, sestavte
je podle pokynii pro opétovnou montdz. Umytim obli¢eje pfed nasazenim masky odstranite prebyte¢ny maz z obliceje a prodlouzite
Zivotnost masky.

HLAVOVY DIL: Umyjte hlavovy dil ruéné v teplé vodé s pouzitim jemného ¢istictho prostfedku. Po umyti jej oplachnéte a nechte jej
uschnout na vzduchu.

POZNAMKA: Masku kazdy den nebo pted kazdym pouzitim kontrolujte. Pokud jsou vétraci otvory ucpané, soucdsti masky poskozené
nebo pokud je gelovy pol§tafek natrzeny nebo propichnuty, masku vymérte.

POZNAMKA: Gelovy polstéiek je sice jemny na dotek, ale pti bézném pouzivini se netrhd, neprosakuje ani se neoddéluje od masky.
Gelovy polstarek vsak nenf neznicitelny. Pfi §patném zachdzeni nebo zneuzivani se trhd, praska a oddéluje se.

Velcro® je registrovand ochranna znamka spole¢nosti Velcro Industries B.V.
Ascend® je registrovana ochrannd zndmbka spole¢nosti Sleepnet Corporation.

Navstivte nasi webovou stranku www.sleepnetmasks.com.

ASCEND VENTILERET HELMASKE DANSK
Indhold: Ascend ventileret helmaske, udskiftelige puder og hovedtej
Produceret i USA af amerikanske og importerede dele A
Kun Rx
TILSIGTET ANVENDELSE

Ascend ventileret helmaske er beregnet til brug med enheder til positivt lufttryk, sésom CPAP eller bi-pap, der fungerer ved eller over 3
cm H,0. Masken er beregnet til voksne patienter (>30kg), hvor behandling med positivt lufttryk er blevet ordineret. Masken er beregnet
til en enkelt patient, i hjemmet, hospitals- eller i klinisk milje.
BEMZARKNINGER
»  Maskesystemet indeholder ikke materialer med PVC, DEHP eller phthalat. Hvis patienten har EN HVILKEN SOM
HELST form for reaktion pa maskesystemet, skal brugen ophere.
>  Dette produkt er ikke fremstillet med naturlig gummilatex.
>  En udandingsabning er indbygget i masken, sé det er ikke nedvendigt med en separat udandingsabning.
»  Masken omfatter en anti-asfyksiventil, som hjelper med at reducere genindédnding af udéndet luft i det tilfeelde,
at enheden til positivt tryk ikke virker korrekt.

FORSIGTIG
» Lovgivningen i USA begranser salget af dette udstyr til leeger eller efter ordination fra en lage.
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»  Udset ikke masken for temperaturer over 60 °C.
»  Masken ma KUN anvendes til EN ENKELT PATIENT. Den kan rengeres og anvendes gentagne gange til den samme
person, men ma ikke anvendes til flere personer. Ma ikke steriliseres eller desinficeres.

ADVARSLER

»  Denne maske er ikke egnet til livsstottende ventilation.

>  Ved et lavt basistryk kan flowet gennem ventilationshullerne vare utilstraekkeligt til at fjerne alle udandede gasser
fra slangerne. Der kan forekomme genindanding.

»  Brug ikke denne maske med et basistryk under 3 cm H,O.

»  Denne maske ber anvendes med en enhed til positivt luftvejstryk, der er anbefalet af producenten, din leege eller
respirationsterapeut.

»  Du ma ikke blokere eller forsage at forsegle ventilationshullerne eller ventilen, der forhindrer genindénding.
Ventilationshullerne tillader kontinuerligt luftflow ud af masken.

»  Masken ma ikke anvendes, med mindre enheden til positivt tryk er tendt og fungerer korrekt. Forklaring af advarsel:
Nér enheden til positivt luftvejstryk er teendt og fungerer korrekt, renser den nye luft fra enheden den udéndede luft ud
gennem maskens ventilationshuller. Nar enheden til positivt luftvejstryk ikke er i brug, kan udandet luft genindandes.
Genindanding af udandet luft kan, under visse omstendigheder, medfere kvaelning. Denne advarsel er geldende for de
fleste CPAP-modeller og masker.

>  Huvis der anvendes ilt med denne CPAP-maske, skal iltflowet vere slukket, nar CPAP-maskinen ikke er i brug. Forklaring af
advarsel: Nar CPAP-enheden ikke er i brug, og iltflowet er taendt, kan den ilt, der leveres til ventilationsslangen, akkumulere
i CPAP-maskinens lukkede rum. Ilt, der akkumuleres i CPAP-maskinens lukkede rum, udger en risiko for brandfare.

Bemerk: Ved et fast flow af supplerende ilt, varierer koncentrationen af den indéndede ilt, athengigt af trykindstillingerne, patientens

vejrtreekning og lakage.

>  Rygning eller brug af aben ild sasom stearinlys er forbudt, nar der anvendes ilt.

»  For at minimere risikoen for opkast under sevn, ber man undga mad og drikke tre (3) timer for masken anvendes.

»  Eventuel unormal hudirritation, ubehag i brystet, vejrtrekningsbesveer, udspilet mave, mavesmerter, bavsen eller
flatulens fra indtaget luft, eller alvorlig hovedpine, der opleves under eller umiddelbart efter brug, skal indberettes til en
sundhedsperson.

> Brugen af masken kan forarsage emhed i teender, tandked eller kabe, eller forvarre en eksisterende tandtilstand. Hvis
der opstar symptomer, skal du kontakte din lege eller tandlege.

»  Kontakt en lage, hvis du oplever nogen af felgende symptomer, nar masken anvendes: udterring af gjnene, gjensmerter,
ojeninfektioner eller sloret syn. Hvis symptomerne varer ved, skal du kontakte en gjenlaege.

»  Stram ikke stropperne pa hovedtejet for meget. Tegn pa overstramning inkluderer: overdreven radme eller hevelse af
huden omkring maskens kanter. Lasn stropperne pa hovedtejet for at athjelpe symptomerne.

»  Der kan forekomme betydelig utilsigtet laekage, hvis masken ikke tilpasses korrekt, eller maskepuden ikke pészattes.

KONTRAINDIKATIONER
Brug ikke dette produkt, hvis du far kvalme, kaster op, tager et receptpligtigt leegemiddel, der kan forarsage opkast, eller hvis du ikke er
i stand til selv at fjerne masken.

FOR ANVENDELSE
>  Kontroller masken for hver brug. Udskift masken, hvis dele er beskadiget, eller gel er eksponeret pa grund af slid eller huller.
»  Kontroller anti-asfyksiventilen Mens enheden til positivt tryk er slukket, kontrolleres det, at ventilklappen er placeret, sa
rumluft kan komme gennem de store abninger i ventilen (figur 1a). Tend for systemet: klappen ber lukke og
systemluften ber stremme gennem masken (figur 1b). Hvis klappen ikke lukker eller fungerer korrekt, skal masken
udskiftes. Du ma ikke blokere dbningen pé anti-asfyksiventilen eller ventilationshullerne. Kontroller, at ventilen ikke er
blokeret med sekret og at klappen er tor.

GENERELLE OPLYSNINGER
Denne maskekop har en ikke-overforbar begranset garanti pa tre méneder (eller maksimal brugslevetid, hvis kortere) for produktionsfejl
fra forste kebers kebsdato. Hvis en maske under normale forhold svigter, vil Sleepnet erstatte masken eller dens dele. For yderligere
oplysninger om Sleepnets garanti, se www.sleepnetmasks.com. I henhold til EU MDR 2017/745 skal alvorlige handelser rapporteres til
producenten og EU-medlemsstatens kompetente myndighed.
BEMZZRK: Maskekoppen og hovedtajet har en brugslevetid pd 6 maneder. Puden har en brugslevetid pa 1 maned.
BEMAZRK: Bortskaf maske og tilbeher i henhold til lokale og regionale retningslinjer.

TEKNISKE OPLYSNINGER

Modstand til iltflow 50 L/min: 0,11 cmH,O

Modstand til iltflow 100 L/min: 0,59 cm H,0O

DUDRUMSVOLUMEN (ml cirka): Lille 165 Mellem 212 Stor 221
Abent atmosfaretryk: 1,92 cm H,0

Lukket for atmosfaretryk: 1,85 cm H,O

Brugstemperatur: Udsat ikke masken for temperaturer over 60 °C.

SAMLING

1. Tag masken og hovedtgjet ud af pakken.

2. Ascend helmaske er pakket med tre pudesterrelser. Den mellemste storrelse er pasat. Valg den mindste storrelse, der er
bred nok til rekke ud over naesebor og leber, men ikke forhindrer vejrtraeknignen (figur 2).

3. Huvis der er behov for en ny sterrelse, tages puden af maskerammen ved forsigtigt at klemme ringen pa puden (ikke
AlRgel puden) tet pa de hejre og venstre justeringsstifter, mens du treekker veek fra masken (figur 3).

4. Kontroller, at den nye pude er vendt rigtigt ved at tilpasse alle tre justeringsstifter med hakkerne, der findes i maskens
tre hjorner (figur 4)

5. Skub forsigtigt pudens justeringsstifter ind i hakkerne. Kontroller, at stottetapper forbliver uden pa maskekoppen.
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Kontroller, at hver stift er skubbet helt ind i1 hakket (figur 4).

Anbring hovedtgjet pa et bord, med merkatet vendt nedad med den smalleste del tet pa dig.

Anbring masken med gelsiden nedad midt pa hovedtejet.

Tag hver strop og forbind den til dens respektive sted pa masken ved at traekke Velcro®-stroppen gennem hullerne
i hovedtejet og sette den sammen med sig selv igen (figur 5).

Nér hovedtejet og puden er sat korrekt pa masken, folges tilpasningsvejledningen nedenfor, for at tilpasse masken:

TILPASNING
Losn en Velcro®-strop ved at treekke velcrolokken ud af hurtigudleserkrogen (figur 6), og anbring masken midt pa kinden
og vip masken op for at fa kontakt med naesen. Masken kan sidde lavere pa nasen end forventet, afh@ngigt af
ansigtsformen (figur 7). Treek hovedtejet over hovedet og centrer masken pé ansigtet.
Find den lose Velcro®-strop og traek velcrolgkken tilbage pa hurtigudleserkrogen (figur 8).
Juster de overste stropper pa hovedtejet vha. fligene. Efter stramning skal det kontrolles, at den aktive hovedtejskobling
kan bevage sig frit (figur 9).
BEMZAZRK: Stram IKKE hovedtgjet for meget.
Juster de gverste stropper pa hovedtejet vha. fligene (figur 10).
BEMZAZRK: Den fleksible afstandsplade ber ikke rore panden (figur 11).
Kontroller, at stropperne pa hovedtgjet er parallelle, og at hovedtejet er fuldt udstrakt og flad bagpé hovedet. (figur 8)
BEMZAZRK: For optimal forsegling og bekvemmelighd ber masken vere tetsiddende men ikke stram. Juster stramningen
ved at losne Velcro®-stropperne, stramme eller losne stropperne og s&tte Velcroen sammen igen.
Forbind masken til slangen pé enheden til positivt lufttryk og treek vejret normalt, mens hovedet bevages fra side til side
(figur 12).
Hvis der er leekager, justeres de stropper pa hovedtejet, som er tattest pa lekagen.
Hvis leekagen fortsatter, kan du forsege at flytte masken leengere op eller ned pa n@sen for at finde den bedste placering.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE

Daglig rengering anbefales. Adskil masken og puden i henhold til adskillelsesvejledningen. Vask masken og dens dele i handen, med
varmt vand og mild sabe. Skyl masken grundigt efter vask. Kontroller visuelt, at ventilationshullerne er frie, og lad masken luftterre.
Nar masken og puden er torre, samles de igen i henhold til samlevejledningen. Hvis du vasker dit ansigt, for du tilpasser masken,
fjernes overskydende hudolie, hvilket hjelper med at forlenge maskens levetid.

HOVEDTQ]J: vask hovedtejet i varmt vand med en mild sebe. Skyl efter vask, og lad det luftterre.

BEMZAZRK: Kontroller masken for hver brug. Udskift masken, hvis ventilationshullerne er blokeret, hvis der er beskadigede dele,
eller hvis gelpuden er revnet eller har huller.

BEMZAZRK: Gelpuden vil ikke spreekke, leekke eller frigore sig fra masken under normal brug, til trods for dens glatte overflade.
Gelpuden er dog ikke uforgaengelig. Den vil spreekke og ga i stykker hvis den udszttes for fejlhandtering eller misbrug.

Velcro® er et registreret varemeaerke tilherende Velcro Industries B.V.
Ascend® er et registreret varemeerke tilhorende Sleepnet Corporation.

Besog vores websted pd www.sleepnetmasks.com.

ASCEND-VOLGELAATSMASKER VOOR NON-INVASIEVE BEADEMING NEDERLANDS
Inhoud: Ascend-volgelaatsmasker voor non-invasieve beademing, vervangbare kussens en hoofdband
Vervaardigd in de VS met uit de VS afkomstige en geimporteerde onderdelen
Rx Only

BEOOGD GEBRUIK

Het Ascend-volgelaatsmasker voor non-invasieve beademing is bedoeld om te worden gebruikt met hulpmiddelen voor positieve luchtwegdruk, zoals
CPAP of bi-level, waarbij minimaal 3 cm H,O wordt gebruikt. Het masker is bedoeld voor volwassen patiénten (> 30 kg) voor wie een behandeling
met positieve luchtwegdruk is voorgeschreven. Het masker is bedoeld voor gebruik bij één patiént thuis, in het ziekenhuis of een instelling.

>
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OPMERKINGEN
Het maskersysteem bevat geen materialen van pvc, DEHP of ftalaten. Als de patiént een reactic van WELKE AARD dan
ook heeft op een deel van het maskersysteem, dient het gebruik ervan te worden gestaakt.
Dit product is niet vervaardigd met natuurrubberlatex.
Er is een uitademingspoort in dit masker ingebouwd, zodat er geen afzonderlijke uitademingspoort nodig is.
Het masker omvat een anti-asfyxieventiel om het opnieuw inademen van uitgeademde lucht te helpen verminderen in het
geval dat het hulpmiddel voor positieve druk niet naar behoren werkt.

WAARSCHUWINGEN
Volgens de federale wetgeving van de VS mag dit hulpmiddel uitsluitend door of in opdracht van een arts worden gekocht.
Stel het masker niet bloot aan temperaturen hoger dan 60 °C.
Het masker is uitsluitend bedoeld voor EENMALIG GEBRUIK BIJ EEN PATIENT. Het masker kan worden gereinigd
en herhaaldelijk worden gebruikt bij dezelfde persoon, maar mag niet worden gebruikt voor meerdere personen. Niet
steriliseren of desinfecteren.

WAARSCHUWINGEN
Dit masker is niet geschikt voor het bieden van levensondersteunende beademing.
Bij een lage druk kan het debiet door de uitademingspoorten onvoldoende zijn om al het uitgeademde gas uit de slang
te verwijderen. Een gedeelte van het uitgeademde gas kan in dit geval opnieuw worden ingeademd.
Gebruik dit masker niet met een basisdruk van minder dan 3 cm H,O.
Dit masker dient te worden gebruikt met het hulpmiddel voor positieve luchtwegdruk dat is aanbevolen door een arts




of ademhalingstherapeut.

»  Probeer niet om de ventilaticopeningen of het anti-asfyxieventiel te blokkeren of af te sluiten. De ventilatieopeningen
zorgen ervoor dat lucht voortdurend uit het masker stroomt.

»  Het masker mag niet worden gebruikt zonder ingeschakeld en naar behoren werkend hulpmiddel voor positieve
luchtwegdruk. Uitleg bij de waarschuwing: wanneer het hulpmiddel voor positieve luchtwegdruk is ingeschakeld en naar
behoren werkt, duwt nieuwe lucht uit het hulpmiddel de uitgeademde lucht uit de ventilaticopeningen in het masker.
Wanneer het hulpmiddel voor positieve luchtwegdruk niet werkt, kan de uitgeademde lucht opnieuw worden ingeademd.
Het opnieuw inademen van uitgeademde lucht kan in sommige omstandigheden leiden tot verstikking. Deze
waarschuwing is van toepassing op de meeste modellen CPAP-machines en -maskers.

> Als zuurstof wordt gebruikt met dit CPAP-masker, moet de zuurstoftoevoer zijn uitgeschakeld wanneer de CPAP-machine
niet in werking is. Uitleg bij de waarschuwing: wanneer het CPAP-apparaat niet in werking is en de zuurstoftoevoer aan
wordt gelaten, is het mogelijk dat de zuurstof die wordt aangevoerd in de apparaatslang zich kan ophopen in de behuizing
van de CPAP-machine. Zuurstof die zich ophoopt in de behuizing van de CPAP-machine levert brandgevaar op.

Opmerking: Bij aanvullende zuurstof met een vast debiet varieert de ingeademde zuurstofconcentratie afhankelijk van de

drukinstellingen, ademhaling van de patiént en de leksnelheid.

>  Roken en open vuur, zoals kaarsen, zijn verboden wanneer zuurstof wordt gebruikt.

>  Om het risico op braken tijdens de slaap te voorkomen, dient de gebruiker drie (3) uur voorafgaand aan het gebruik
van het masker niet te eten of te drinken.

»  Ongebruikelijke huidirritatie, pijn op de borst, kortademigheid, een opgezette maag, buikpijn, boeren of winderigheid
door ingeslikte lucht, of ernstige hoofdpijn ervaren tijdens of direct na gebruik moet worden gemeld aan een arts.

»  Het gebruik van een masker kan leiden tot pijnlijke tanden, pijnlijk tandvlees of een zere kaak en kan een bestaande
aandoening aan de tanden verergeren. In het geval van symptomen moet een arts of tandarts worden geraadpleegd.

>  Raadpleeg cen arts als u te maken krijgt met een van de volgende symptomen tijdens gebruik van het masker: droge
ogen, oogpijn, ooginfectie of wazig zicht. Raadpleeg een oogarts als de symptomen aanhouden.

»  Trek de riempjes van de hoofdband niet te strak aan. Tekenen van te strak aangetrokken riempjes omvatten: overmatige
roodheid, zweren of huid die rondom de randen van het masker uitpuilt. Maak de riempjes losser om de symptomen te
verlichten.

»  Er kan aanzienlijke onbedoelde lekkage optreden als het masker niet goed past of als het maskerkussen niet goed wordt
bevestigd.

CONTRA-INDICATIES
Dit product dient niet te worden gebruikt als u misselijk bent, moet overgeven, een geneesmiddel op recept gebruikt dat braken kan
veroorzaken of als u niet in staat bent het masker zelf af te doen.

VOORAFGAAND AAN GEBRUIK

»  Inspecteer het masker en het ventiel voorafgaand aan ieder gebruik. Vervang het masker als onderdelen zijn beschadigd
of als er gel zichtbaar is vanwege scheuren of gaten.

»  Controleer het anti-asfyxieventiel. Controleer met het hulpmiddel voor positieve druk uitgeschakeld of de ventielflap
zodanig is geplaatst dat omgevingslucht door de grote openingen in het ventiel kan stromen (afbeelding 1a). Schakel het
systeem in; de flap moet zich sluiten en de systeemlucht moet door het masker stromen (afbeelding 1b). Als de flap zich
niet sluit of niet naar behoren functioneert, moet het masker worden vervangen. Blokkeer de opening in het
anti-asfyxieventiel of de ventilatieopeningen niet. Zorg ervoor dat het ventiel niet verstopt
raakt met secreties en dat de flap droog is.

ALGEMENE INFORMATIE
Dit maskerkapje heeft een beperkte, niet-overdraagbare garantie van drie maanden (of maximale gebruiksduur, indien korter) die productiedefecten
vanaf de datum van aanschaf door de oorspronkelijke consument dekt. Als een masker onder normale gebruiksomstandigheden niet werkt,
vervangt Sleepnet het masker of onderdelen ervan. Ga voor aanvullende informatie over de garantie van Sleepnet naar www.sleepnetmasks.com.
Meld ernstige incidenten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de Europese lidstaat conform EU MDR 2017/745.
OPMERKING: Het maskerkapje en de hoofdband hebben een gebruiksduur van 6 maanden. Het kussen heeft een gebruiksduur van 1 maand.
OPMERKING: Voer het masker en de accessoires af in overeenstemming met lokale en regionale richtlijnen.

TECHNISCHE INFORMATIE

Weerstand tegen luchtstroom bij 50 I/min: 0,11 cm H,O

Weerstand tegen luchtstroom bij 100 I/min: 0,59 cm H,O

VOLUME DODE RUIMTE (geschatte ml): small 165 medium 212 large 221
Druk indien open naar atmosfeer: 1,92 cm H,0

Druk indien gesloten naar atmosfeer: 1,85 cm H,0O

Gebruikstemperatuur: stel het masker niet bloot aan temperaturen hoger dan 60 °C.

MONTAGE

1. Neem het masker en de hoofdband uit de verpakking.
Het Ascend-volgelaatsmasker is samen met drie maten kussens verpakt. De maat medium is gemonteerd. Kies de kleinste
maat die breed genoeg is dat het kussen voorbij de neusgaten en lippen uitsteekt, maar die de ademhaling niet belemmert
(afbeelding 2).

3. Als een andere maat nodig is, maakt u het kussen los van het maskerframe door voorzichtig in het ringvormige kussen te
knijpen (niet in het Airgel-kussen) in de buurt van de linker- en rechteruitlijnpennen terwijl u het kussen van het masker
af trekt (afbeelding 3).

4. Zorg ervoor dat het nieuwe kussen juist is geplaatst door alle drie de uitlijnpennen uit te lijnen met de inkepingen in de
drie hoeken van het masker (afbeelding 4).
5. Druk de uitlijnpennen van het kussen voorzichtig in de inkepingen. Zorg ervoor dat de ondersteunende lipjes buiten het

maskerkapje blijven.
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Controleer of iedere pen volledig in de inkeping is gedrukt (afbeelding 4).

Leg de hoofdband op een tafel met het etiket omlaag, waarbij het smalste gedeelte zich het dichtst bij uzelf bevindt.
Leg het masker met de gelzijde omlaag in het midden van de hoofdband.

Pak beide riempjes van de hoofdband beet en maak deze vast aan de bijbehorende plekken op het masker door het
Velcro®-riempje door de sleuven in het masker te halen en de riempjes vervolgens aan zichzelf vast te maken (afbeelding 5).
10.  Zodra de hoofdband en het kussen op de juiste manier aan het masker zijn bevestigd, volgt

u de tips voor het plaatsen van het masker hieronder.

0 XN

OPZETTEN

1. Maak één Velcro®-riempje los door de Velcro-lus van het snelsluithaakje te schuiven (afbeelding 6), plaats het masker in
het midden van de kin en kantel het masker omhoog totdat het contact maakt met de neus. Het masker kan lager op de
neus liggen dan verwacht, afthankelijk van uw gelaatstrekken (afbeelding 7). Schuif de hoofdband over het hoofd en
centreer het masker op het gezicht.

2. Pak het losgemaakte Velcro®-riempje en schuif de Velcro-lus terug over het snelsluithaakje (afbeelding 8).

3. Pas de bovenste riempjes van de hoofdband aan door gebruik te maken van de lipjes. Controleer na het strakker maken
van de riempjes of de actieve sluiting van de hoofdband vrij kan bewegen (afbeelding 9).
OPMERKING: Zet de hoofdband NIET te strak vast.

4. Pas de bovenste riempjes van de hoofdband aan door de uiteinden te verstellen (afbeelding 10).
OPMERKING: De flexibele Spacebar mag het voorhoofd niet aanraken (afbeelding 11).

5. Zorg ervoor dat de riempjes van de hoofdband parallel lopen en dat de hoofdband volledig uitgestrekt en plat over het
achterhoofd ligt. (afbeelding 8)
OPMERKING: Het masker moet voor een optimale afdichting en optimaal comfort nauw op het gezicht aansluiten, maar
niet te strak zitten. Pas de spanning aan door de Velcro®-riempjes los te maken, ze strakker of losser te maken en
vervolgens het Velcro-klittenband weer te sluiten.

6.  Sluit het masker aan op de slang van het hulpmiddel voor positieve luchtwegdruk en adem normaal terwijl u uw hoofd
naar links en naar rechts beweegt (afbeelding 12).

7. Als er lekkage is, past u het riempje van de hoofdband aan dat zich het dichtst bij het lek bevindt.

8. Als de lekkage aanhoudt, kunt u proberen om het masker hoger of lager op de neus te zetten
om de beste pasvorm te vinden.

REINIGING EN ONDERHOUD
Het wordt aanbevolen het masker dagelijks te reinigen. Demonteer het maskerkussen volgens de demontage-instructies. Was het masker
en de onderdelen met de hand met warm water en een mild reinigingsmiddel. Spoel het masker na het wassen grondig af. Controleer
visueel of de ventilatieopeningen vrij zijn en laat het masker aan de lucht drogen. Wanneer het masker en het kussen droog zijn,
monteert u het maskerkussen volgens de montage-instructies. Was uw gezicht voorafgaand aan het opzetten van het masker om ervoor
te zorgen dat overtollige olie van uw gezicht is verwijderd. Dit zorgt ervoor dat het masker langer meegaat.

HOOFDBAND: Was de hoofdband met de hand met warm water en een mild reinigingsmiddel. Spoel af na het wassen en laat aan
de lucht drogen.

OPMERKING: Inspecteer het masker dagelijks of voorafgaand aan ieder gebruik. Vervang het masker als de ventilaticopeningen zijn
geblokkeerd, als onderdelen zijn beschadigd of als het gelkussen is gescheurd of doorboord.

OPMERKING: Het gelkussen zal, hoewel het zijdezacht aanvoelt, bij normaal gebruik niet scheuren, lekken of loskomen van het
masker. Het gelkussen is niet onverwoestbaar. Het zal slijten, scheuren of kapotgaan als het verkeerd wordt gebruikt.

Velcro® is een geregistreerd handelsmerk van Velcro Industries B.V.
Ascend® is een geregistreerd handelsmerk van Sleepnet Corporation.

Bezoek onze website op www.sleepnetmasks.com.

ASCEND ILMA-AUKOLLINEN KOKOMASKI SuoMI
Sisdltd: Ascend ilma-aukollinen kokomaski, vaihdettavat pehmusteet ja piélaite
Valmistettu Yhdysvalloissa kotimaisista ja maahantuoduista osista A
Vain ladkéarin méarayksesti

KAYTTOTARKOITUS
Ascend ilma-aukollinen kokomaski on tarkoitettu kdytettdvéksi positiivisen paineen hengitystielaitteiden, kuten CPAP tai kaksitasoisen
painechoidon kanssa, jotka toimivat vihintidn paineella 3 cmH,O. Maskia kéytetdén aikuispotilailla (> 30 kg), joille on méiritty
positiivisen hengitystiepaineen hoitoa. Maski on tarkoitettu yhden potilaan kayttoon kotona, sairaalassa tai laitosympéristossa.
HUOMAUTUKSIA
»  Maskijirjestelmi ei sisillda PVC:td, DEHP:ti tai ftalaatteja. Jos potilaalla ilmenee MIKA TAHANSA reaktio johonkin
maskin osaan, keskeytd kaytto.
»  Tétd tuotetta ei ole valmistettu luonnonkumilateksista.
»  Uloshengitysaukko on rakennettu tdhdn maskiin, joten erillistd uloshengitysaukkoa ei tarvita.
»  Maskissa on antiasfyksiaventtiili (ilmavirtaventtiili), joka vdhentdd uloshengitetyn ilman uudelleenhengittdmisti,
kun positiivisen paineen laite ei toimi oikein.

VAROTOIMET
>  Yhdysvaltojen liittovaltion lain mukaan tdmén laitteen saa myyd4 ainoastaan ladkéri tai ladkarin médrayksesta.
» Al altista maskia yli 60 °C:n limpétiloille.
»  Maski on tarkoitettu KAYTETTAVAKSI VAIN YHDELLA POTILAALLA. Siti voidaan puhdistaa ja kiytti toistuvasti
samalla henkil6lld, mutta sitd ei saa kdyttda useilla henkildilld. Ali steriloi tai desinfioi.
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VAROITUKSET

>  Taméi maski ei sovellu eldméé keinotekoisesti ylldpitavddn hengityshoitoon.

>  Alhaisilla ilmanpaineilla uloshengitysportin ldpi virtaava ilma ei valttamaitta riitd poistamaan letkusta kaikkea uloshengitettyd
ilmaa. Jonkin verran uloshengitettyd ilmaa saatetaan hengittdd uudelleen.

»  Ald kiytd titi maskia, jos peruspaine on alle 3 cmH,0.

»  Téatd maskia pitdd kayttdd ladkarin tai hengitysterapeutin suositteleman positiivisen hengitystiepainelaitteen kanssa.

»  Maskin ilma-aukkoja tai ilmavirtaventtiilid ei saa koskaan tukkia tai yrittda tiivistdd. [lma-aukot mahdollistavat jatkuvan
ilmavirtauksen ulos maskista.

»  Maskia ei pidd kdyttdd ellei positiivinen hengitystiepainelaite ole pddlld ja toimi kunnolla. Varoituksen selitys: Kun
positiivinen hengitystiepainelaite on pdilld ja toimii kunnolla, uusi ilma laitteesta huuhtelee uloshengitetyn ilman maskin
ilma-aukkojen kautta. Kun positiivinen hengitystiepainelaite ei toimi, uloshengitettyd ilmaa saatetaan hengittda
uudelleen. Uloshengitetyn ilman uudelleenhengittiminen voi joissain tapauksissa aiheuttaa tukehtumisen. Timé varoitus
liittyy useimpiin CPAP-laitemalleihin ja -maskeihin.

»  Jos tdmédn CPAP-maskin kanssa kdytetddn happea, happivirtaus on kytkettidvé pois pdaltd, kun CPAP-laite ei ole
kdytdssd. Varoituksen selitys: Kun CPAP-laite ei ole toiminnassa ja hapen virtaus jatetddn piille, laitteen letkuun
syotetty happi voi kerdéntyd CPAP-koneen koteloon. CPAP-laitteen koteloon kerdytynyt happi luo tulipalon vaaran.

Huomaa: Kun lisdhapen virtausnopeus on kiinted, hengitetyn hapen pitoisuus vaihtelee. Hapen pitoisuuteen vaikuttavat paineasetus,

potilaan hengitystapa ja vuoto.

>  Happea kéytettdessé ei saa tupakoida eikd kayttdd avotulta kuten kynttiloité.

»  Oksentamisen riskin minimoimiseksi unen aikana véltd syomadsti tai juomasta kolme (3) tuntia ennen maskin kayttoa.

»  Kaikista epétavallisista thodrsytyksistd, rintakivuista, hengenahdistuksesta, vatsan pingotuksesta, vatsakivusta,
royhtéilystd tai ilmavaivoista johtuen hengitetysté ilmasta, seké potilaan kokemista vakavista pddnsdryistd kdyton aikana
tai vélittdmasti sen jdlkeen on ilmoitettava terveydenhuollon ammattilaiselle.

»  Maskin kédyttdminen voi aiheuttaa kipeytymistd hampaissa, ikenissd tai leuassa tai pahentaa olemassa olevaa hampaiden
tilaa. Jos oireita ilmenee, ota yhteys lddkériin tai hammasléédkariin.

»  Ota yhteys ldédkiriin, jos sinulla ilmenee jokin seuraavista oireista maskin kdyton aikana: silmien kuivuminen,
silmidkipu, silmédinfektiot tai nd6n haméartyminen. Jos oireet jatkuvat, ota yhteys silmélddkariin.

»  Al4 kiristd pailaitteen hihnoja liian tiukasti. Liiallisen kiristyksen merkkeji ovat: liiallinen punoitus, haavaumat
tai pullistuva iho maskin reunojen ympérilld. Loysdé péélaitteen hihnat oireiden lievittdmiseksi.

>  Merkittdvad tahatonta vuotoa voi esiintyd, jos maskia tai maskin pehmustetta ei ole sovitettu oikein.

KONTRAINDIKAATIOT
Ald kdyta titd tuotetta, jos sinulla ilmenee pahoinvointia, oksentamista tai otat reseptilddkettd, joka saattaa aiheuttaa oksentamista, tai jos
et kykene ottamaan maskia itse pois péaasta.

ENNEN KAYTTOA

»  Tarkasta maski ja venttiili ennen jokaista kdyttod. Vaihda maski, jos osia on vahingoittunut,
tai jos geeli on esilld repedmisen tai puhkeamisen takia.

»  Tarkista antiasfyksiaventtiili. Kun positiivisen paineen laite on pois péalti, tarkista, ettd venttiilin ldpp4 on sijoitettu
siten, ettd huoneilmaa voi virrata venttiiliin isojen aukkojen lépi (kuva la). Kédynnistd jirjestelmd; ldpén tulisi sulkeutua,
ja jarjestelmin ilman virrata maskin ldpi (kuva 1b). Jos lippi ei sulkeudu tai ei toimi kunnolla, vaihda maski. Ali tuki
antiasfyksiaventtiilin aukkoa tai ilma-aukon reikid. Varmista, ettei venttiili ole tukossa eritteistd ja ettd ldppéd on kuiva.

YLEISTA TIETOA
Télla maskin kuorella on ei-siirrettédvissd oleva kolmen kuukauden rajoitettu takuu (tai enimmaiskéyttoika, jos lyhyempi) valmistajan
virheisté alkuperdisen kuluttajan ostopéivéstd ldhtien. Jos normaaliolosuhteissa kaytetty maski vioittuu, Sleepnet korvaa maskin tai
sen osat. Lisdtietoa Sleepnetin takuusta on sivustolla www.sleepnetmasks.com. Ilmoita vakavista vaaratilanteista valmistajan ja EU:n
jdsenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle EU MDR 2017/745:n mukaan.
HUOMAA: Maskin kuoren ja pédlaitteen kdyttoikd on 6 kuukautta. Pehmusteen kayttdikd on 1 kuukausi.
HUOMAA: Hévitd maski ja lisdvarusteet paikallisten ja alueellisten ohjeiden mukaisesti.

TEKNISET TIEDOT

IImavirtausvastus virtauksella 50 I/min: 0,11 cmH,O

Ilmavirtausvastus virtauksella 100 I/min: 0,59 cmH,0

TYHJAN TILAN MAARA (ml n.): Pieni 165 Keskikokoinen 212 Suuri 221
Avoin ilmanpaineelle: 1,92 cmH,0

Suljettu ilmanpaineelle: 1,85 cmH,0

Kayttolampotila: Ald altista maskia yli 60 °C:n lampétiloille.

KOKOONPANO
1. Poista maski ja pailaite pakkauksesta.
2. Ascend-kokomaski on pakattu kolmen pehmustekoon kanssa. Keskikokoinen on koottu. Valitse pienin koko, joka on
tarpeeksi leved ulottumaan sieraimien ja huulten ulkopuolelle, mutta ei estd hengitystd (kuva 2).
3. Jos uusi koko on tarpeen, erota pehmuste maskin kehyksestd puristamalla kevyesti pehmusteen rengasta (ei
AlRgel-pehmuste) ldhelld vasenta ja oikeaa kohdistusnastaa vetdmalld samalla pois maskista (kuva 3).
4. Varmista, ettd uusi pehmuste on oikeansuuntainen kohdistamalla kaikki kolme kohdistusnastaa maskin kolmessa

kulmassa oleviin loviin (kuva 4).

Paina pehmusteen kohdistusnastat kevyesti loviin. Varmista, ettéd tukikielekkeet ovat maskin kuoren ulkopuolella.
Tarkasta, ettd jokainen nasta on painettu tdysin loveen (kuva 4).

Aseta pailaite poydalle niin ettd etikettipuoli on alaspdin ja kapein osa ldhelld sinua.

Aseta maski geelipuoli alaspéin pédlaitteen keskelle.

Ota kukin péilaitteen hihna ja kiinnitd se vastaavaan paikkaansa maskissa vetdmélld Velcro®-hihna péélaitteen aukkojen
lépi ja kiinnittdmalld se takaisin itseensé (kuva 5).

R e
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10.  Kun péilaite ja pehmuste on kiinnitetty oikein maskiin, noudata alla olevia vinkkejd maskin sovittamiseksi.

SOVITUS

1. Trrota yksi Velcro®-hihna liu’uttamalla Velcro-silmukka pois pikavapautuskoukusta (kuva 6), aseta maski leuan keskelle ja kallista
maskia yl0s, jotta se koskettaa nendd. Maski voi olla odotettua alempana nenén varrella kasvonpiirteisté riippuen (kuva 7). Aseta
pédlaite padn yli ja keskitd maski kasvoille.

2.  Etsi irrotettu Velcro®-hihna ja liu’uta Velcro-silmukka takaisin pikavapautuskoukkuun (kuva 8).

3. Séidda alemmat pédlaitehihnat kayttamalla kielekkeitd. Varmista kiristdmisen jélkeen, ettd Active Headgear Connector voi
liikkua vapaasti (kuva 9).
HUOMAA: ALA Kkiristd piilaitetta liikaa.

4. Siaada ylemmat padlaitteen hihnat kielekkeiden avulla (kuva 10).
HUOMAA: Joustavan Flexible Spacebar -vilikkeen ei tulisi koskettaa otsaa (kuva 11).

5. Varmista, ettd pddlaitteen hihnat ovat samansuuntaiset ja péddlaite on tdysin ojennettuna ja littednd takaraivoa vasten.
(Kuva 8)
HUOMAA: Jotta maski on mahdollisimman tiivis ja mukava, sen tulee olla tykdistuva mutta ei tiukka. Sdddé kireys
avaamalla Velcro®-hihnat, kiristimalld tai 16ysdamalla niitd, ja kiinnittdmalld Velcro-hihnat uudelleen.

6.  Liitd maski positiivisen hengitystiepainelaitteen letkuun ja hengitd normaalisti liikuttamalla paété sivulta toiselle (kuva 12).

Jos havaitaan vuotoja, sdéda pailaitteen hihnoja ldhinné vuotoa.

8. Jos vuodot jatkuvat, yritd siirtdd maskia ylemmads tai alemmas nendn ympérilld saadaksesi
parhaan istuvuuden.

~

PUHDISTUS JA HUOLTO
Péivittdistd puhdistamista suositellaan. Pura maskipehmuste irrotusohjeiden mukaisesti. Pese maski ja sen osat ldmpimaélld vedelld ja
miedolla pesuaineella. Huuhtele maski huolellisesti pesemisen jalkeen. Varmista visuaalisesti, ettd ilmareidt ovat puhtaat ja anna maskin
kuivua ilmassa. Kun maski ja pehmuste ovat kuivat, kokoa ne uudestaan kokoamisohjeiden mukaisesti. Kasvojen pesu ennen maskin
asettamista poistaa liiat kasvodljyt ja auttaa pidentdmddn maskin kayttoikaa.

PAALAITE: Pese piilaite kiisin limpimissi vedessd miedolla pesuaineella. Huuhtele pesun jélkeen ja anna kuivua ilmassa.
HUOMAA: Tarkasta maski péivittdin tai ennen jokaista kéyttdd. Vaihda maski, jos ilma-aukot ovat tukossa, jos osia on vaurioitunut
tai jos geelipehmusteessa on repedmié tai reiki.

HUOMAA: Geelipehmuste, vaikkakin silkkinen koskettaa, ei reped, vuoda tai irtoa maskista normaalin kdyton aikana. Geelipehmuste
voi kuitenkin rikkoutua. Se repeytyy, leikkaantuu ja ratkeaa, jos se altistetaan véarille kasittelylle tai vadrinkaytolle.

Velcro® on Velcro Industries B.V. -yhtion rekisteroity tavaramerkki.
Ascend® on Sleepnet Corporationin rekisterdity tavaramerkki.

Kay verkkosivustollamme osoitteessa www.sleepnetmasks.com.

ASCEND GANZGESICHTSMASKE (BELUFTET) DEUTSCH
Inhalt: Ascend Ganzgesichtsmaske (beliiftet), austauschbare Kissen und Kopfgurt
In den USA aus US-Erzeugnissen und importierten Teilen hergestellt A
Verschreibungspflichtig

VERWENDUNGSZWECK
Die Ascend Ganzgesichtsmaske (beliiftet) ist fiir die Anwendung mit Uberdruckbeatmungsgeriten wie CPAP- oder BiLevel-Geriten
vorgesehen, die mit mindestens 3 cm H,O betrieben werden. Die Maske ist fiir die Anwendung bei erwachsenen Patienten (> 30 kg)
bestimmt, denen eine Uberdruckbeatmungstherapie verordnet wurde. Die Maske ist fiir die Anwendung bei einem einzelnen Patienten im
héuslichen Umfeld, im Krankenhaus oder in einer Einrichtung vorgesehen.
HINWEISE
»  Das Maskensystem enthélt keine PVC-, DEHP- oder Phthalat-Materialien. Wenn der Patient IRGENDEINE Reaktion
auf einen Teil des Maskensystems zeigt, darf dieses nicht weiter verwendet werden.
»  Dieses Produkt wurde nicht mit Naturkautschukgummi hergestellt.
»  Diese Maske verfiigt liber einen Ausatmungsanschluss, sodass kein separater Ausatmungsanschluss benétigt wird.
»  Die Maske ist mit einem Anti-Erstickungsventil ausgeriistet, um im Fall eines nicht ordnungsgemifBen Betriebs des
Uberdruckgerites das Wiedereinatmen von ausgeatmeter Luft zu verringern.

VORSICHTSHINWEISE
»  GemiB US-Bundesgesetz darf dieses Produkt nur an Arzte oder auf deren Anordnung verkauft werden.
»  Die Maske darf keinen Temperaturen von iiber 60 °C (140 °F) ausgesetzt werden.
»  Die Maske ist zur ANWENDUNG BEI NUR EINEM PATIENTEN vorgesehen. Die Reinigung und mehrmalige
Verwendung bei derselben Person ist moglich, die Maske darf jedoch nicht bei mehreren Personen angewendet werden.
Nicht sterilisieren oder desinfizieren.

WARNHINWEISE

»  Diese Maske ist nicht fiir die lebenserhaltende Beatmung geeignet.

»  Bei niedrigem Druck kann der Luftfluss durch den Ausatmungsanschluss nicht ausreichen, um das gesamte ausgeatmete
Gas aus dem Schlauch zu entfernen. Ein Teil des Gases kann wieder eingeatmet werden.

»  Die Maske darf nicht mit einem Basisdruck unter 3 cm H,O verwendet werden.

»  Diese Maske sollte mit dem vom Hersteller oder vom Arzt oder Atmungstherapeuten empfohlenen
Uberdruckatmungsgerit verwendet werden.

>  Blockieren Sie nie die Entliiftungsdffnungen der Maske oder das Nicht-Riickatmungsventil bzw. versuchen Sie nicht,
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diese abzudichten. Die Entliiftungs6ffnungen ermdglichen einen kontinuierlichen Luftstrom aus der Maske heraus.

Die Maske darf erst verwendet werden, wenn das Uberdruckbeatmungsgerit eingeschaltet ist und ordnungsgemaB
funktioniert. Erlduterung des Warnhinweises: Wenn das Uberdruckbeatmungsgerit eingeschaltet ist und ordnungsgemif
funktioniert, verdréngt die Frischluft vom Gerit die ausgeatmete Luft durch die Entliiftungséffnungen der Maske. Wenn das
Uberdruckbeatmungsgerit jedoch nicht funktioniert, kann die ausgeatmete Luft wieder eingeatmet werden. Dies kann unter
Umsténden zum Ersticken fithren. Dieser Warnhinweis betrifft die meisten Modelle von CPAP-Gerdten und Masken.

Bei Verwendung von Sauerstoff mit dieser CPAP-Maske muss die Sauerstoffzufuhr abgeschaltet werden, wenn das
CPAP-Gerit nicht in Betrieb ist. Erlauterung des Warnhinweises: Wenn das CPAP-Gerét nicht in Betrieb ist und die
Sauerstoffzufuhr eingeschaltet bleibt, kann sich der durch den Schlauch des Beatmungsgerits zugefiihrte Sauerstoff in dem
Gehiduse des CPAP-Gerits ansammeln. Bei Ansammlung von Sauerstoff im Gehduse des CPAP-Gerits besteht Feuergefahr.

Hinweis: Bei einer festen Durchflussrate mit zusétzlichem Sauerstoff variiert die inhalierte Sauerstoftkonzentration je nach den
Druckeinstellungen, der Atmung des Patienten und der Undichtigkeitsrate.

>
>

Bei Verwendung von Sauerstoff nicht rauchen bzw. offene Flammen wie Kerzen verwenden.

Zur Reduzierung des Risikos von Erbrechen wihrend des Schlafs darf drei (3) Stunden vor der Verwendung der Maske
nichts gegessen und getrunken werden.

Jede ungewdhnliche Hautreizung, Brustbeschwerden, Atemnot, Vollegefiihl (abdominale Distension), Bauchschmerzen,
Aufstoflen oder Bladhungen von aufgenommener Luft oder starke Kopfschmerzen, die bei einem Patienten wéhrend oder
direkt nach der Verwendung auftreten, sollten einer Gesundheitsfachkraft gemeldet werden

Die Verwendung einer Maske kann Schmerzen an Zdhnen, Zahnfleisch oder Kiefer hervorrufen oder eine bestehende
dentale Erkrankung verschlimmern. Wenn Symptome auftreten, muss ein Arzt oder Zahnarzt hinzugezogen werden.
Wenden Sie sich an einen Arzt, wenn beim Patienten eines der folgenden Symptome bei Verwendung der Maske auftritt:
Austrocknung der Augen, Augenschmerzen, Augeninfektionen oder verschwommenes Sehen. Falls Symptome
fortdauern, einen Ophthalmologen hinzuziehen.

Ziehen Sie die Riemen des Kopfgurts nicht zu stark fest. Anzeichen von zu starkem Festziehen: iibermidBige Rétung,
Wundstellen oder hervorquellende Haut um die Kanten der Maske. Lockern Sie die Riemen des Kopfgurts, um die
Symptome zu erleichtern.

Wenn die Maske nicht richtig angepasst oder das Maskenkissen nicht angebracht wird, kann es zu erheblichen
unbeabsichtigten Undichtigkeiten kommen.

KONTRAINDIKATIONEN

Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn Sie unter Ubelkeit oder Erbrechen leiden, ein verschreibungs-pflichtiges Medikament
einnehmen, das Erbrechen verursachen kann, oder wenn Sie die Maske nicht selbst entfernen konnen.

VOR DER VERWENDUNG
Untersuchen Sie die Maske und das Ventil vor jedem Gebrauch. Tauschen Sie die Maske aus, wenn Teile beschidigt
sind oder Gel aufgrund von Rissen oder Punktierungen freiliegt.
Uberpriifen Sie das Anti-Erstickungsventil. Uberpriifen Sie bei ausgeschaltetem Uberdruckbeatmungsgerit,
ob die Ventilklappe so positioniert ist, dass Umgebungsluft durch die groBe Offnung in das Ventil strémen kann
(Abbildung 1a). Schalten Sie das System ein; die Klappe muss schlieBen und Systemluft muss durch die Maske flieBen
(Abbildung 1b). Wenn die Klappe nicht schlieit oder nicht einwandfrei funktioniert, die Maske austauschen. Die
Offnung am Anti-Erstickungsventil oder die Entliiftungséffnungen diirfen nicht blockiert werden. Es ist darauf zu achten,
dass das Ventil nicht durch Sekret blockiert wird und dass die Klappe trocken ist.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Fiir diese Maskenschale gilt eine nicht {ibertragbare dreimonatige eingeschrénkte Garantie (oder maximale Betriebsdauer, falls kiirzer)
fiir Herstellerfehler ab Kaufdatum durch den Erstverbraucher. Wenn eine Maske unter normalen Bedingungen ihre Funktion nicht erfillt,
wird Sleepnet die Maske oder ihre Komponenten ersetzen. Fiir weitere Informationen iiber die von Sleepnet erteilte Garantie besuchen
sie bitte www.sleepnetmasks.com. Melden Sie gemdl EU-MDR 2017/745 schwerwiegende Vorkommnisse an den Hersteller und die
zustidndige Behorde des EU-Mitgliedsstaates.
HINWEIS: Die Maskenschale und der Kopfgurt haben eine Nutzungsdauer von 6 Monaten. Das Kissen hat eine Nutzungsdauer von 1 Monat.
HINWEIS: Bitte entsorgen Sie die Maske und das Zubehor unter Einhaltung der 6rtlichen und regionalen Richtlinien.

TECHNISCHE INFORMATIONEN

Luftstromungswiderstand bei 50 I/min: 0,11 cm H,O

Luftstromungswiderstand bei 100 I/min: 0,59 ¢cm H,O

TOTRAUM (ca. in ml): Klein 165 Medium 212 Grof3 221

Druck, offen zur Atmosphire: 1,92 cm H,O

Druck geschlossen zur Atmosphire: 1,85 cm H,

Betriebstemperatur: Die Maske darf keinen Temperaturen von tiber 60 °C (140 °F) ausgesetzt werden.

—_

MONTAGE
Nehmen Sie die Maske und den Kopfgurt aus der Verpackung.
Die Packung mit der Ascend Ganzgesichtsmaske enthélt Kissen in drei GroBen. Die mittlere Grofle ist bereits
angebracht. Wihlen Sie die kleinste Grof3e, die breit genug ist, um iiber die Nasenldcher und Lippen hinaus zu reichen,
aber die Atmung nicht behindert (Abbildung 2).
Wenn eine andere Grofe benétigt wird, 16sen Sie das Kissen vom Maskenrahmen, indem Sie den Kissenring (nicht das
AlRgel-Kissen) in der Ndhe der linken und rechten Einstellstifte leicht zusammendriicken und gleichzeitig von der
Maske abziehen (Abbildung 3).
Achten Sie darauf, dass das neue Kissen richtig ausgerichtet ist, indem Sie alle drei Einstellstifte an den Kerben in den
drei Ecken der Maske ausrichten (Abbildung 4)
Driicken Sie die Kisseneinstellstifte vorsichtig in die Kerben. Achten Sie darauf, dass die Befestigungslaschen auflerhalb
der Maskenschale bleiben.
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Uberpriifen Sie, ob jeder Stift ganz in die Kerbe gedriickt ist (Abbildung 4).

Legen Sie den Kopfgurt auf einen Tisch, Etikettenseite nach unten, das schmalste Teil IThnen zugewandt.

Setzen Sie die Maske mit der Gelseite nach unten auf die Mitte des Kopfgurtes.

Befestigen Sie die Riemen des Kopfgurtes an ihren entsprechenden Anschliissen an der Maske, indem Sie den
Klettverschluss als Schlaufe durch die Kopfgurtschlitze ziehen und an seiner Riickseite befestigen (Abbildung 5).

10. Befolgen Sie nach dem Befestigen des Kopfgurtes und des Kissens an der Maske die folgenden Tipps zum Aufsetzen der Maske.

© o N

ANPASSUNG
1. Einen Klettverschlussriemen durch Abziehen der Klettverschlussschlaufe vom Schnellverschluss 16sen (Abbildung 6),
dann die Maske mittig auf dem Kinn platzieren und die Maske nach oben iiber die Nase legen. Je nach den anatomischen
Gegebenheiten des Gesichts kann die Maske tiefer auf der Nase sitzen als erwartet (Abbildung 7). Den Kopfgurt tiber
den Kopf ziehen und die Maske auf dem Gesicht zentrieren.
2. Den gelosten Klettverschlussriemen wieder befestigen, indem Sie ihn durch den Schnellverschluss ziehen (Abbildung 8).
3. Die unteren Riemen des Kopfgurts mithilfe der Laschen anpassen. Nach dem Festziehen darauf achten, dass der Active
Headgear Connector frei beweglich ist (Abbildung 9).
HINWEIS: Ziehen Sie den Kopfgurt NICHT zu stark fest.
4. Die oberen Riemen des Kopfgurts mit den Laschen anpassen (Abbildung 10).
HINWEIS: Der flexible Abstandshalter darf die Stirn nicht beriihren (Abbildung 11).
5. Sicherstellen, dass die Riemen des Kopfgurts parallel verlaufen und der Kopfgurt voll ausgedehnt flach am Hinterkopf
anliegt. (Abbildung 8)
HINWEIS: Fiir eine optimale Abdichtung und optimalen Komfort sollte die Maske bequem, aber nicht zu fest sitzen.
Passen Sie die Spannung an, indem Sie die Klettverschlussriemen 16sen und in einer neuen Position wieder befestigen.
6. Die Maske an die Schliduche des Uberdruckbeatmungsgerites anschlieBen und normal atmen, wihrend der Kopf von
einer Seite zur anderen bewegt wird (Abbildung 12).
7. Sollten Undichtigkeiten vorhanden sein, die Riemen des Kopfgurts, die sich am nédchsten zur Undichtigkeit befinden,
fester ziehen.
8. Wenn weiterhin Undichtigkeiten bestehen, versuchen Sie, die Maske auf der Nase nach oben oder unten zu verschieben,
um den besten Sitz zu finden.
REINIGUNG UND INSTANDHALTUNG
Eine tdgliche Reinigung des Gerits wird empfohlen. Das Maskenkissen entsprechend den Anweisungen zur Zerlegung von der Maske
16sen. Verwenden Sie fiir das Waschen der Maske und Ihrer Bestandteile von Hand warmes Wasser und ein mildes Reinigungsmittel. Nach
dem Waschen die Maske griindlich abspiilen. Durch Sichtpriifung feststellen, dass die Entliiftungséffnungen frei sind, und die Maske an der
Luft trocknen lassen. Die Maske und das Kissen nach dem Trocknen anweisungsgemaf} wieder zusammenbauen. Waschen des Gesichts vor
dem Anpassen der Maske entfernt iiberschiissige Gesichtshautdle und verléngert die Lebensdauer der Maske.

KOPFGURT: Kopfgurt von Hand mit warmem Wasser und mildem Reinigungsmittel waschen. Nach dem Waschen spiilen und
lufttrocknen lassen.

HINWEIS: Die Maske vor jedem Gebrauch inspizieren. Die Maske ersetzen, wenn die Entliiftungs6ffnungen blockiert sind, Teile
beschidigt sind oder das Gelkissen Risse oder Locher aufweist.

HINWEIS: Obwohl sich das Gelkissen seidig anfiihlt, reifit, leckt bzw. trennt es sich bei normaler Verwendung und bei Befolgung der
empfohlenen Reinigungs- und Wartungsprotokolle nicht von der Maske. Das Gelkissen ist jedoch nicht unzerstdrbar. Bei Missbrauch
oder falschem Gebrauch kann es auf- bzw. zerreiflen.

Velcro® ist eine eingetragene Marke der Velcro Industries B.V.
Ascend® ist eine eingetragene Marke der Sleepnet Corporation.

Besuchen Sie uns im Internet auf www.sleepnetmasks.com.

AEPIZOMENH MAXKA ITAHPOYZX ITPOZQITOY ASCEND EAAHNIKA

Kataokevdletoar otig H.ILA. amd e€optpato katackevaouéva otic HITA kot sicoydpeva
Mobvo pe Tpikn cuvtoym
IMPOBAEITOMENH XPHXH
H agpilopevn paoko minpovg tpocmnov Ascend mpoopiletat yio yprion pe cuoKevES BeTkng Tieong aepaymydv, 6nmg CPAP 1 bilevel,
7oV Aertovpyovv og | wéve and 3 cm H,O. H pdoka npénet va ypnoponoteiton og eviiucovg aceveis (>30 kg) yio tovg omolovg £xet
ocuvtayoypaenOet Oepameio Oeticng micong aepaywydv. H pdoka npoopiletat yio yprion and évav acbevr oto mepifdiiov owiog,
VOGOKOLEIOL 1] 13PVLLOTOG.

Tepreyopeva: Aepildpevn packo TApoug Tpocdnov Ascend, avTikaTacTaoo LoEAapaKLoL Kot EE0PTIHOTO KEPOANG ,

HMEIQXEIY
»  To ovompoa paokag dev mepiéyxel PVC, DEHP 1 eOaAikd vikd. Edv o acOevig éxet OTIOIAAHIIOTE oavtidpaon
G€ 0TOL0ONTOTE PEPOG TOV GLUGTNUATOG TNG LACKAS, OLOKOYTE TN YPNoN.
>  AvTt6 10 TPOidV dev £ival KATAOKEVAGUEVO He AATEE 0O PLGIKO KOOVTGOVK.
> Muw 00pa ekmvong efvan eVeOUOTOUEVN GE QUTI T HACKO, ETOUEVAS dev amotteitar Eexwplot] BOpar EKTVOTC.
> H pdoka mepiropPdver pia Barfida katd g acevé&iog mov fondd ot peimon ™G ENUVEIGTVONG TOV EKTVEOUEVOD
0€p0. o€ TEPIMTMOOT TOV 1) GLOKELN OeTIKNG Tieong dev Aettovpyel CWOTA.

XHMEIA I[TPOXOXHY
> Xt HITA n opoomovdiaky vopoBesia meptopilel tTnv TOANGN ALTHS TG GLOKEVNG OO 1 TPd 1 KOTOTLY EVIOANG 1aTpoD.
>  Mnv exbétete ) pdoko og Oepuoxpaocieg mdvo and 140°F (60°C).
>  H péoxa mpoopiletor yio XPHEH MONO AITO ENAN AX®ENH. Mmnopet va kabapiotel kot va ypnotporondet
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emavelnpupévo 6to 1610 dropo, aArd dev mpémel va xpNoLLoToleital o€ TOAAA dtopa. MnV amoGTEP®VETE 1 ATOAVULAIVETE.

IMTPOEIAOIIOIHXEIX
Avti N pdoka dev glvatl KOTAAANAT Yo TNV TO.POYN GEPIGLOV Yia TNV vrootpién g (ong.
Xe younAég mEGELS, M pON HECH® TV QupDV eKTVONG Umopel va elval avemapkng yio v e&dAenyn 6GAOVL TOV EKTVEOUEVOL
ogpiov amd T coAveon. YTapyel 1o voeyopevo vo tpokAn0ei emavelomvon.
Mn ypnoiporoteite avt) ™ paoka pe Paoctky nieon pikpotepn and 3 cm H,O.
AVt 1 pdoka Oo Tpémel va ¥p1oILOTOLEiTAL e TN GLOKEVT OETIKNG TTieons aepay@Y®V TOL GLVIGTATOL OTd 1TPO
1 Oepamevtn AVOTVELSTIKOV Ta.0NGEDV.
Mnyv epalete kot unv mpoonadeite vo oTeyavomomcete Tig onég e€oepiopov 1N ) ParPida un emavelomvong.
Ot omég e€aeplo ol emTPEMOVY GVveEYN pon aépa EE® amd TN LACKOA.
H pdoka dev mpémet va ypnoiponoteital ektdg €4v 1 6uoKeLN OETIKNG TEOTG OEPAYMYDV EIVOL EVEPYOTOMUEVT KOL
Aertovpyet cootd. Ene&niynon tg npogidomoinong: Otav n cuokevn OeTikng mieons aepayoydv givat evepyomomuévn
Kot Aertovpyel cmoTd, 0 VEOG aépag amd TN GLOKELT SLOYETEVEL TOV EKTVEOUEVO 0.£pa AT TIG OTEG £EOEPIOHOV TNG
péokoc. Otov n cvokevn OETIKNG TieoNS aepayOY®OV dev AELTOVPYED, O EKTVEOUEVOG OEPAG UTOPEL VO ETOVEIGTVEETAL.
H enavelomvor 1ov eknvedeEVOD 0£pa UTOPEL, GE OPLGUEVEG TEPUTTAOGELS, VO 0ONYNGEL 68 acevEia. AVt N
TPOEBOTOINGN 1oYVEL Y10 TO TEPLGSOTEPO. LOVTELD UNyovNLaTOV Kot pookdv CPAP.
Edv ypnowponoteitar o&uyovo pe avtv ) paoko CPAP, n pon o&uydvov npénetl vo amevepyomoindei 6tav dev Aettovpyel
1o unyavnuoa CPAP. Eneénynon g mposidonoinong: Otav n cvokevr) CPAP dev Bpioketar oe Aettovpyia kot 1 pon
0&VYOVOL TAPULEVEL EVEPYOTONUEVT], TO 0EVLYOVO OV TOPEYETOL GTN) COANVAOGCT TNG CLOKELNG UTOPel VoL GLGGOPEVTEL
péoa oto mepifinua tov unyovipoatog CPAP. To o&uyovo mov cvuscwpedetarl 6o mepifpAnpa tov unyovipotog CPAP Oa
dNovpyNoetl Kivouvo mupKaylds.

Inueioon: Xe éva 6tadepd puOud pong CLUTANPOUATIKOD 0EVYOVOL, 1| GLYKEVIPMGT] TOV EIGTVEOLLEVOL 0ELYOVOL o moukiAAeL, avaAoya
e g pubpicelg mieong, TV avamvon Tov achevos Kot Tov pudud Stapporc.

>
>

AmoyopeheTon T0 KATVIGHO 1| 1 YOUV AOYO, 0TS KEPLE, Otav ypnoiporoteital o&uyovo.
[No va gehayiotonomoete Tov Kivouvo Letod KaTd Tn SGpPKELD TOV VTVOV, ATOQVYETE Vo TPOTE 1 va Ttivete yia Tpels (3)
MPEG TPV YPNOLUOTOMGETE TN LACKOL.
Onotoodnmote acvvnbioTog epebiopdg Tov déppratog, Svoeopia 6to 6THHog, SVGTVOLN, YUOTPIKN SLATACT, KOIAOKO
AAYOGC, PEYIHO 1 HETEMPIGUOG OO TNV KOTATOOT aépa 1| €VTOVOG TOVOKEPAAOG TOV TaPOVGLALETOL KOTA TN S1dpKelo
N auéowg Petd tn xpnon o mpémet va avaeépetal o€ emayyeipotio vysiog.
H ypnon pdokog pmopet vo mpokaAécel TOVO 6T dOVTLO, TO OVAO 1 TN YVAHO N VL ETOEWVADGEL 1o VITAPYOVGO 0OOVTIKY
nabnon. Edv epoovicotodv cvuntdpoto, cuppfovievteite Tov 10Tpd 1 TOV 030VTiNTPO.
Zoppovievteite Evav 1aTpd €4V eLPAVIGETE OTOLOONTOTE OO TO OKOAOLOA CUUTTOUATO KATA TH XPNON TNG LACKOG:
ENpavon TV PHatidv, TOVog 6T LATLO, LOAVVOELS TOV HoTldV 1 BoAn dpact. ZvuBovievteite évav opbaipiotpo edv
TO, GUUTTAOLOTO ETLUEVOLV.
Mnv coiyyete vepfoiikd Tovg dvteg Tov e€aptpatog kepaing. To onpdadio veepPoiikng cVoEIENS Teplapfdvouv:
vrepPorkn epuOpdTNTA, TANYEG I SLOYK®UEVO dEPUA YOP® amd TIG GKpeS TG Hhokas. XaAapdOTE TOVG UAVTES TOV
EQUPTNHOTOS KEPOANG Y10 OVOKOVPIGT) TOV CUUTTOUATOV.
Mmnopel va TpoKOYEL GIUOVTIKE aKODGL0 d1oppon y®PIG TNV KATAAANAN €QopUOYN TG HAGKAG I} T1 6OVOEST TOV
pa&ilaplon g HAoKOS.

ANTENAEIZEIX

Mnyv ypnoponoteite owtd 1o Tpoiov edv avtipetonilete votio, EUETO, TOIPVETE KOTOLO0 GLVTAYOYPAUPOVUEVO QAPLLOKO TOV UTOPEl
VO TPOKOAEGEL EUETO 1) €AV OEV UTOPELTE VO AQULPEGETE TN LAGKO LOVOL GOGC.

IIPIN TH XPHX¥H
Emfewpriote m pdoka kot ™ ParPida mpv and kdbe yprion. Aviikatactnote ) pdoko edv ta eéoptipata ivot
KoteoTpappéva 1 1 YEAN elvar extefeiptévn AOY® GKIGILATOG 1] TPLANLULATOG.
EAéyEre ™ Porfido katd g acpuéiog. Me mn cuokevn Oetikng mieong amevepyomomuévn, Pefonmbeite 0Tt To TTEPUYI0 ™G PorPidag
£ivor TomofeTnUéVO £TGL MOTE 0 0EPAG TOL OMUATIOL VO UTOPEL vaL péet péao. omd To. peydha avotyparo g forfidag (Eudva 1a).
Evepyomoun)ote T0 60GTNLO. TO TTEPVYIO Dol TPEMEL VoL KAEIGEL KOL 0 0£POG TOL GLUGTNLOLTOG TPETEL VoL pEeL PEsa. amd T pdoka (Ewova
1B). Edv 1o mtephyto dev khetvel 1 dev Aettovpyel 6mGTE, AVTIKOTAGTAOTE T HAoKo. Mnv @palete To GvortyLo GTNY OVTIIGPUKTIKY
BaABida 1 tig onég e€aepiopot. BePormbeite 611 M PoAPida dev sivon payprévn pe eKKPIGELS Kot OTL TO TTTEPVYIO EiVaL GTEYVO.

FENIKEY [TAHPO®OPIEY

Avtd 10 KEAWPOG pbokag £xet un petofipaciun tpiunvn tepropiopévn eyydnon (M m péytot ddpreto Long, edv etvar pkpdtepn) yo
EAOTTOUOTO TOV KOTOOKELOOTN OO TNV NUepounvia ayopds omd Tov apyikd katavaloth. Edv o pdaoko mov ypnoonoteitol ved
Kavovikég cuvOnkes amotvyet, 1 Sleepnet O avtikatactioel ™ pdoko 1 ta e€aptipotd e [a Tpdcbeteg mAnpopopies oyeTikd pe
v gyyonon g Sleepnet, emokepdeite ) dievbvven www.sleepnetmasks.com. Zoppova pe v Odnyio MDR 2017/745 g EE,
ovaQEPETE GOPaPE TEPIGTOTIKG GTOV KATACKEVUOTI Kol TNV 0ppodia apyn Tov kpdtovg pérovg e EE.
YHMEIQZH: To ké\v@og ™mg pdokog Kot to eEapTno g Kepong Exouvv dtdpketo {ong 6 unves. To po&iapdxt £xet didpreo {ong 1 pva.
SHMEIQZH: Anoppiyte 1 HAGKO Kot T0 0EEGOVAP COLPOVOL LLE TIG TOTIKEG KO TEPLPEPELOKES 00N YiES.

TEXNIKEY [TAHPO®OPIEX

Avtoyn ot pon aépa ota 50 L/min:0,11 em H,O

Avtictaon ot pon aépa ota 100 L/min: 0,59 cm H,O

OI'’KOZ NEKPOY XQPOY (mL mepimov): Mwkpog 165 Mecaiog 212 Meydhog 221
ITicon avoktig oV atpdoparpa: 1,92 cm H,O

[Ticon kAerotg otV atuodseapo: 1,85 cm H,O

Bgppokpacio Aettovpylog: Mnv ekBétete ) pdoka o Oeppokpacieg tavo and 140°F (60°C).

1.
2.

ZYNAPMOAOI'HEH

Apapéote T phoko Kot To eEAPTNHO KEQOANG OO T1 GLOKELOGIO.
H pdoka tAnpovg tpocdmov Ascend cvokevaletot pe tpio peyédn po&ilapiov. To pecaio péyebog éxel cvvapuoroynOei.
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EmiléEte to pikpotepo péyebog mov eivar apketd @apdd mote va ekteivetar mépa and to povbovvia Kot ta yeiln, oAl
dev gumodiler v avanvon (Ewova 2).

3. Edv yperdletor véo péyebog, droywpiote to pagihapdkt and to miaicto g pdokag mélovtag anaid Tov SakTtOAMO TOV
pag&iiapov (0xt to posthapdkt AIRgel) kovtd otov apiotepd kat tov de&1d meipo gvbuypappiong kabmng tpafdte pokpd
ond ) paoka (Ewova 3).

4.  BePowwbeite 0Tt T0 véo padihapdkt £xel mpocavatoiotel cootd evduypappilovtag kot Tig Tpelg axideg vbuypdppiong

Le T1G £YKOTES oV Ppiokovtal 611G Tpelg Yyovieg g ndokoas (Ewdva 4)

XrpdEte anald Tovg meipovs evdvypautons Tov padihaplov péca oTig eykoméc. BePatmOeite 611 o1 YAwtTideg

VROGTHPIENG TOPAUEVOVY EKTOG TOV KEADQOVG TNG HACKOG.

EmBewpnote yia va fefoarmbeite 611 KGbe meipog Exer wONOel mAnpwc onv eykonn (Ewova 4).

Tomobethote TO €£ApTNHA KEQOUANG O€ Eva TPATELL, e TNV ETIKETO TPOG TO KATM LLE TO GTEVOTEPO UEPOG KOVTE GOG.

TomoBetote TN pboka pe TNV TAEVPA TNG YEANG TPOG T, KAT® GTO KEVIPO TOL £EUPTHIOTOS KEGUANG.

[Tidote TOV K€OE avTo TOV EEAPTALATOC KEQPAAIG KOl GLVIEGTE TOV GTNV avticTolyn B€om TOv 6T HACKO TEPVAOVTOS TOV

wavto Velero® péoo amd tig vmodoyés tov eEapTRRUTOS KEPOANG Kol 6TEPEDVOVTAS Tov Eavd otov govtd Tov (Ewdva 5).

10. AoV 10 e&dptnpa ke@oAng Kot To pa&thapdrt €xovv otepembel cGTE 0N PLACKO, 0KOAOVONGTE TIC TOPAKATEO
GLUPOVAEG EQUPULOYNG Yo VO EQUPUOGETE TN LACKO.

EQAPMOTH

1. Amoocvvdéote évav pavta Velcro® obpovtag ) Oniid Velero and to dykiotpo toyeiag anerevbipmong (Ewkova 6),
£QOPUOOTE TN LACKO GTO KEVIPO TOV TNYOLVIOD Kl OVOOTKMOOTE TN paoka yio va £pOel o emaen pe t potn. H paokoa
umopet va kabetat yapunAdTePO 6T POTN OO TO OVOUEVOLEVO, OVOAOYO HE TO XOPAKTNPLOTIKA ToV Tposmdmov (Ewkdva 7).
[lepdote 10 €EAPTNHA KEPAANG TAV® ATO TO KEQPAA KO KEVIPAPETE TN LACKO GTO TPOGHOTO.

2. Bpeite tov anoonocpévo wavta Velero®xot ovpete ) Onld Velero nicw oto dykiotpo tayeiog onedevdépmong (Ewdva 8).

3. PvOpiote 100G KAT® 1WAVTEG TOV EEAPTHLATOG KEPAANG XPNOHOTOIOVTAG TIC YAmTTIdEG. Metd to ci&ipno, Pefarmbeite
OTL 0 gvePYOS cLVOETHPOG TOV e€UPTNUATOG KEQOANG Hmopel va Kiveltar ehevBepa (Ewdva 9).
HMEIQXH: MHN ocoeliyyete vnepPoAiikd to eEapTnpa KEGAANG.

4.  PvOuicte toVG €MV AVTEG TOV EEUPTNHOTOC KEPAANG YPNOIUOTOIOVTAG TIG YA®TTidEeg (Ewkova 10).
YHMEIQXH: To gvélikto TANKTPO StaoTiHaToC dev Tpémet va ayyilet o pétomo (Ewodva 11).

5. Befowwbeite 6Tt o1 1ndvTeg TOV EEUPTNHATOC KEPAANG ival mapdAnrot kot 6Tt To e€ApTNHA KEPAANG ival TAPOS
EKTETOUEVO Kol ETIMESO 6TO To® PUEPOS TOV KEPaAL0V. (Ekova &)
YHMEIQXH: N BérTiom) oteyavomoinon kot dveon, n Laoka TpEnet vo eivar dvetn, aArd Oyt ooryt. Pvbuicte v
Téom amoovvoEovTag Toug tdvteg Velero® ooiyyoviag 1 xoAap®vovTag Toug HAVTIES Kot enavacuvdéovTtag to Velcro.

6. XZuVvdéoTe TN HACKO GTN COANVEOGCT TNG GLGKELNG BeTIKNG TTleong aepoy@y®V Kot avamvedoTe KOVOVIKA, Ve Kiveite Tnv
KePaAn amd ) pio TAevpd oty dAAn (Ewdvo 12).

7. Ed&v vmdpyovv d1appoég, TPOGUPLOGTE TOVG LUAVTES TOV EUPTIOTOC KEPAANG TTLO KOVTIA GTNV TEPLOYN TNG dALPPOTG.

8. Edv ot dtappoég empuévouv, SOKILAGTE VO LETAKIVGETE TN HLACKO YNAOTEPQ N YOUNAOTEP YOP® Omd TN HOTN Yol Vo
Bpeite v kaAbTepN gQapuoyn.

W

0O XN

KAGAPIEMOY KAI XYNTHPHXH
Yvviotdrot o Kefapiopog o kabnuepvn faon. ATocuvoporoynote To Lo&hapdKt TG LACKAS COUPMVOL LLE TIC 00N Yies
oamocuvoppordynone. [idvete oto yépt ) péoka Kot to eaptipato o (eoTO VEPO YPNCLLOTOIMVTOG VO IO ATOPPVTOVTIKO.
Eemlvete 51e£0d1kd T pdoka petd to TAvoo. Erainfevote ontikd 01t o1 0még e€oepiopon givar Kabapég kot opnoTe ™
packo vo 6teyvmcet otov aépa. Otav 1 péoka kot 1o LoEAApt GTEYVAOCOVY, GUVOPHOALOYAGTE E0VE COUP®VA LE TIG 0O YiES
gmavaovvappordynons. To mAHGIHo TOV TPOGOTOL GAG TPV TNV EQAPUOYT TNG LACKAS Bar apatpécet Ta TePLTTA EAOLO TPOCDTOV
kot Oa ovpPaiel oty TopdTacn g didpkelog {oNG TG LACKOG.

EEAPTHMA KEDAAHZX: ITAvete to e€dpTnpo KePaANg oto y€pt pe (eoTd vEPD XPTGLOTOIOVTOS N0 OTOPPVTOVTIKO. EETAVVETE
UETE TO TAVGYLO Kot PNOTE TO VOL OTEYVMGEL GTOV 0EPOL.

YHMEIQXH: E éyyete ) pdoko kadnpepva 1 mpv and kébe ypnon. Aviikataotote T HioKo eav ot omés eE0eplopon givat
PPOYLEVES, €0V TO LEPN EyouV VOGTEL N ) €6v TO La&hapdKt YEANG £xEl OKIGIHOTO 1 TPLTNLLATA.

YHMEIQXZH: To pa&hoapdrt yéAng, av kot efvot Leta&évio oty an, dev okiletar, dev dtoppéet Kot OgV amokoAAdTL 0mtd T HAGKA VIO
Kavovikn xpnomn. To po&ihapdxt yéAng dev givar apBapto. Oa okioet, Oo komel ko o dtoppayet edv voPAndet oe Aabog yepiopnod 1 Katdypnomn.

To Velcro® givan onpa katatedév g Velero Industries B.V.
To Ascend® givar onpo, kotatedév g Sleepnet Corporation.

Emioxepbeite tov 10t6T0MO pog ot drevbvvon www.sleepnetmasks.com.

ASCEND SZELLOZO TELJES ARCMASZK MAGYAR
Tartalom: Ascend szell6z0 teljes arcmaszk, cserélhetd parnaval és fejrésszel
Gyartva az USA-ban USA-beli és importalt alkatrészekbdl. A
Csak orvosi rendelvényre

FELHASZNALAS
Az Ascend szell6z6 teljes arcmaszk pozitiv 1éguti nyomasu késziilékekkel, példaul CPAP- vagy kétszintli berendezésekkel valé hasznalatra
szolgal, amelyek legaldbb 3 H,Ocm nyomassal miikédnek. A maszk olyan felnétt betegeknél (> 30 kg) hasznalando, akiknek pozitiv 1éguti
nyomasos terapiat irtak el6. A maszk egyetlen beteg otthoni, korhazi vagy intézményi kdrnyezetben torténd kezelésére hasznalando.
MEGJEGYZESEK
> A maszkrendszer nem tartalmaz PVC-t, DEHP-t vagy ftalat anyagokat. Ha a beteg a maszkrendszer barmely részére
BARMILYEN reakciét mutat, ne hasznalja tovabb.
> A termék nem tartalmaz természetes gumibol kivont latexet.
»  Ebbe a maszkba egy kilégzényilds van beépitve, igy nincs sziikség kiilon kilégzonyilasra.
> A maszk egy fulladasgatlo szelepet foglal magaban, amely hozzajarul a kilélegzett levegd visszalégzésének csokkentéséhez abban
az esetben, ha a tilnyomasos késziilék nem miikodik megfeleléen.
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OVINTEZKEDESEK
> Az USA szdvetségi torvényei alapjan az eszkoz kizardlag orvos altal vagy orvosi rendelvényre forgalmazhato.
»  Ne tegye ki a maszkot 140 °F (60 °C) folotti hémérsékletnek.
» A maszk KIZAROLAG EGYETLEN PACIENSNEL HASZNALHATO. Tisztithat6 és tobbszor is hasznalhaté ugyanazon
a személynél, de nem hasznalhat6 tobb személynél. Ne sterilizélja vagy fert6tlenitse.

FIGYELMEZTETESEK

»  Ez a maszk nem alkalmas életfenntarto 1élegeztetésre.

>  Alacsony nyomas mellett a kilégzényilasokon athaladé aramlas elégtelen lehet az dsszes kilélegzett gaz eltavolitasara
a csOvezetékekbol. Bizonyos mértékii visszalégzés eléfordulhat.

»  Ne hasznalja ezt a maszkot 3 H,Ocm-nél kisebb alapnyomassal.

> A maszk az orvos vagy légzésterapeuta altal javasolt pozitiv 1éguti nyomasu eszkdzzel hasznalando.

>  Ne zarja el, illetve ne probalja meg lezarni a szell6zényilasokat vagy a nem visszalégzé szelepet. A szell6zOnyilasok
lehetdvé teszik a levegd folyamatos kidramlasat a maszkbol.

> A maszkot csak akkor szabad hasznélni, ha a pozitiv léguti nyomasu késziilék be van kapcsolva és megfeleléen miikodik.
A figyelmeztetés magyarazata: Amikor a pozitiv 1éguti nyomasu késziilék be van kapcsolva és megfeleléen miikodik,
a késziilékbdl szarmazo 0j levegd a maszk szell6zényilasain keresztiil kinyomja a kilélegzett levegét. Ha a pozitiv léguti
nyomasu késziilék nem mukddik, eléfordulhat a kilélegzett levegd visszalégzése. A kilélegzett levegd visszalégzése bizonyos
koriilmények kozott fulladashoz vezethet. Ez a figyelmeztetés a CPAP-gépek és maszkok legtobb modelljére vonatkozik.

>  Ha ezzel a CPAP-maszkkal oxigént hasznalnak, az oxigénaramlast ki kell kapcsolni, amikor a CPAP-késziilék nem
mikodik. A figyelmeztetés magyarazata: Ha a CPAP-késziilék nincs miikodésben, és az oxigénaramlas bekapcsolva
marad, az eszkdz csérendszerébe juttatott oxigén felhalmozodhat a CPAP-késziilék burkolatdban. A CPAP-késziilek
burkolataban felhalmozddott oxigén tlizveszélyt okoz.

Megjegyzés: A kiegészit oxigén fix aramlasi sebessége mellett a belélegzett oxigén koncentracidja a nyomasbeallitasoktol,

a beteg 1égz€sétdl és a szivargasi sebességtdl fliggden valtozik.

»  Oxigén hasznalata kozben tilos a dohanyzas vagy nyilt lang, példaul gyertya hasznalata.

> Az alvas kozbeni hanyas kockazatanak minimalizalasa érdekében a maszk hasznalata el6tt harom (3) o6raval keriilje
az evést és ivast.

>  Barmilyen szokatlan bérirritaciot, mellkasi kellemetlenséget, 1égszomjat, gyomorfesziilést, hasi fajdalmat, a lenyelt
levegd altal okozott bofogést vagy puffadast, illetve erds fejfajast, amelyet a hasznalat soran vagy kozvetleniil a
hasznalat utan tapasztal, jelenteni kell az egészségligyi szakembernek.

» A maszk hasznalata fog-, iny- vagy allkapocsfajdalmat okozhat, vagy sulyosbithat egy meglévd fogaszati problémat.
Tiinetek jelentkezése esetén forduljon orvoshoz vagy fogorvoshoz.

»  Forduljon orvoshoz, ha a maszk hasznalata kozben az alabbi tiinetek barmelyikét tapasztalja: szemszarazsag,
szemfajdalom, szemfert6zés vagy homalyos latds. Ha a tiinetek hosszabb ideig fennallnak, forduljon szemészhez.

>  Ne szoritsa meg talzottan a fejrész pantjait. A talzott megszoritas jelei: tilzott borpir, sebesedés vagy a bor
kidudorodasa a maszk szélei koriil. Lazitsa meg a fejrészt a tiinetek enyhitése érdekében.

> A maszk megfeleld illesztése vagy a maszkparna hasznalata nélkiil jelentds véletlen szivargas 1éphet fel.

ELLENJAVALLATOK
Ne hasznalja ezt a terméket, ha hanyinger, hanyas jelentkezik, ha olyan vénykételes gyogyszert szed, amely hanyast okozhat, vagy ha
nem képes a maszkot dnalloan eltavolitani.

HASZNALAT ELOTT

»  Ellenérizze a maszkot és szelepet minden hasznalat eldtt. Cserélje ki a maszkot, ha egyes részei sériiltek, illetve szakadas
vagy kilyukadas miatt a gél lathatova valik.

»  Ellendrizze a fulladasgatlo szelepet. Mikdzben a pozitiv nyomasu késziilék ki van kapcsolva, ellenérizze, hogy a szelep
lemeze olyan helyzetben van-e, hogy a helyiség levegdje at tudjon aramlani a szelep nagy nyilasain (la. abra). Kapcsolja
be a rendszert; a lemeznek zarddnia kell, és a rendszer levegéjének at kell aramlania a maszkon (1b. dbra). Ha a lemez
nem zarodik vagy nem mitkddik megfelelden, cserélje ki a maszkot. Ne zarja el a fulladasgatlo szelep nyilasat vagy
a szell6zonyilasokat. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a szelep nincs eltomédve valadékkal, és hogy a lemez szaraz.

ALTALANOS INFORMACIOK

Erre a maszkhazra az eredeti fogyaszto altali vasarlastol szamitott harom honapos (vagy maximalis ¢élettartami, ha ennél rovidebb),
nem atruhazhato korlatozott garancia érvényes a gyartoi hibakra vonatkozoan. Ha egy normal koriilmények kozott hasznalt maszk
meghibasodik, a Sleepnet kicseréli a maszkot vagy annak alkatrészeit. A Sleepnet garancidval kapcsolatos tovabbi informaciokért
kérjiik, latogasson el a www.sleepnetmasks.com weboldalra. Az EU MDR 2017/745 szerint kérjiik, hogy a stlyos incidenseket jelentse
a gyartonak és az EU tagallam illeté¢kes hatésaganak.

MEGJEGYZES: A maszk és a fejrész élettartama 6 honap. A parna élettartama 1 honap.

MEGIJEGYZES: Kérjiik, hogy a maszkot és tartozékait a helyi és regionalis iranyelveknek megfelelden artalmatlanitsa.

MUSZAKI INFORMACIOK

Légaramlassal szembeni ellenallds 50 1/perc értéknél: 0,11 H,Ocm

Légérarn,léssa! szembeni ellendllas 100 I/perc értéknél: 0,59 H,Ocm

HOLTTER TERFOGAT (ml-ben, koriilbeliil): Kis méret 165 Kozepes méret 212 Nagy méret 221
Légkor felé nyitott nyomas: 1,92 cm H,O

Légkor felé zart nyomas: 1,85 cm H,0

Uzemi homérséklet: Ne tegye ki a maszkot 140 °F (60 °C) folotti hémérsékletnek.

OSSZESZERELES
1. Vegye ki a maszkot és a fejrészt a csomagolasbol.
2. Az Ascend teljes arcmaszk harom parnamérettel van csomagolva. A kdzepes méret mar 9ssze van szerelve. Vélassza a legkisebb

méretet, amely elég széles ahhoz, hogy tulnyuljon az orrlyukakon és az ajkakon, de ne akadalyozza a 1égzést (2. abra).
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Ha 0j méretre van sziikség, valassza le a parnat a maszk keretérél a parnagytiri (nem az AIRgel parna) 6vatos

O0sszenyomasaval a bal és jobb igazitocsapok kozelében, mikdzben a maszktol elhuzza (3. abra).

Gy6z6djon meg az 0j parna megfeleld helyzetérdl azaltal, hogy mindharom igazitocsapot a maszk harom sarkaban

talalhaté bevagasokhoz igazitja (4. dbra).

Ovatosan nyomja be a parnaigazito csapokat a bevagasokba. Gy6z6djon meg rola, hogy a tartéfiilek a maszkhazon

kiviil maradnak.

Ellendrizze, hogy minden egyes csap teljesen be van-e tolva a bevagasba (4. abra).

Helyezze a fejrészt egy asztalra, cimkeoldallal lefelé, a legkeskenyebb részével kdzel magahoz.

Helyezze a maszkot a géles oldallal lefelé a fejrész kozepére.

Fogja fejrész pantjait és csatlakoztassa azokat a maszk megfelel$ helyére a Velcro® tépdzaras pant a fejrész nyilasain

valo athurkolasaval és dnmagahoz valo rogzitésével (5. dbra).

Miutan a fejrészt és parnat megfeleléen a maszkhoz rogzitette, kovesse az alabbi illesztési tippeket a maszk felhelyezéséhez.
FELHELYEZES

Oldja ki az egyik Velcro® pantot a tépdzaras huroknak a gyorskioldé kamporol valo lecsusztatasaval (6. abra), helyezze a

maszkot az all kdzepére, és billentse fel a maszkot, hogy érintkezzen az orral. A maszk az arc jellegzetességeitdl fliggden

a vartnal alacsonyabban iilhet az orron (7. abra). Csusztassa a fejrészt a fejre, és helyezze a maszkot kozépre az arcon.

Keresse meg a levett Velcro® pantot és cstsztassa a Velcro hurkot vissza a gyorskioldé kampora (8. abra).

Allitsa be a fejrész also pantjait a fiilek segitségével. Megszoritas utin gy6z6djon meg arrdl, hogy az aktiv fejrész

csatlakozo szabadon mozoghat (9. abra).

MEGIJEGYZES: NE szoritsa meg tulzottan a fejrészt.

Allitsa be a fejrész fels6 pantjait a fiilek segitségével (10. abra).

MEGJEGYZES: A hajlékony tavtarté rad nem érhet a homlokhoz (11. abra).

Gy6z6djon meg arrodl, hogy a fejrész pantjai parhuzamosak, ¢s a fejrész teljesen kinytjtva és laposan fekszik a fej hatso

részén. (8. abra)

MEGJEGYZES: Az optimalis zaras és kényelem érdekében a maszknak pontosan, de nem szorosan kell illeszkednie.

Allitsa be a feszesség mértékét a Velcro® tépdzaras pantok kioldasaval, a pantok meghuzasaval vagy kilazitasaval, és a

Velcro tépézar visszazarasaval.

Csatlakoztassa a maszkot a pozitiv 1éguti nyomasu késziilék csdvéhez, és 1¢élegezzen normalisan, mikdzben a fejet

ide-oda mozgatja (12. abra).

Ha szivargas van, allitsa be a fejrészen a szivargas teriiletéhez legkozelebb esé pantokat.

Ha a szivargas tovabbra is fennall, probalja meg feljebb vagy lejjebb helyezni a maszkot az orr koriil, hogy megtalalja a

legjobb illeszkedést.

®

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A tisztitas napi rendszerességgel ajanlott. Szerelje szét a maszkparnat a szétszerelési utmutatd szerint. A maszkot és az alkatrészeket
kézzel mossa le meleg vizben, enyhe mosdszerrel. Mosas utan alaposan 6blitse le a maszkot. Ellendrizze szemrevételezéssel, hogy
a szell6zonyilasok tisztak-e, és hagyja a maszkot megszaradni a levegén. Ha a maszk és a parna megszaradt, szerelje dssze az
Osszeszerelési utasitasoknak megfelelden. A maszk felhelyezése el6tti arcmosas eltavolitja az arcon levo felesleges zsirokat, és segit
meghosszabbitani a maszk élettartamat.

FEJRESZ: A fejrészt kézzel, meleg vizben, enyhe mososzerrel mossa le. Mosés utan blitse le, és hagyja megszaradni a levegén.
MEGIJEGYZES: Ellenérizze a maszkot naponta és minden hasznalat el6tt. Cserélje ki a maszkot, ha a szellézényilasok eltomédtek, ha
az alkatrészek sériiltek, vagy ha a gélparna kiszakadt vagy kilyukadt.

MEGIJEGYZES: A gélparna, bar selymes tapintas(i, normal hasznélat mellett nem szakad, nem szivarog és nem valik le a maszkrol. A
gélparna nem elpusztithatatlan. Helytelen kezelés vagy durva banasmod esetén elszakad, kihasad vagy eltépddik.

Velcro® a Velcro Industries B.V. bejegyzett védjegye.
Az Ascend® a Sleepnet Corporation bejegyzett védjegye.

Latogassa meg weboldalunkat a www.sleepnetmasks.com cimen.

MASCHERA VENTILATA INTEGRALE ASCEND ITALTANO
Contenuto: Maschera ventilata integrale Ascend, cuscinetti sostituibili e cuffia
Realizzata negli Stati Uniti con parti statunitensi e importate A
Solo su prescrizione

USO PREVISTO

La Maschera ventilata integrale Ascend ¢ destinata a essere utilizzata con dispositivi di ventilazione a pressione positiva, come CPAP o a due
livelli, funzionanti a 3 cm H,O o piu. La maschera deve essere utilizzata su pazienti adulti (> 30 kg) per i quali ¢ stata prescritta una terapia
di ventilazione a pressione positiva. La maschera ¢ destinata all’uso per singoli pazienti in ambito domiciliare, ospedaliero o istituzionale.

>
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NOTE
I1 sistema della maschera non contiene PVC, DEHP o ftalati. Se il paziente presenta QUALSIASI tipo di reazione
a qualsiasi parte del sistema della maschera, interrompere 1’uso.
Questo prodotto non contiene lattice di gomma naturale.
La maschera dispone di una porta di espirazione, pertanto non ¢ necessaria una porta di espirazione esterna.
La maschera include una valvola anti-asfissia per ridurre la reinalazione dell’aria espirata qualora il dispositivo
a pressione positiva non funzioni correttamente.

PRECAUZIONI
Negli Stati Uniti, la legge federale limita la vendita di questo dispositivo ai medici o su loro prescrizione.
Non esporre la maschera a temperature superiori a 60 °C (140 °F).
La maschera ¢ destinata ESCLUSIVAMENTE ALL’USO SU UN SOLO PAZIENTE. Puo essere pulita ¢ utilizzata
ripetutamente sulla stessa persona, ma non deve essere utilizzata su piu persone. Non sterilizzare né disinfettare.



AVVERTENZE

>  Questa maschera non ¢ idonea a fornire una ventilazione assistita come sostegno vitale.

»  Alle basse pressioni, il flusso attraverso le porte di espirazione puo essere insufficiente a liberare completamente
il gas espirato dal tubo. Possono verificarsi fenomeni di reinalazione.

»  Non utilizzare questa maschera con una pressione basale inferiore a 3 cm H,O.

» La maschera deve essere utilizzata con dispositivi di ventilazione a pressione positiva raccomandati da un medico
o terapista della respirazione.

»  Non bloccare né cercare di sigillare i fori di sfiato o la valvola non rebreathing. 1 fori di sfiato permettono I’efflusso
continuo dell’aria dalla maschera.

»  La maschera non deve essere utilizzata a meno che il dispositivo di ventilazione a pressione positiva sia acceso
e funzioni correttamente. Spiegazione dell’avvertenza: quando il dispositivo di ventilazione a pressione positiva ¢ acceso
¢ funziona correttamente, il flusso d’aria nuova proveniente dal dispositivo espelle 1’aria espirata attraverso i fori di
aereazione della maschera. Quando il dispositivo di ventilazione a pressione positiva non ¢ in funzione, I’aria espirata
potrebbe essere reinalata. La reinalazione dell’aria espirata puo, in alcuni casi, causare soffocamento. Questa avvertenza
¢ valida per la maggior parte dei modelli di maschere e macchine CPAP.

»  Se si utilizza ossigeno con questa maschera CPAP, il flusso di ossigeno deve essere disattivato quando la macchina CPAP
non ¢ in funzione. Spiegazione dell’avvertenza: quando la macchina CPAP ¢ operativa e il flusso di ossigeno viene
lasciato attivo, 1’ossigeno erogato nel tubo del dispositivo pud accumularsi all’interno della macchina CPAP. L’ossigeno
accumulato all’interno della macchina CPAP costituisce un rischio di incendio.

Nota: con un flusso fisso di ossigeno supplementare, la concentrazione dell’ossigeno inspirato varia a seconda delle impostazioni

di pressione, della respirazione del paziente e della quantita di fuoriuscita.

»  Non fumare o lasciare fiamme libere (come quelle delle candele) quando 1’ossigeno ¢ in uso.

»  Per ridurre al minimo il rischio di vomito durante il sonno, evitare di mangiare ¢ bere per tre (3) ore prima di utilizzare
la maschera.

»  Eventuali irritazione cutanee anomale, dolore toracico, dispnea, distensione gastrica, dolore addominale, eruttazione
o flatulenza da aria ingerita, o forte mal di testa avvertito dal paziente durante o immediatamente dopo 1’uso, deve essere
segnalato a un operatore sanitario.

»  L’uso della maschera puod provocare fastidio ai denti, alle gengive o alla mascella o aggravare una condizione dentale
preesistente. In caso di sintomi, consultare un medico o un dentista.

»  Consultare un medico qualora si presentasse uno dei seguenti sintomi durante 1’uso della maschera: secchezza oculare,
dolore agli occhi, infezioni oculari o visione offuscata. Consultare un oculista se i sintomi persistono.

»  Non stringere eccessivamente le cinghie della cuffia. Cinghie troppo strette possono causare: arrossamento eccessivo,
piaghe o gonfiore della cute attorno ai bordi della maschera. Per alleviare questi sintomi, allentare le cinghie della cuffia.

>  Qualora la maschera o il cuscinetto della maschera non siano sistemati correttamente, potrebbero verificarsi perdite
accidentali significative.

CONTROINDICAZIONI
Questo prodotto non deve essere usato se il paziente presenta sintomi quali nausea, vomito, se assume farmaci che possono causare
vomito, o se non ¢ in grado di rimuovere personalmente la maschera.

PRIMA DELL’USO

»  Ispezionare la maschera e la valvola prima di ogni utilizzo. Sostituire la maschera se i componenti sono danneggiati o se
il gel & esposto a causa di lacerazioni o forature.

»  Controllare la valvola anti-asfissia. Con il dispositivo a pressione positiva spento, verificare che la valvola a cerniera sia
posizionata in modo che I’aria ambiente possa fluire attraverso le ampie aperture della valvola (Figura la). Accendere il
sistema; la valvola a cerniera dovrebbe chiudersi e 1’aria del sistema dovrebbe fluire attraverso la maschera (Figura 1b).
Se la valvola a cerniera non si chiude o non funziona correttamente, sostituire la maschera. Non bloccare 1’apertura
della valvola anti-asfissia o i fori di ventilazione. Assicurarsi che la valvola non sia ostruita da secrezioni e che la
valvola a cerniera sia asciutta.

INFORMAZIONI GENERALI

Il rivestimento esterno della maschera ¢ coperto da una garanzia non trasferibile limitata di tre mesi (o massima durata di servizio, se
piu breve) per difetti di fabbricazione a partire dalla data di acquisto da parte del cliente originale. Qualora una maschera utilizzata in
condizioni normali non funzioni correttamente, Sleepnet sostituira la maschera o i suoi componenti. Per ulteriori informazioni sulla
garanzia Sleepnet, visitare www.sleepnetmasks.com. Ai sensi del’MDR dell’UE 2017/745, segnalare incidenti gravi al produttore e
all’autorita competente dello Stato membro dell’UE.

NOTA®: il rivestimento esterno della maschera e la cuffia hanno una durata di servizio di 6 mesi. Il cuscinetto ha una durata di servizio di 1 mese.

NOTA: smaltire la maschera e i relativi accessori in conformita alle direttive locali e regionali.

INFORMAZIONI TECNICHE

Resistenza al flusso d’aria a 50 L/min: 0,11 cm H,O

Resistenza al flusso d’aria a 100 L/min: 0,59 cm H,O

VOLUME DELLO SPAZIO MORTO (mL appross.): Small 165 Medium 212 Large 221
Aperto alla pressione atmosferica: 1,92 cm H,0

Chiuso alla pressione atmosferica: 1,85 cm H,0

Temperatura operativa: non esporre la maschera a temperature superiori a 60 °C (140 °F).

ASSEMBLAGGIO
1. Rimuovere la maschera e la cuffia dalla confezione.
La maschera integrale Ascend ¢ imballata con cuscinetti di tre misure. E stata assemblata la misura media. Scegliere la
misura piu piccola che sia sufficientemente ampia per estendersi oltre le narici senza ostacolare la respirazione (Figura 2).
3. Se ¢ necessaria una misura diversa, separare il cuscinetto dalla struttura della maschera premendo leggermente I’anello

del cuscinetto (non il cuscinetto AIRgel) in prossimita dei perni di allineamento sinistro e destro mentre lo si allontana
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dalla maschera (Figura 3).
Assicurarsi che il cuscinetto sia orientato correttamente allineando i tre perni di allineamento con le tacche situate
ai tre angoli della maschera (Figura 4).
Spingere delicatamente il perno di allineamento del cuscinetto nelle tacche. Accertarsi che le linguette di supporto
restino al di fuori del rivestimento esteriore della maschera.
Verificare che ciascun perno sia completamente inserito nella tacca (Figura 4).
Posizionare la cuffia su un tavolo con I’etichetta rivolta verso il basso e con la parte piu stretta vicino a sé.
Posizionare la maschera con il lato gel rivolto verso il basso sul centro della cuffia.
Prendere ciascuna cinghia della cuffia e agganciarla alla rispettiva posizione sulla maschera facendo passare il cinturino
in Velcro® attraverso le fessure e riagganciandolo (Figura 5).
Una volta che la cuffia e il cuscinetto sono collegati correttamente alla maschera, seguire le istruzioni di posizionamento
indicate di seguito per adattare la maschera.

POSIZIONAMENTO
Staccare un cinturino in Velcro® facendo scorrere 1’anello dal gancio di rilascio rapido (Figura 6), posizionare la
maschera centrandola sul mento e inclinarla fino a farla entrare il contatto con il naso. La maschera potrebbe appoggiarsi
sul naso piu in basso del previsto, a seconda delle caratteristiche del viso (Figura 7). Far scivolare la cuffia sulla testa e
centrare la maschera sul viso.
Individuare il cinturino in Velcro® sganciato e far scorrere nuovamente 1’anello sul gancio di rilascio rapido (Figura 8).
Regolare le cinghie inferiori della cuffia usando le linguette di fissaggio. Dopo averlo serrato, assicurarsi che 1’ Active
Headgear Connector possa muoversi liberamente (Figura 9).
NOTA: NON stringere eccessivamente la cuffia.
Regolare le cinghie della cuffia superiori utilizzando le linguette (Figura 10).
NOTA: la Flexible Spacebar non deve toccare la fronte (Figura 11).
Assicurarsi che le cinghie della cuffia siano parallele e che la cuffia sia completamente estesa e piatta sulla parte
posteriore della testa (Figura 8).
NOTA: per una tenuta ¢ un comfort ottimali, la maschera deve essere aderente, ma non stretta. Regolare la tensione
staccando i cinturini in Velcro®, serrandoli o allentandoli e fissando nuovamente il Velcro.
Collegare la maschera al tubo del dispositivo a pressione positiva e respirare normalmente, muovendo la testa da un lato
all’altro (Figura 12).
In caso di perdite, regolare le cinghie della cuffia piu vicine alla zona di perdita.
Se le perdite persistono, provare a spostare la maschera superiormente o inferiormente intorno al naso per trovare
I’adattamento migliore.

PULIZIA E MANUTENZIONE

Si consiglia una pulizia giornaliera. Rimuovere il cuscinetto della maschera secondo le istruzioni di smontaggio. Lavare la maschera e
i componenti a mano in acqua calda usando un detergente delicato. Sciacquare la maschera accuratamente dopo il lavaggio. Verificare
visivamente che i fori di ventilazione siano liberi e lasciare asciugare la maschera all’aria. Quando la maschera ¢ il cuscinetto sono
asciutti, rimontare secondo le istruzioni di riassemblaggio. Il lavaggio del viso prima di indossare la maschera rimuove le untuosita in
eccesso e prolunga la durata della maschera.

CUFFIA: lavare la cuffia a mano in acqua calda usando un detergente delicato. Risciacquare dopo il lavaggio e lasciare asciugare all’aria.
NOTA: controllare la maschera quotidianamente o prima di ogni utilizzo. Sostituire la maschera se i fori di ventilazione sono bloccati,
se sono presenti parti danneggiate o se il cuscinetto in gel presenta lacerazioni o perforazioni.

NOTA: nelle normali condizioni di utilizzo, il cuscinetto in gel - sebbene morbido al tatto - non si lacera, non va incontro a perdite né si
separa dalla maschera. Tuttavia, non ¢ indistruttibile e 1’uso improprio o I’abuso possono causarne la sua lacerarzione, taglio o apertura.

Velcro® ¢ un marchio registrato di Velcro Industries B.V.
Ascend® & un marchio registrato di Sleepnet Corporation.

E possibile visitare il nostro sito all’indirizzo www.sleepnetmasks.com.
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ASCEND VENTILERT HELANSIKTSMASKE NORSK
Innhold: Ascend ventilert helansiktsmaske, utskiftbare puter og hodestropper
Produsert i USA av amerikanske og importerte deler A
Reseptpliktig

TILTENKT BRUK
Ascend ventilert helansiktsmaske er beregnet pa & brukes med utstyr for positivt luftveistrykk, som CPAP eller bi-level, som opererer
ved eller over 3 em H,0. Masken skal brukes pa en voksen pasient (> 30 kg) som er foreskrevet behandling med positivt luftveistrykk.
Masken er beregnet for bruk av én pasient hjemme, pa sykehus eller i et institusjonsmilje.
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MERKNADER
>  Maskesystemet inneholder ikke PVC-, DEHP- eller ftalatmaterialer. Hvis pasienten har NOEN SOM HELST reaksjon
pa noen del av maskesystemet, skal bruken avbrytes.
»  Dette produktet er ikke produsert med naturgummilateks.
»  En utdndingsport er innebygd i denne masken, sa det er ikke nedvendig med en separat utandingsport.
»  Masken inkluderer en anti-asfyksi-ventil for a redusere inndnding av utdndet luft i tilfelle utstyret for positivt
luftveistrykk ikke fungerer som det skal.

FORSIKTIG
»  Amerikansk foderal lov begrenser denne enheten til salg av lege eller etter ordre fra lege.
»  Ikke utsett masken for temperaturer over 140 °F (60 °C).
»  Masken er kun beregnet for bruk til EN ENKELT PASIENT. Den kan rengjores og brukes gjentatte ganger pa samme
person, men ma ikke brukes pa forskjellige personer. Skal ikke steriliseres eller desinfiseres.

ADVARSLER

»  Denne masken er ikke egnet for & gi respiratorventilasjon.

>  Ved lavt trykk kan stremningen gjennom utdndingsportene vere utilstrekkelig til & fjerne all utandet gass fra slangen.
Det kan forekomme noe gjeninnanding.

»  Ikke bruk denne masken med baselinetrykk pd under 3 H,O.

»  Denne masken skal brukes med det utstyret for positivt luftveistrykk som anbefales av legen eller en luftveisterapeut.

»  Ikke blokker eller prov a tette ventilasjonshullene eller ikke-gjeninndndingsventilen. Ventilasjonshullene gir en
kontinuerlig strom av luft ut av masken.

»  Masken skal ikke brukes med mindre utstyret for positivt luftveistrykk er slatt pa og fungerer som det skal. Forklaring av
advarselen: Nar utstyret for positivt luftveistrykk er slatt pa og fungerer som det skal, blaser ny luft fra utstyret den
utdndede luften ut gjennom maskens ventilasjonshull. Nar utstyret for positivt luftveistrykk ikke fungerer, kan det
forekomme gjeninndnding av utdndet luft. Gjeninnanding av utandet luft kan i noen tilfeller fore til kvelning. Denne
advarselen gjelder for de fleste modeller av CPAP-maskiner og masker.

>  Huvis det benyttes oksygen med denne CPAP-masken, ma oksygenstremmen slds av nar CPAP-maskinen ikke er i drift.
Forklaring av advarselen: Hvis CPAP-utstyret ikke er i drift, og oksygenstremmen forblir pa, kan oksygen som leveres
inn i utstyrsslangen samle seg i CPAP-maskinens kabinett. Oksygen som akkumuleres i CPAP-maskinens kabinett vil
utgjere en brannfare.

Merk: Ved en fast stremningshastighet for ekstra oksygen vil den inhalerte oksygenkonsentrasjonen variere avhengig av

trykkinnstillinger, pasientens pust og lekkasjehastighet.

»  Royking eller apen ild som stearinlys skal ikke brukes nar oksygen er i bruk.

»  For a4 minimere risikoen for oppkast under sevn ber mat og drikke unngas i tre (3) timer for bruk av masken.

»  Enhver uvanlig hudirritasjon, ubehag i brystet, kortpustethet, distensjon i magen, magesmerter, raping eller flatulens fra
inntatt luft, eller alvorlig hodepine under eller rett etter bruk, ber rapporteres til helsepersonell.

»  Bruk av maske kan forarsake emhet i tenner, tannkjett eller kjeve eller forverre en eksisterende tanntilstand. Hvis det
oppstar symptomer, kontakt lege eller tannlege.

»  Kontakt en lege dersom du opplever noen av falgende symptomer mens du bruker masken: terre oyne, gyesmerter,
oyeinfeksjoner eller tdkesyn. Kontakt en gyelege dersom symptomene vedvarer.

»  Fest ikke hodestroppene for stramt. Tegn pa overstramming inkluderer: overdreven redhet, sar eller hud som svulmer ut
rundt kantene pa masken. Lesne hodestroppene for & lindre symptomene.

»  Betydelig utilsiktet lekkasje kan oppstd ved ukorrekt tilpasning av masken.

KONTRAINDIKASJONER
Ikke bruk dette produktet dersom du opplever kvalme, kaster opp, tar reseptbelagte legemidler som kan forarsake oppkast, eller hvis du
ikke klarer & fjerne masken pé egen hand.

FOR BRUK

»  Inspiser masken og ventilen for hver bruk. Skift ut masken dersom deler er skadet eller gel
er eksponert pa grunn av rifter eller punkteringer.

»  Kontroller anti-asfyksi-ventilen. Med utstyret for positivt luftveistrykk slatt av kontrollerer du at ventilklaffen er
plassert slik at romluft kan stromme gjennom de store dpningene i ventilen (figur 1a). Sl pd systemet. Klaffen skal
lukkes, og systemluft skal stremme gjennom masken (figur 1b). Hvis klaffen ikke lukkes eller ikke fungerer som den
skal, ma masken byttes ut. Ikke blokker apningen pa anti-asfyksi-ventilen eller ventilasjonshullene. Serg for at ventilen
ikke er blokkert med sekret og at klaffen er torr.

GENERELL INFORMASJON

Dette maskeskallet har en ikke-overforbar tre maneders begrenset garanti (eller maksimal holdbarhet, hvis kortere) mot defekter
fra produsentens side fra og med datoen den forste forbrukeren kjopte produktet. Hvis en maske som brukes under normale forhold
skulle svikte, vil Sleepnet erstatte masken eller dens komponenter. For ytterligere informasjon om Sleepnet-garantien, ga til www.
sleepnetmasks.com. I henhold til EU MDR 2017/745 skal alvorlige hendelser rapporteres til produsenten og EU-medlemsstatens
kompetente myndighet.

MERK: Maskeskallet og hodestroppene har en holdbarhet pa 6 maneder. Puten har en holdbarhet

pé 1 maned.

MERK: Kast masken og tilbeheret i samsvar med lokale og regionale retningslinjer.

TEKNISK INFORMASJON

Motstand mot luftstrem ved 50 I/min: 0,11 cm H,O
Motstand mot luftstrem ved 100 I/min: 0,59 cm H,O
D@DVOLUM (omtrentlig ml): Small 165 Medium 212 Large 221
Trykk &pen mot atmosfeere: 1,92 cm H,0
Trykk lukket mot atmosfeere: 1,85 cm H,O
Driftstemperatur: Ikke utsett masken for temperaturer over 140 °F (60 °C)
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MONTERING
1. Ta ut masken og hodestroppene fra pakken.
2. Ascend helansiktsmaske leveres med tre putesterrelser. Puten i storrelse medium er satt pa masken. Velg den minste
storrelsen som er bred nok til & strekke seg over nesebor og lepper, men som ikke hindrer pusten (figur 2).
3. Huvis det er nedvendig med en annen sterrelse, skiller du puten fra maskerammen ved & klemme forsiktig pa puteringen
(ikke Airgel-puten) naer venstre og heyre justeringstapp mens du drar bort fra masken (figur 3).
Serg for at den nye puten er riktig orientert ved & innrette alle tre justeringstappene med hakkene i de tre hjernene av
masken (figur 4)
Skyv putejusteringstappene forsiktig inn i hakkene. Pass pa at stottekantene blir vaeerende utenfor maskeskallet.
Inspiser for a sikre at hver tapp er skjovet helt inn i hakket (figur 4).
Plasser hodestroppene pa et bord, med etikettsiden ned med den smaleste delen ner deg.
Plasser masken med gelsiden ned midt pa hodestroppene.
Ta hver hodestropp og koble den til dens respektive plassering pa masken ved & fore Velcro®-stroppen gjennom
hodestroppsporene og feste den tilbake pa seg selv (figur 5).
10. Nér hodestroppene og puten er ordentlig festet til masken, folger du tilpasningstipsene nedenfor for 4 tilpasse masken.
TILPASNING
1. Lesne den ene Velcro®-stroppen ved & dra borreldshempen av hurtigfrigjeringskroken (figur 6), plassere masken midt pa
haken og tippe masken opp sa den far kontakt med nesen. Masken kan komme til & sitte lavere pd nesen enn forventet,
avhengig av formen pa ansiktet (figur 7).
Ta hodestroppene over hodet og sentrer masken pa ansiktet.
2. Finn Velcro®-stroppen som ble losnet, og sett den tilbake pa hurtigfrigjeringskroken (figur 8).
3. Juster de nedre hodestroppene ved a bruke flikene. Etter & ha strammet til ma du sjekke at Active Headgear Connector
kan beveges fritt (figur 9).
MERK: Fest IKKE hodestroppene for stramt.
4. Juster de ovre stroppene ved 4 bruke flikene (figur 10).
MERK: Flexible Spacebar skal ikke berere pannen (figur 11).
5. Pass pa at hodestroppene er parallelle og at alle stropper er helt utstrakt og flate over
bakhodet (figur 8).
MERK: For optimal forsegling og komfort ber masken vere tettsittende, men ikke stram. Juster strammingen ved & losne
Velcro®-stroppene, stramme eller losne stroppene og feste borreldsen igjen.
6. Koble masken til slangen pa utstyret for positivt luftveistrykk og pust normalt mens du beveger hodet fra side til side (figur 12).
Hvis det oppdages lekkasjer, juster hodestroppene nermest lekkasjeomradet.
8. Hvis det fortsatt er lekkasjer, prov a flytte masken hayere eller lavere rundt nesen for a finne den beste passformen.
RENGJORING OG VEDLIKEHOLD
Rengjering anbefales pa daglig basis. Demonter maskens pute i henhold til demonteringsinstruksjonene. Vask masken og komponentene
for hand i varmt vann med et mildt vaskemiddel. Skyll masken grundig etter vask. Kontroller visuelt at ventilasjonshullene er apne, og la
masken luftterke. Nar masken og puten er torre, sett dem sammen igjen i henhold til monteringsinstruksjonene. Ved a vaske ansiktet for
du setter pa masken vil overfladig olje i huden fjernes, og dette bidrar til 4 forlenge maskens holdbarhet.
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HODESTROPPENE: Vask hodestroppene for hand i varmt vann med mildt vaskemiddel. Skyll etter vask og la luftterke.

MERK: Inspiser masken daglig eller for hver bruk. Skift ut masken dersom ventilasjonshullene er blokkert, hvis deler er skadet,

eller hvis gelputen har rifter eller punkteringer.

MERK: Selv om den er silkeaktig a ta pa, vil ikke gelputen revne, lekke eller losne fra masken under normal bruk. Gelputen taler ikke
hva som helst. Den vil revne, kuttes og rives dersom den utsettes for feilhdndtering eller misbruk.

Velcro® er et registrert varemerke tilherende Velcro Industries B.V.
Ascend® er et registrert varemerke tilherende Sleepnet Corporation.

Besok vart nettsted pd www.sleepnetmasks.com.

PELNOTWARZOWA MASKA Z OTWOREM WYDECHOWYM ASCEND POLSKI

Zawarto$¢: Pelnotwarzowa maska z otworem wydechowym Ascend, wymienne poduszki
uszczelniajace 1 paski mocujace A
Wyprodukowano w Stanach Zjednoczonych Ameryki z czgsci amerykanskich i importowanych
Tylko Rx
PRZEZNACZENIE
Pelnotwarzowa maska z otworem wydechowym Ascend jest przeznaczona do stosowania z urzadzeniami do utrzymywania dodatniego
cisnienia w drogach oddechowych, takimi jak aparaty CPAP lub dwufazowe (bilevel) dziatajace przy cisnieniu co najmniej 3 cm H,O. Maska
jest przeznaczona do stosowania u 0sob dorostych (>30kg), ktérym zalecono stosowanie terapii dodatniego cisnienia w drogach oddechowych.
Maska jest przeznaczona do stosowania u jednej osoby w $rodowisku domowym, szpitalnym lub osrodku stalego pobytu.
UWAGI
»  System maski nie zawiera tworzyw PCW, DEHP ani ftalanow. W przypadku wystapienia u pacjenta jakiejkolwiek
reakcji na ktorykolwiek z elementow systemu maski nalezy przerwacé jej stosowanie.
>  Wyrdb nie zawiera lateksu z naturalnego kauczuku.
» W maske wbudowany jest port wydechowy, dzigki czemu nie jest wymagany osobny port wydechowy.
>  Maska wyposazona jest w zawor zapobiegajacy uduszeniu, ktory pomaga ograniczy¢ ponowne wdychanie wydychanego
powietrza w przypadku nieprawidtowego dziatania urzadzenia zapewniajacego ci$nienie dodatnie.

PRZESTROGI
»  Zgodnie z przepisami federalnego prawa Stanow Zjednoczonych sprzedaz tego urzadzenia moze odbywac si¢ wytacznie
za posrednictwem lekarza lub na jego zlecenie.
»  Nie wystawia¢ maski na dziatanie temperatury powyzej 60°C (140°F).
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Maska jest przeznaczona TYLKO DO UZYTKU PRZEZ JEDNEGO PACJENTA. Moze byé czyszczona i uzywana
wielokrotnie przez t¢ sama osobeg, ale nie wolno jej uzywac u innych oséb. Nie poddawac sterylizacji ani dezynfekcji.

OSTRZEZENIA
Ta maska nie jest przeznaczona do zapewnienia wentylacji podtrzymujacej zycie.
W niskim zakresie ci$nien przeplyw przez porty wydechowe moze by¢ niewystarczajacy, aby oproéznié¢ rury
z wydychanych gazow. Moze nastapi¢ ponowne wdychanie.
Nie nalezy stosowa¢ tej maski, jezeli bazowa warto$¢ ci$nienia jest mniejsza niz 3 cm H,O.
Maski nalezy uzywa¢ wylacznie z urzgdzeniem zapewniajacym dodatnie ci$nienie w drogach oddechowych zaleconym
przez lekarza lub terapeute oddychania.
Nie wolno blokowac¢ ani podejmowaé prob uszcezelnienia otworéw wydechowych lub zaworu zapobiegajacego ponownemu wdychaniu.
Otwory wydechowe umozliwiajg ciagly wyptyw powietrza z maski.
Maski nalezy uzywac tylko w sytuacji, gdy urzadzenie zapewniajace dodatnie ci$nienie w drogach oddechowych jest
uruchomione i dziata prawidtowo. Wyjasnienie ostrzezenia: gdy urzadzenie zapewniajace dodatnie ci$nienie w drogach
oddechowych jest uruchomione i dziata prawidlowo, $wieze powietrze z niego wyptukuje wydychane powietrze przez
otwory wydechowe maski. Gdy urzadzenie zapewniajace dodatnie ci$nienie w drogach oddechowych nie jest
uruchomione, wydychane powietrze moze by¢ wdychane ponownie. Wdychanie wydychanego powietrza w niektorych
przypadkach moze prowadzi¢ do uduszenia. To ostrzezenie dotyczy wigkszosci modeli urzadzen CPAP i masek.
Jezeli z tg maska CPAP uzywany jest tlen, nalezy wytaczy¢ doptyw tlenu, gdy maszyna CPAP nie pracuje. Wyjasnienie
ostrzezenia: gdy urzadzenie CPAP nie pracuje, a wlaczony jest doptyw tlenu, tlen dostarczany do przewodow urzadzenia moze
gromadzi¢ si¢ w obudowie urzadzenia CPAP. Tlen gromadzacy si¢ w urzadzeniu CPAP moze stanowi¢ zagrozenie pozarowe.

Uwaga: w przypadku statej predkosci przeptywu tlenu dodatkowego, stezenie wdychanego tlenu bedzie si¢ zmienia¢ w zaleznosci od
ustawien ci$nienia, oddychania pacjenta oraz predkosci wycieku.
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Nie pali¢ ani nie uzywac otwartego ptomienia, np. $wiec, podczas stosowania tlenu.
Aby zminimalizowa¢ ryzyko wymiotowania w trakcie snu, nalezy unika¢ jedzenia i picia na trzy (3) godziny przed
uzyciem maski.
Wszelkie nietypowe podraznienia skory, nieprzyjemne uczucie w klatce piersiowej, duszno$¢, rozdecie zotadka, bol
brzucha, odbijanie lub wzdecia wskutek potknigcia powietrza lub silny bol glowy wystepujacy podczas lub bezposrednio
po uzyciu nalezy zgtosi¢ pracownikowi ochrony zdrowia.
Stosowanie maski moze powodowac bolesnos$¢ zebow, dziaset lub szczeki lub pogorszy¢ stan uzebienia. W przypadku
wystapienia objawow skonsultowac si¢ z lekarzem lub dentysta.
Skonsultowa¢ si¢ z lekarzem, jezeli podczas uzywania maski wystapia jakiekolwiek z nastgpujacych objawow:
wysychanie oczu, bol oczu, infekcje oczu lub niewyrazne widzenie. W przypadku utrzymywania si¢ symptomow nalezy
skonsultowac¢ si¢ z okulista.
Nie zaciska¢ zbyt mocno paskéw mocujacych maske. Objawami zbyt mocnego zaci$nigcia moga by¢: nadmierne
zaczerwienienie, obtarcia lub nabrzmiata skora wokot krawedzi maski. Aby ztagodzi¢ te objawy, nalezy poluzowaé paski.
W przypadku nieprawidlowego dopasowania maski lub zamocowania poduszki uszczelniajacej moze wystapi¢ znaczny
niezamierzony wyciek.

PRZECIWWSKAZANIA

Produktu tego nie nalezy uzywa¢ w przypadku wystapienia nudnosci i wymiotow, przyjmowania lekow na receptg, ktore moga powodowaé
wymioty, lub jezeli pacjent nie moze samodzielnie zdja¢ maski.

PRZED UZYCIEM
Sprawdzi¢ maske i zawor przed kazdym uzyciem. Wymieni¢ maske, jezeli czgéci zostana uszkodzone lub Zel zostanie
odkryty ze wzgledu na rozdarcie lub przebicie powtoki.
Sprawdzi¢ zawor zapobiegajacy uduszeniu Przy wylaczonym urzadzeniu zapewniajacym dodatnie ci$nienie nalezy
sprawdzi¢, czy klapka zaworu jest umieszczona w taki sposob, aby powietrze z otoczenia moglo przeptywac przez duze
otwory w zaworze (Rysunek la). Wtaczy¢ uktad. Klapka powinna si¢ zamkna¢ i powietrze uktadowe powinno
przeptywac przez maske (Rysunek 1b). Jezeli klapka nie zamyka si¢ lub nie dziata prawidlowo, maske¢ nalezy
wymieni¢. Nie blokowaé otworu na zaworze zapobiegajacym uduszeniu si¢ ani otworéw wydechowych. Sprawdzic,
czy zawor nie jest zablokowany wydzielinami i czy klapka jest sucha.

INFORMACJE OGOLNE

Korpus maski objety jest niezbywalna trzymiesigczna (czas liczony od daty zakupu przez pierwszego konsumenta) ograniczong gwarancja na
wady produkcyjne (lub obejmujaca maksymalny okres uzytkowania, jesli jest on krotszy). W przypadku nieprawidlowosci zwigzanych z maska
w normalnych warunkach uzytkowania firma Sleepnet wymieni maske lub jej elementy. Wigcej informacji na temat gwarancji firmy Sleepnet
mozna znalez¢ na stronie www.sleepnetmasks.com. Zgodnie z Rozporzadzeniem UE w sprawie wyrobow medycznych (MDR) 2017/745
powazne wypadki nalezy zglasza¢ do producenta oraz wlasciwego organu panstwa czlonkowskiego UE.

UWAGA: Czas uzytkowania korpusu maski i paskow mocujacych wynosi 6 miesiecy. Okres uzytkowania poduszki uszczelniajacej

wynosi | miesiac.

UWAGA: Maske i jej akcesoria nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi i regionalnymi przepisami.

INFORMACIJE TECHNICZNE

Opor przeptywu powietrza przy predkosci 50 I/min: 0,11 em H,O

Opor prze'p?ywu powietrza przy predkosci 100 I/min: 0,59 cm H,O )

OBJETOSC PRZESTRZENI MARTWEJ (ml w przybliz.): Mata (S) 165 Srednia (M) 212 Duza (L) 221
Ci$nienie w uktadzie otwartym: 1,92 cm H,0

Ci$nienie w uktadzie zamknigtym: 1,85 cm H,O

Temperatura robocza: Nie wystawia¢ maski na dziatanie temperatury powyzej 60°C (140°F).

MONTAZ
Wyja¢ maske i zestaw mocujacy z opakowania.

W opakowaniu z maska pelnotwarzowa Ascend znajduja si¢ trzy rozmiary poduszek uszczelniajacych. Zamontowany jest
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rozmiar §redni (M). Wybra¢ najmniejszy rozmiar, ktdry jest wystarczajaco duzy, aby siega¢ poza nozdrza i usta, ale ktory nie
utrudnia oddychania (Rysunek 2).

3. Jezeli konieczna jest zmiana rozmiaru, odlaczy¢ poduszke uszczelniajaca od ramy maski delikatnie $ciskajac pierScien poduszki
(nie samg poduszke AirGel) w poblizu kotkéw ustalajacych, jednoczes$nie odciggajac w kierunku od maski (Rysunek 3).

4. Upewnic¢ sig¢, ze nowa poduszka uszczelniajgca jest prawidlowo zorientowana, umieszczajac wszystkie trzy kotki ustalajace
réwno z wycieciami znajdujacymi si¢ w trzech rogach maski (Rysunek 4).

5. Delikatnie wsunac¢ kotki ustalajace poduszki uszczelniajacej w wyciecia. Upewni¢ sig, ze wypustki podpierajace znajduja

si¢ poza korpusem maski.

6 Sprawdzi¢, czy kazdy kotek ustalajacy catkowicie wszedt w wycigcie (Rysunek 4).

7. Umiesci¢ zestaw mocujacy maski na stole, etykieta w dot z najwezsza czgscia skierowana ku sobie.

8 Ulozy¢ maske strong zelowa skierowang w dot w $rodku zestawu mocujacego.

9 Paski mocujace wktadaé¢ po kolei w odpowiednie miejsce w masce, przeprowadzajgc pasek z zapieciem na rzep (Velcro®)
przez szczeliny w zestawie i zaczepi¢ go (Rysunek 5).

10.  Po prawidlowym zamocowaniu zestawu mocujgcego i poduszki uszczelniajacej do maski przejs¢ do ponizszych
wskazowek dotyczacych dopasowania maski.

DOPASOWANIE

1. Odpia¢ jeden pasek z zapigciem na rzep (Velcro®), wyjmujac jedng z petli z haczyka zwalniajacego (Rysunek 6),
przytozy¢ maske do srodka podbrodka i przechyli¢ jg tak, aby zetkneta si¢ z nosem. W zaleznos$ci od rysow twarzy
maska moze leze¢ nieco nizej, niz mozna tego oczekiwac (Rysunek 7). Nasuna¢ paski mocujace na gtowe i wysrodkowac
maske na twarzy.

2. Znalez¢ odtaczony pasek na rzep (Velcro®) i zatozy¢ petle z paska z powrotem na haczyk zwalniajacy (Rysunek 8).

3. Zapomocg wypustek wyregulowac dolne paski mocujace. Po napigciu paskow sprawdzié, czy aktywne ztacze maski
moze si¢ swobodnie porusza¢ (Rysunek 9).
UWAGA: NIE zaciska¢ zbyt mocno paskéw mocujacych.

4. Zapomoca wypustek wyregulowaé gorne paski mocujace (Rysunek 10).
UWAGA: Element Flexible Spacebar nie powinien dotyka¢ czota (Rysunek 11).

5. Upewni¢ sig, ze paski mocujace sa utozone roéwnolegle, a caty zestaw mocujacy jest w peini rozciagniety i lezy ptasko
na tyle gtowy. (Rysunek 8)
UWAGA: Aby zapewni¢ optymalne uszczelnienie i wygode, maska powinna $cisle przylegac,
ale nie by¢ ciasna. Wyregulowa¢ naprezenie paskow, odpinajac paski z rzepami (Velcro®), poluzowujac lub zaciskajac je
i mocujac ponownie.

6. Podtaczy¢ maske do przewodu urzadzenia zapewniajacego dodatnie ci$nienie w uktadzie oddechowym i oddychac
normalnie, obracajac gtowe na boki (Rysunek 12).

7. Jezeli sa nieszczelno$ci, wyregulowac pasek mocujacy znajdujacy si¢ najblizej miejsca, gdzie ulatnia si¢ gaz.

8. Jezeli gaz nadal si¢ ulatnia, sprobowac przesuna¢ maske wyzej lub nizej w stosunku do nosa, aby zapewni¢ jak najlepsze
dopasowanie.

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA
Zaleca si¢ codzienne czyszczenie maski. Odpia¢ poduszke uszczelniajacg maski zgodnie z instrukcjami demontazu. Umy¢ maske 1 jej
elementy r¢cznie w cieptej wodzie z dodatkiem delikatnego detergentu. Po myciu doktadnie optuka¢ maske. Sprawdzi¢ wzrokowo, czy
otwory wydechowe sa czyste 1 pozostawi¢ maske do wyschnigcia. Po wyschnigciu maski 1 poduszki uszczelniajacej, zmontowaé zestaw
ponownie zgodnie z instrukcjami montazu. Mycie twarzy przed natozeniem maski pozwoli usung¢ nadmiar thuszczu z twarzy i wydtuzy
zywotno$¢ maski.

ZESPOL. MOCUJACY: Umyé opaski mocujace recznie w cieplej wodzie z dodatkiem delikatnego detergentu. Po umyciu ophukaé

i pozostawi¢ je do wyschnigcia.

UWAGA: Sprawdza¢ maske codziennie lub przed kazdym uzyciem. Maske nalezy wymienié, jezeli otwory wydechowe sa zablokowane,
jej czesci sa uszkodzone lub poduszka z Zelem jest rozdarta lub przebita.

UWAGA: Zelowa poduszka, cho¢ jedwabista w dotyku, nie powinna ulegaé¢ rozdarciu, przepuszczaé gazow, ani odlaczaé si¢ od maski
w trakcie normalnego stosowania. Ale nie oznacza to, Ze jest niezniszczalna.

W przypadku nieprawidlowego obchodzenia si¢ moze ulec rozdarciu lub przecigciu.

Velcro® jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy Velcro Industries B.V.
Ascend® jest zarejestrowanym znakiem towarowym firmy Sleepnet Corporation.

Odwiedz naszg strong pod adresem at www.sleepnetmasks.com.

ASCEND FULL FACE VENTED MASK
(MASCARA FACIAL COMPLETA COM VENTILACAO ASCEND) PORTUGUES

Conteudo: Mascara facial completa com ventilagdo Ascend, almofadas substituiveis e fixador
Fabricada nos EUA com pegas dos EUA e pegas importadas

Apenas com receita médica

UTILIZACAO PREVISTA
A Mascara facial completa com ventilagdo Ascend destina-se a ser utilizada com dispositivos de pressdo positiva nas vias respiratorias, tais
como pressdo positiva nas vias respiratorias continua (CPAP - Positive Airway Pressure Therapy) ou de duplo nivel a operar a pressdes iguais
ou superiores a 3 cm H,O. A mascara destina-se a ser utilizada em doentes adultos (>30 kg) para os quais a terapéutica de pressdo positiva nas
vias respiratorias foi prescrita. A mascara destina-se a utilizagdo num unico doente em ambiente domiciliar, hospitalar ou institucional.

NOTAS
» O sistema da mascara ndo contém materiais feitos de PVC, DEHP ou ftalatos. Se o doente apresentar QUALQUER
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tipo de reacdo a qualquer peca do sistema da mascara, pare a utilizagdo.
Este produto ndo ¢ fabricado com latex de borracha natural.
Esta mascara inclui uma porta de expiragdo, pelo que nio é necessaria uma porta de expiragdo separada.
A mascara inclui uma valvula antiasfixia para ajudar a reduzir a reinalagdo de ar exalado no caso de o dispositivo
de pressdo positiva ndo funcionar corretamente.
PRECAUCOES
As leis federais dos Estados Unidos apenas permitem a venda deste dispositivo com receita médica.
Nao exponha a mascara a temperaturas superiores a 60 °C.
A mascara destina-se 4 UTILIZACAO EXCLUSIVA NUM UNICO DOENTE. Pode ser limpa e usada repetidamente
na mesma pessoa, mas nao pode ser utilizada em varias pessoas. Nao esterilize nem desinfete.

ADVERTENCIAS
Esta mascara ndo ¢ adequada para ventilacdo de suporte de vida.
A pressoes baixas, o fluxo que passa pelas portas de expiragdo podera ser inadequado para eliminar todo o gas exalado
do tubo. Podera ocorrer alguma reinalagéo.
Nao use esta mdscara com uma pressdo basal inferior a 3 cm H,O.
Esta mascara deve ser utilizada com o dispositivo de pressdo positiva nas vias respiratorias recomendado por um médico
ou terapeuta respiratorio.
Nao bloqueie nem tente vedar os orificios de ventilagdo nem a valvula de ndo-recirculagdo. Os orificios de ventilagao
permitem um fluxo continuo de ar para fora da mascara.
A mascara ndo devera ser utilizada sem que o dispositivo de pressdo positiva nas vias respiratdrias esteja ligado e a
funcionar corretamente. Explicacdo da adverténcia: Quando o dispositivo de pressdo positiva nas vias respiratorias estd
ligado e a funcionar corretamente, o ar novo que provém do dispositivo expulsa o ar exalado através dos orificios de
ventilagdo da mascara. Quando o dispositivo de pressdo positiva nas vias respiratorias ndo esta a funcionar, o ar exalado
pode ser reinalado. A reinalacdo de ar exalado pode, em alguns casos, causar asfixia. Esta adverténcia aplica-se a maioria
dos modelos de aparelhos e mascaras CPAP.
Se for utilizado oxigénio com esta mascara CPAP, o fluxo de oxigénio devera ser desligado quando o aparelho CPAP
ndo estiver a funcionar. Explica¢do da adverténcia: Quando o aparelho CPAP nio estd a funcionar e o fluxo de oxigénio
¢ deixado ligado, o oxigénio que entra no tubo do dispositivo podera acumular-se na estrutura do aparelho CPAP.
O oxigénio acumulado na estrutura do aparelho CPAP ira criar um risco de incéndio.

Nota: A uma taxa de fluxo fixa de oxigénio suplementar, a concentragdo de oxigénio inalado ira variar, dependendo das configuracdes
de pressdo, da respiracdo do paciente e da taxa de fuga.

>
>
>

E proibido fumar ou produzir chamas abertas, como velas, quando o oxigénio esta a ser utilizado.
Para minimizar o risco de vomitos durante o sono, evite comer ou beber durante trés (3) horas antes de utilizar a mascara.
Devera informar um profissional de saude caso sinta qualquer irritagdo cutanea anormal, desconforto no peito, falta de
ar, distensdo gastrica, dor abdominal, eructagdo ou flatuléncia causada pelo ar ingerido ou dores de cabega fortes durante
ou imediatamente apos a utilizacdo da mascara.
A utilizagdo da mascara pode causar dor de dentes, de gengivas ou dos maxilares ou agravar um problema dentério
existente. Se apresentar estes sintomas, consulte um médico ou um dentista.
Consulte um médico se apresentar algum dos seguintes sintomas enquanto esta a utilizar a mascara: secura dos olhos,
dor ocular, infe¢des oculares ou visdo turva. Consulte um oftalmologista se os sintomas persistirem.
Nao aperte demasiado as correias do fixador. Os sinais de um aperto excessivo incluem: vermelhiddo excessiva, feridas
ou pele inchada a volta das extremidades da mascara. Solte um pouco as correias do fixador para aliviar os sintomas.
Poderdo ocorrer fugas acidentais significativas caso ndo se realize corretamente a colocagdo da mascara ou o acoplamento
da almofada da mascara.

CONTRAINDICACOES

Nao utilize este produto se apresentar nauseas ou vomitos, se estiver a tomar medicamentos prescritos que possam causar vomitos ou se
ndo for capaz de retirar a mascara sem ajuda.

ANTES DE UTILIZAR
Inspecione a mascara e a valvula antes de cada utilizagdo. Substitua a mascara se houver pegas danificadas ou se o gel
estiver exposto devido a cortes ou perfuragdes.
Verifique a valvula antiasfixia. Com o dispositivo de pressao positiva desligado, verifique que a aba da valvula esta
posicionada de modo a que o ar ambiente possa fluir através das aberturas grandes na valvula (Figura la). Ligue o
sistema; a aba devera fechar, ¢ o ar do sistema devera fluir através da mascara (Figura 1b). Se a aba nao fechar ou
ndo funcionar corretamente, substitua a mascara. Nao bloqueie a abertura na valvula antiasfixia nem os orificios
de ventilacdo. Certifique-se de que a valvula ndo esta bloqueada com secregdes e que a aba esta seca.

INFORMACOES GERAIS

O corpo desta mascara tem uma garantia limitada ndo transferivel de trés meses (ou de um periodo equivalente a vida util maxima,
se for inferior) relativamente a defeitos de fabrico a partir da data de compra pelo consumidor original. Se uma mascara utilizada sob
condigdes normais falhar, a Sleepnet ira substituir a mascara ou os seus componentes. Para informacao adicional acerca da Sleepnet
Warranty, visite www.sleepnetmasks.com. De acordo com o Regulamento (UE) 2017/745 relativo aos dispositivos médicos, comunique
incidentes graves ao fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro da UE.

NOTA: O corpo da mascara e o fixador tém uma vida 1til de 6 meses. A almofada tem uma vida 1til de 1 més.

NOTA: Elimine a mascara e respetivos acessorios de acordo com as diretrizes locais e regionais.

INFORMACOES TECNICAS

Resisténcia ao fluxo do ar a 50 L/min: 0,11 cm H,O

Resisténcia ao fluxo do ar a 100 L/min: 0,59 cm H,0

VOLUME DE ESPACO MORTO (aprox., mL): Pequena 165 Média 212 Grande 221
Pressdo sem vedagdo a atmosfera: 1,92 cm H,0

Pressdo com vedagdo a atmosfera: 1,85 cm H,0

Temperatura de funcionamento: Nao exponha a mascara a temperaturas superiores a 60 °C.
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MONTAGEM

1. Remova a mascara ¢ o fixador da embalagem.

2. A Mascara facial completa Ascend ¢ embalada com trés tamanhos de almofada. Foi montado o tamanho médio.

Escolha o tamanho mais pequeno que seja grande o suficiente para abranger as narinas e os labios, mas que ndo obstrua
a respiragdo (Figura 2).

3. Se for necessario um novo tamanho, separe a almofada da estrutura da mascara apertando delicadamente o anel da
almofada (ndo a almofada AIRgel) perto das cavilhas de alinhamento esquerda e direita e puxando ao mesmo tempo
para separar da mascara (Figura 3).

4. Assegure-se de que a nova almofada esta corretamente orientada alinhando as trés cavilhas de alinhamento com

os encaixes localizados nos trés cantos da mascara (Figura 4).

Empurre delicadamente as cavilhas de alinhamento da almofada nos encaixes. Certifique-se de que as abas de suporte

ficam do lado de fora do corpo da mascara.

Realize uma inspegdo com vista a certificar-se de que cada cavilha foi empurrada na totalidade em cada encaixe (Figura 4).

Coloque o fixador numa mesa, com a etiqueta para baixo e a parte mais estreita proxima de si.

Ajuste a mascara com o lado do gel para baixo sobre o centro do fixador.

Pegue em cada correia do fixador e acople-a na respetiva localizagdo na mascara passando a correia de Velcro® através

das ranhuras do fixador e acoplando-a de volta em si propria (Figura 5).

10. Quando o fixador e a almofada estiverem bem presos a mascara, siga as indicagdes que se seguem para colocar a mascara.

W

0 XN

COLOCACAO

1. Solte uma das correias de Velcro® retirando a tira de Velcro do gancho de libertagdo rapida (Figura 6), assente a base da
mascara no centro do queixo ¢ incline a mascara fazendo com que a mesma entre em contacto com o nariz. A mascara
podera assentar no nariz a um nivel inferior ao esperado, dependendo das caracteristicas faciais (Figura 7). Passe o
fixador por cima da cabega e centre a mascara no rosto.

2.  Encontre a correia de Velcro® que estiver solta e volte a passar a tira de Velcro no gancho de libertagdo rapida (Figura 8).

3. Ajuste as correias inferiores do fixador utilizando as abas. Depois de apertar, certifique-se de que o conector Active
Headgear Connector pode mover-se livremente (Figura 9).
NOTA: NAO aperte demasiado o fixador.

4. Ajuste as correias superiores do fixador utilizando as abas (Figura 10).
NOTA: O espagador flexivel ndo devera tocar na testa (Figura 11).

5. Certifique-se de que as correias do fixador estdo paralelas e que o fixador se encontra totalmente estendido e liso
na parte de tras da cabeca (Figura 8).
NOTA: Para uma vedagdo e conforto ideais, a mascara devera estar bem adaptada, mas ndo apertada. Ajuste a tensdo
retirando as tiras de Velcro®, apertando ou soltando as correias e voltando a prender o Velcro.

6. Acople a mascara no tubo do dispositivo de pressdo positiva nas vias respiratorias e respire normalmente, virando ao
mesmo tempo a cabecga de um lado para o outro (Figura 12).

7. Se houver fugas, ajuste as tiras do fixador mais préoximas da area de fuga.

8. Se continuar a haver fugas, tente mover a mascara mais para cima ou mais para baixo em torno do nariz para encontrar
o melhor ajuste.

LIMPEZA E MANUTENCAO
E recomendada uma limpeza diaria. Desmonte a almofada da méscara de acordo com as instrugdes
de desmontagem. Lave a mascara e os componentes a mao em agua morna utilizando um detergente suave. Enxague bem a mascara apos
a lavagem. Verifique visualmente que os orificios de ventilagdo estdo desobstruidos e deixe a mascara secar ao ar. Quando a mascara
e a almofada estiverem secas, volte a montar
de acordo com as instrugdes de remontagem. Lavar o rosto antes de colocar a mascara ird remover o excesso de oleosidade facial
¢ ajudar a prolongar a vida util da mascara.

FIXADOR: Lave o fixador a mao em agua morna utilizando um detergente suave. Enxague depois de lavar e deixe secar ao ar.
NOTA: Inspecione a mascara diariamente ou antes de cada utilizagdo. Substitua a méscara se os orificios de ventilagdo estiverem
bloqueados, se houver pecas danificadas ou se a almofada de gel tiver cortes ou perfuragdes.

NOTA: A almofada de gel, ainda que seja suave ao toque, ndo ira rasgar-se, verter ou separar-se da mascara em condigdes normais
de utilizagdo. No entanto, nao ¢ indestrutivel. O seu manuseamento indevido ou for¢ado pode rasga-la, corta-la ou abri-la.

Velcro® é uma marca comercial registada da Velcro Industries B.V.
Ascend® ¢ uma marca comercial da Sleepnet Corporation.

Visite a nossa pagina em www.sleepnetmasks.com.

MASCA FACIALA INTEGRALA ASCEND CU VENTILATIE ROMANA
Continut: Masca faciala integrald Ascend cu ventilatie, garnituri interschimbabile si casca
Fabricat in S.U.A. cu componente din S.U.A. si importate

Numai pe baza de retetd
UTILIZARE PRECONIZATA
Masca faciald integrala Ascend cu ventilatie este destinata utilizarii impreuna cu dispozitive cu presiune pozitiva in cdile respiratorii,
cum ar fi CPAP (Presiune pozitiva continud a cdilor respiratorii) sau bi-level, care opereaza la 3 cm H,O sau peste. Masca este destinata
utilizarii la pacienti adulti (>30kg), carora li s-a prescris terapie cu presiune pozitiva in caile respiratorii. Masca este intentionatd pentru

utilizare la un singur pacient, la domiciliu, spital sau in medii institutionale.
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NOTE
Sistemul mastii nu contine materiale din PVC, DEHP sau ftalati. Daca pacientul manifesta ORICE reactie la oricare
dintre componentele sistemului mastii, intrerupeti utilizarea.
Acest produs nu este fabricat cu latex din cauciuc natural.
Un port de expirare este incorporat in aceasta masca, astfel incat nu este necesar un port de expirare separat.
Masca este prevazuta cu o valva anti-asfixiere, pentru a ajuta la reducerea inspirarii aerului expirat in cazul in care
dispozitivul cu presiune pozitiva nu functioneaza corespunzator.

PRECAUTII
in S.U.A., legea federala restrictioneazi comercializarea acestui dispozitiv de citre sau la recomandarea unui medic.
Nu expuneti masca la temperaturi mai mari de 140°F (60°C).
Masca este intentionata pentru UTILIZARE LA UN SINGUR PACIENT. Aceasta poate fi curatata si utilizata in mod
repetat de aceeasi persoand, insa nu trebuie utilizata de mai multe persoane. A nu se steriliza sau dezinfecta.

AVERTISMENTE
Aceasta masca nu este adecvata pentru furnizarea ventilatiei in scopul de a sustine functiile vitale.
La presiuni scazute, fluxul prin orificiile de evacuare poate fi neadecvat in vederea eliminarii intregii cantitati de gaz
expirat din tubulatura. Poate avea loc inspirarea partiald a aerului expirat.
Nu utilizati aceastd masca la o presiune initiald mai micd de 3 cm H,O.
Aceastd masca trebuie utilizatda impreuna cu dispozitivul cu presiune pozitiva in caile respiratorii recomandat de un
medic sau de un terapeut specializat in respiratie.
Nu blocati si nu incercati sa sigilati orificiile de ventilatie sau valva care impiedica inspirarea aerului expirat. Orificiile
de ventilatie permit fluxul continuu al aerului in afara mastii.
Masca nu trebuie utilizata decat daca dispozitivul cu presiune pozitiva in céile respiratorii este pornit si functioneaza in
mod corespunzator. Explicatia avertismentului: Atunci cand dispozitivul cu presiune pozitiva in cdile respiratorii este
pornit si functioneaza in mod corespunzator, aerul nou provenit de la dispozitiv elimina aerul expirat prin orificiile de
ventilatie ale mastii. Cand dispozitivul cu presiune pozitiva in caile respiratorii nu functioneaza, este posibil ca aerul
expirat sa fie inspirat din nou. Inspirarea aerului expirat, poate duce, in anumite cazuri, la sufocare. Acest avertisment se
aplicd pentru majoritatea modelelor de aparate CPAP si masti.
Daca se utilizeaza oxigen cu aceastd masca CPAP, fluxul de oxigen trebuie oprit atunci cand aparatul CPAP nu
functioneaza. Explicatia avertismentului: Atunci cand dispozitivul CPAP nu functioneaza si fluxul de oxigen este lasat
pornit, oxigenul administrat in tubulatura dispozitivului s-ar putea acumula in carcasa aparatului CPAP. Oxigenul
acumulat in carcasa aparatului CPAP va crea un risc de incendiu.

Nota: La o rata fixa a fluxului de oxigen suplimentar, concentratia de oxigen inhalat va varia, in functie
de setarile de presiune, respiratia pacientului si rata scurgerilor.

>
>

Se interzice fumatul sau utilizarea flacarilor deschise atunci cand se utilizeaza oxigen.

Pentru a reduce la minimum riscul de varsatura in timpul somnului, evitati sa consumati alimente sau bauturi cu trei (3)

ore inainte de utilizarea mastii.

Orice iritatie neobisnuitd a pielii, disconfort toracic, respiratie cu dificultate, distensie gastrica, durere abdominala, eructatie

sau flatulenta datorate aerului ingerat sau durere de cap severa manifestata in timpul sau imediat dupa utilizare, trebuie

raportate unui profesionist din domeniul sanatatii.

Utilizarea mastii poate cauza dureri ale dintilor, gingiilor sau mandibulei sau poate agrava o afectiune stomatologica

existentd. Daca apar simptome, adresati-va medicului sau stomatologului.

Adresati-va unui medic dacd manifestati oricare dintre urmatoarele simptome in timp ce utilizati masca: uscarea ochilor,

dureri oculare, infectii oculare sau vedere incetosata. Adresati-va unui medic oftalmolog daca simptomele persista.

Nu strangeti prea tare curelele castii. Semnele strangerii excesive includ: roseata excesiva, leziuni sau piele umflata in

jurul marginilor mastii. Slabiti curelele castii pentru a ameliora simptomele.

Fixarea neadecvatd a mastii sau atasarea neadecvata a garniturii mastii poate duce la scurgeri accidentale semnificative.
CONTRAINDICATII

Nu utilizati acest produs daca manifestati greata, varsaturi, luati un medicament eliberat pe baza de prescriptie medicala, care ar putea
cauza varsaturi sau daca nu puteti scoate masca singur(a).

INAINTE DE UTILIZARE
Inspectati masca si valva inainte de fiecare utilizare. inlocuiti masca in cazul in care componentele sunt deteriorate sau
gelul este expus din cauza rupturilor sau perforatiilor.
Verificati valva anti-asfixiere. Cu dispozitivul de presiune pozitiva oprit, verificati daca clapeta valvei este pozitionata
astfel incat aerul din camera sa poatd intra prin orificiile mari din valva (Figura la). Porniti sistemul; clapeta ar trebui
sd se inchida, iar aerul din sistem ar trebui sa treacad prin masca (Figura 1b). Daca clapeta nu se inchide sau nu
functioneaza corespunzator, inlocuiti masca. Nu blocati orificiul valvei anti-asfixiere sau orificiile de ventilatie.
Asigurati-va ca valva nu este blocatd cu secretii si cd clapeta este uscata.

INFORMATII GENERALE

Corpul mastii are o garantie (sau o duratd maxima de functionare, daca este mai micd) de trei luni, limitata, netransferabild, privind defectele
de fabricatie, de la data achizitionarii de clientul initial. in cazul in care o masca utilizatd in conditii normale se defecteazi, Sleepnet va
inlocui masca sau componentele acesteia. Pentru mai multe informatii despre garantia Sleepnet, vizitati www.sleepnetmasks.com. in
conformitate cu EU MDR 2017/745, va rugém sa raportati incidentele grave producatorului si autoritétii competente din statul membru UE.

NOTA: Carcasa mistii si casca au o durati de functionare de 6 luni. Garnitura are o durati de functionare

de 1 luna.

Eliminati masca si accesoriile in conformitate cu normele locale si regionale.

INFORMATII TEHNICE

Rezistenta la fluxul de aer la 50 I/min: 0,11 cm H,O
Rezistenta la fluxul de aer la 100 I/min: 0,59 cm H,0
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VOLUM SPATIU MORT (ml aprox.): Mic 165 Mediu 212 Mare 221

Presiune deschisa la atmosferd: 1,92 cm H,0

Presiune inchisa la atmosfera: 1,85 cm H,0

Temperaturd de operare: Nu expuneti masca la temperaturi mai mari de 140°F ( 60°C)

MONTARE

11. Scoateti masca si casca din ambala;.

12. Masca faciala integrald Ascend este ambalata impreuna cu trei garnituri cu dimensiuni diferite. Garnitura de marime
medie este montata pe masca. Alegeti cea mai mica dimensiune care este suficient de lata pentru a acoperi narile si buzele,
insad care nu obstructioneaza respiratia (Figura 2).

13. Daca este necesar sa schimbati garnitura, separati garnitura de cadrul mastii prin strangerea usoara a inelului garniturii
(nu garnitura Airgel), in apropierea pinilor de aliniere drept si stdng, in timp ce o detasati de masca (Figura 3).

14. Asigurati-va ca noua garnitura este orientatd corect, prin alinierea celor trei pini de aliniere
cu crestaturile localizate in cele trei colturi ale mastii (Figura 4)

15. Impingeti usor pinii de aliniere ai garniturii in crestituri. Asigurati-va ca clapetele de sustinere riman in afara corpului
mastii.

16. Inspectati pentru a va asigura cé fiecare pin este impins complet in crestatura (Figura 4).

17. Amplasati banda de fixare pe o masd, cu partea etichetatd orientatd 1n jos si cu partea cea mai Ingusta orientata spre
dumneavoastra.

18. Amplasati masca cu partea cu gel orientatd in jos, in centrul castii.

19. Luati fiecare curea a castii si conectati-o la punctul corespunzator de la nivelul mastii, prin trecerea curelei cu arici
Velcro® prin orificiile castii si atasarea acesteia pe curea (Figura 5).

20. Odata ce casca si garnitura au fost atasate corespunzator la masca, urmati sfaturile de mai jos pentru a fixa masca.

FIXARE

1. Detasati o curea cu arici Velcro® detasind bucla cu arici Velcro de pe cérligul cu eliberare rapida (Figura 6), asezati
masca in centrul barbiei si inclinati masca pentru a intra in contact cu nasul. Este posibil ca masca sd se aseze mai jos pe
nas decat se preconizeaza, in functie
de caracteristicile fetei (Figura 7). Puneti casca pe cap si centrati masca pe fata.

2. Gasiti cureaua cu arici Velcro® detasata si atasati bucla Velcro inapoi pe carligul de eliberare rapida (Figura 8).

3. Ajustati curelele de jos ale castii folosind clapetele. Dupa strangere, asigurati-va ca Active Headgear Connector se poate
misca liber (Figura 9).

NOTA: NU strangeti prea tare casca.

4. Ajustati curelele de sus ale castii folosind clapetele (Figura 10).
NOTA: Flexible Spacebar nu trebuie sa atinga fruntea (Figura 11).

5. Asigurati-va ca curelele castii sunt paralele, iar casca este extinsa complet si netedd de-a lungul portiunii din spate
a capului. (Figura 8)

Nota: Pentru o fixare optima si pentru confort, masca trebuie sa fie fixata strans, insa nu prea strans. Ajustati tensiunea
prin detasarea curelelor cu arici Velcro®, strangand sau slabind curelele si reatasand ariciul Velcro.

6. Conectati masca la tubulatura dispozitivului cu presiune pozitiva si respirati normal, in timp ce miscati capul dintr-o
parte in alta (Figura 12).

7. Daca exista scurgeri, ajustati curelele castii din apropierea zonei scurgerii.

8. Daca scurgerile persistd, incercati s miscati masca mai sus sau mai jos in jurul nasului, pentru a gasi cea mai buna
fixare.

CURATAREA SI INTRETINEREA
Curatarea este recomandata zilnic. Dezasamblati garnitura mastii conform instructiunilor de dezasamblare. Spalati de mana masca si
componentele sale, in apa calda, folosind un detergent usor. Clatiti bine masca dupa spalare. Verificati vizual ca orificiile de ventilatie
sa fie neobstructionate si lasati masca sa se usuce in aer liber. Cand masca si garnitura sunt uscate, reasamblati conform instructiunilor
de reasamblare. Spélarea fetei Tnainte de fixarea mastii va Indeparta grasimea faciald excesiva si va ajuta la prelungirea duratei de
functionare a mastii.

CASCA: Spalati de ména casca in apa calda, folosind un detergent usor. Clatiti dupa spélare si permiteti sa se usuce in aer liber.
NOTA: Inspectati masca zilnic, inainte de fiecare utilizare. Inlocuiti masca daca orificiile de ventilatie sunt blocate, daca componentele
sunt deteriorate sau daca garnitura cu gel prezinta rupturi sau perforatii.
NOTA: Garnitura cu gel, desi catifelatd la atingere, nu se va rupe, nu va prezenta scurgeri si nu se va detasa de la masca in conditii
normale de utilizare. Garnitura cu gel nu este indestructibild. Aceasta se va rupe, tdia si sfasia dacd este supusa manipuldrii gresite sau
utilizarii abuzive.

Velcro® este o marca comerciald inregistrata a Velcro Industries B.V.

Ascend® este o marcd comerciald inregistrata a Sleepnet Corporation.

Vizitati site-ul nostru web la www.sleepnetmasks.com.

ASCEND MASKA SA VENTILACIJOM ZA CELO LICE SRPSKI
Sadrzaj: Ascend maska sa ventilacijom za celo lice, zamenljivi jastucié¢i i oglavnik
Proizvedeno u SAD-u od americkih i uvezenih delova

Samo na recept
NAMENA
Ascend maska sa ventilacijom za celo lice je namenjena za kori$¢enje sa uredajima koji stvaraju pozitivan pritisak vazduha, kao §to su
CPAP ili dvostepeni uredaji koji rade na ili viSe od 3 cm H,0O. Maska je namenjena odraslim pacijentima (>30 kg) kojima je propisana
terapija pozitivnim pritiskom vazduha. Namenjena je da se koristi na jednom pacijentu kod kuce, u bolnici ili u okruzenju institucije.
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NAPOMENE
Sistem maske ne sadrzi materijale od PVC-a, DEHP-a ili ftalata. Prekinuti upotrebu ako pacijent ima BILO KAKVU
reakciju na bilo koji deo maske.
Ovaj proizvod nije proizveden koris¢enjem prirodne gume — lateksa.
Izduvni otvor je ugraden u ovu masku tako da zaseban izduvni otvor nije potreban.
Maska ukljucuje ventil protiv guSenja koji smanjuje ponovno udisanje izdahnutog vazduha
u slucaju da uredaj za pozitivan pritisak ne radi ispravno.

MERE OPREZA
Savezni zakon u SAD-u ograni¢ava prodaju ovog uredaja samo od strane ili po nalogu lekara.
Ne izlazite masku temperaturama preko 60 °C.
Maska je namenjena ISKLJUCIVO ZA UPOTREBU NA JEDNOM PACIJENTU. Moze da se &isti i ponovo koristi na istoj
osobi, ali ne sme da se koristi na viSe osoba. Ne sterilisati i ne dezinfikovati.

UPOZORENJA
Ova maska nije pogodna za pruzanje ventilacije za odrzavanje vitalnih funkcija.
Pri niskim pritiscima, protok kroz otvore za izdisanje moze biti nedovoljan da ukloni sav izdahnut gas iz cev¢ica. Moze
do¢i do ponovnog udisanja vazduha.
Nemojte koristiti ovu masku sa osnovnim pritiskom manjim od 3 cm H,0.
Ova maska treba da se koristi sa uredajem za pozitivni pritisak vazduha koji preporuci lekar ili respiratorni terapeut.
Nemojte da blokirate ili da pokuSavate da zatvorite ventilacione otvore ili ventil koji spre¢ava ponovno udisanje.
Ventilacioni otvori omogucavaju neprekidan protok vazduha iz maske.
Masku treba koristiti samo ako je uredaj sa pozitivnim protokom vazduha uklju¢en i pravilno radi. Objasnjenje
upozorenja: Kada je uredaj za pozitivan pritisak vazduha ukljucen i ispravno radi, novi vazduh iz uredaja ispira izdahnuti
vazduh kroz ventilacione otvore na maski. Kad uredaj
za pozitivan pritisak vazduha ne radi, izdahnuti vazduh moze biti ponovno udahnut. Ponovno udisanje izdahnutog
vazduha moze, pod nekim okolnostima, dovesti do gusenja. Ovo upozorenje se odnosi na ve¢inu modela uredaja za
kontinuirani pozitivan pritisak vazduha (CPAP) i maski.
Ako se koristi kiseonik sa ovom CPAP maskom, protok kiseonika mora da se iskljuc¢i kad CPAP uredaj ne radi.
Objasnjenje upozorenja: Kada CPAP uredaj nije u funkciji, a protok kiseonika je i dalje ukljucen, kiseonik dopremljen
u cevi uredaja moze da se akumulira u kucistu CPAP uredaja. Kiseonik nakupljen u kuc¢istu CPAP uredaja dovodi
do opasnosti od pozara.

Napomena: Pri fiksnoj brzini protoka dodatnog kiseonika, koncentracija udahnutog kiseonika ¢e se razlikovati, u zavisnosti
od postavki pritiska, disanja pacijenta i brzine curenja.

>
>
>

Kada se koristi kiseonik, zabranjeno je pusenje i upotreba otvorenog plamena, kao $to su svece.
Da bi se smanjio rizik od povraéanja za vreme spavanja, izbegavajte hranu i pi¢e tokom tri (3) sata pre koriS¢enja maske.
Svaku neuobicajenu iritaciju koze, nelagodnost u grudima, nedostatak vazduha, nadimanje zeluca, bol u stomaku,
podrigivanje ili nadimanje usled unetog vazduha, ili jaku glavobolju koji nastupe za vreme ili odmah nakon kori§¢enja,
treba prijaviti zdravstvenom radniku.
Koris¢enje maske moze izazvati zapaljenje zuba, desni ili vilice ili pogorsati postojece stomatolosko stanje. Ako se
pojave simptomi, obratite se lekaru ili stomatologu.
Obratite se lekaru ako budete imali bilo koji od slede¢ih simptoma dok koristite masku: suve o¢i, bol u o€ima, infekciju
ociju ili zamagljen vid. Obratite se oftalmologu ako simptomi potraju.
Nemojte preterano zatezati trake oglavnika. Znaci preteranog zatezanja uklju¢uju: prekomerno crvenilo, rane ili ispupcenu kozu
oko ivica maske. Olabavite trake oglavnika kako biste ublazili simptome.
Moze do¢i do prekomernog nehoti¢nog curenja ako maska nije pravilno postavljena ili ako jastu¢i¢ maske nije pravilno
pri¢vrséen.

KONTRAINDIKACIJE

Nemojte da koristite ovaj proizvod ako imate mu¢ninu, povracate, uzimate propisani lek koji moze izazvati povracanje, ili ako ne mozete
sami da uklonite masku.

PRE UPOTREBE
Pregledajte masku i ventil pre svake upotrebe. Zamenite masku ako su delovi oSteceni ili je gel izloZen usled cepanja
ili pucanja.
Proverite ventil protiv gusenja. Dok je uredaj za pozitivan pritisak iskljucen, proverite da li se klapna ventila nalazi u
polozaju u kojem sobni vazduh moze da protice kroz velike otvore na ventilu (slika 1a). Ukljucite sistem; klapna bi
trebalo da se zatvori, a vazduh sistema bi trebalo da prolazi kroz masku (slika 1b). Ako se klapna ne zatvori ili ne
funkcionise ispravno, zamenite masku. Nemojte da blokirate otvor na ventilu protiv guSenja ili ventilacione otvore.
Uverite se da ventil nije blokiran sekretima i da je klapna suva.

OPSTE INFORMACLIE

Obrazina ove maske ima neprenosivu ograni¢enu garanciju od tri meseca (ili maksimalni vek trajanja, ako je krace) za fabricke kvarove
od datuma kupovine prvobitnog klijenta. Ako maska koja se koristi u normalnim uslovima radi neispravno, kompanija Sleepnet ¢e
zameniti masku ili njene delove. Dodatne informacije o garanciji kompanije Sleepnet, potrazite na www.sleepnetmasks.com. U skladu
sa direktivom EU MDR 2017/745, prijavite ozbiljne incidente proizvodacu i nadleznom telu drzave ¢lanice EU.

NAPOMENA: Radni vek obrazine maske i oglavnika je 6 meseci. Radni vek jastucica je 1 mesec.

NAPOMENA: Masku i pribor odlozite na otpad u skladu sa lokalnim i regionalnim smernicama.

TEHNICKI PODACI

Otpor protoku vazduha pri 50 /min: 0,11 cm H,O
Otpor protoku vazduha pri 100 I/min: 0,59 cm H,0
ZAPREMINA MRTVOG PROSTORA (priblizno u ml): mala 165 srednja 212 velika 221
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Pritisak otvoren za atmosferu: 1,92 cm H,0O
Pritisak zatvoren za atmosferu: 1,85 cm H,0
Radna temperatura: ne izlagati masku temperaturama preko 60°C.

SASTAVLJANJE

1. Izvadite masku i oglavnik iz pakovanja.
2. Ascend maska za celo lice dolazi u pakovanju sa tri veliine jastuci¢a. Srednja veli¢ina je ve¢ sastavljena. [zaberite

najmanju veli¢inu koja je dovoljno Siroka da se rasiri preko nozdrva i usana, ali da ne ometa disanje (slika 2).
3.  Ako je potrebna druga veli¢ina, odvojite jastuci¢ od okvira maske tako Sto ¢ete lagano da stisnete prsten jastucica
(ne jastuci¢ od aerogela) pored levog i desnog klina za poravnanje dok ga izvlacCite iz maske (slika 3).
Uverite se da je novi jastuci¢ ispravno okrenut tako §to ¢ete poravnati sva tri klina za poravnanje sa zlebovima koji
se nalaze u tri ugla maske (slika 4).
Lagano gurnite klinove za poravnanje jastuc¢i¢a u zlebove. Pazite da jezi¢ci za podrSku ostanu izvan obrazine maske.
Proverite da 1i je svaki klin gurnut do kraja u zleb (slika 4).
Stavite oglavnik na sto sa etiketom nadole, tako da je najuzi deo blizu vas.
Stavite masku na sredinu oglavnika sa gel stranom nadole.
Uzmite svaku traku oglavnika i spojite je na svoje mesto na maski tako §to ¢ete provuéi Velcro® ¢icak traku kroz otvore
na oglavniku i pri€vrstiti je (slika 5).
10. Nakon $to se oglavnik i jastu¢i¢ ispravno pri¢vrste na masku, sledite savete za namestanje

u nastavku da biste podesili masku.

>

O XN

NAMESTANJE

1. Odvojite jednu Velcro® traku tako §to ¢ete izvuéi Velcro petlju sa kukice za brzo otpustanje (slika 6), postavite masku
na sredinu brade i nagnite je prema gore da dodirne nos. Maska moze da bude niZe na nosu nego $to bi se ocekivalo,
u zavisnosti od crta lica (slika 7). Stavite oglavnik preko glave i postavite masku na sredinu lica.

2. Uhvatite odvojenu Velcro® traku i provucite Velcro petlju nazad na kukicu za brzo skidanje maske (slika 8).

3. Podesite donje trake oglavnika pomocu jezi¢aka. Nakon zatezanja, proverite da li aktivni prikljuc¢ak za oglavnik moze
slobodno da se pomera (slika 9).

NAPOMENA: NEMOIJTE previse zatezati oglavnik.

4. Podesite gornje trake oglavnika pomocu jezicaka (slika 10).
NAPOMENA: Fleksibilna konzola ne treba da dodiruje ¢elo (slika 11).

5. Proverite da li su trake oglavnika paralelne i da li je oglavnik potpuno razvucen i ravno lezi na potiljku. (slika 8)
NAPOMENA: Za optimalno i udobno prianjanje, maska ne treba da bude previSe zategnuta. Podesite zategnutost
oslobadanjem Velcro® traka, pritezanjem ili otpusStanjem traka, i ponovnim pri¢vr§¢ivanjem jezi¢aka Velcro ¢icak trake.

6. Povezite masku sa crevima uredaja za pozitivan pritisak vazduha i diSite normalno, dok okrecete glavu s jedne na drugu
stranu (slika 12).

7.  Ako vazduh curi, podesite trake oglavnika koje se nalaze najblize mestu curenja.

8. Ako curenje potraje, pokusSajte da pomerite masku vise ili nize oko nosa da biste nasli polozaj koji vam najbolje odgovara.

CISCENJE I ODRZAVANIJE
Preporucuje se svakodnevno ¢is¢enje. Rastavite jastu¢i¢ maske prema uputstvu za rastavljanje. Masku i delove maske perite ru¢no u
toploj vodi koriste¢i blagi deterdzent. Nakon pranja, dobro isperite masku. Vizuelno proverite da li su ventilacioni otvori slobodni i
ostavite masku da se osusi na vazduhu. Kad se maska 1 jastuci¢ osuse, ponovo ih sastavite prema uputstvima za ponovno sastavljanje.
Pranje lica pre namestanja maske uklonice vi$ak ulja na licu i pomo¢i da se produzi radni vek maske.

OGLAVNIK: Rucno operite oglavnik u mlakoj vodi koriste¢i blagi deterdzent. Nakon pranja isperite i pustite da se osusi na vazduhu.
NAPOMENA: Pregledajte masku svakodnevno ili pre svake upotrebe. Zamenite masku ako su ventilacioni otvori zapusSeni, delovi
osteceni, ili ako je jastuci¢ od gela pocepan ili je pukao.

NAPOMENA: Gel jastuci¢, mada svilenkast na dodir, nece se pocepati, probusiti ili odvojiti od maske pri normalnoj upotrebi.

Gel jastuci¢ nije neunistiv. Pocepace se, ise¢i i iskidati ako je izloZzen pogre$nom ili grubom rukovanju.

Velcro® je robna marka kompanije Velcro Industries B.V.
Ascend® je robna marka Sleepnet Corporation.

Posetite nas veb-sajt na www.sleepnetmasks.com.

CELOTVAROVA VENTILOVANA MASKA ASCEND SLOVENCINA
Obsah: Celotvarova ventilovana maska Ascend, vymenitelné vankusiky a nadhlavna suprava
Vyrobené v USA z dielov pévodom z USA a dovozu
Iba Rx

URCENE POUZITIE
Celotvarova ventilovana maska Ascend je urena na pouzitie so zariadeniami na vytvorenie pretlaku v dychacich cestach (CPAP alebo
dvojuroviova terapia) pracujucimi pri tlaku 3 cmH,O alebo viac. Maska sa mé pouzivat’ u dospelych pacientov (> 30 kg), ktorym
bola predpisana pretlakova terapia dychacich ciest. Maska je uréena na pouzitie pre jedného pacienta v domacom, nemocni¢nom alebo
ustavnom prostredi.

POZNAMKY

»  Systém masky neobsahuje PVC, DEHP ani ftalaty. Ak ma pacient AKUKODLVEK reakciu na ktoriikolvek ast’ systému
masky, prestante ju pouzivat.

»  Tento produkt nie je vyrobeny z prirodného kaucukového latexu.

» V tejto maske je zabudovany vydychovy otvor, takze samostatny vydychovy otvor nie je potrebny.

>  Maska obsahuje antiasfyxicky ventil, ktory pomaha obmedzit’ opdtovné vdychovanie vydychovaného vzduchu v pripade,
ze pretlakové zariadenie nefunguje spravne.
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UPOZORNENIA
Federalny zakon USA obmedzuje predaj tohto zariadenia lekarom alebo na predpis lekara.
Nevystavujte masku teplotdm vyssim ako 140 °F (60 °C).
Maska je uréend LEN NA POUZITIE PRE JEDNEHO PACIENTA. MéZe sa &istit’ a pouzivat’ opakovane u tej istej osoby, ale
nesmie sa pouzivat’ u viacerych osdb. Nesterilizujte ani nedezinfikujte.

VAROVANIA
Tato maska nie je vhodna na zabezpecenie ventilacie pri resuscitacii.
Pri nizkych tlakoch méze byt prietok cez vydychové otvory nedostatony na odstranenie vsetkého vydychovaného plynu
z hadicky. Mo6ze dojst’ k ur¢itému opatovnému vdychovaniu.
Nepouzivajte tito masku so zakladnym tlakom niz§im ako 3 cmH,0.
Tato maska sa ma pouzivat’ so zariadenim na pretlak v dychacich cestach odporiicanym vasim lekarom alebo
respiraénym terapeutom.
Neblokujte ani sa nepokusajte utesnit’ ventilacné otvory ani ventil zabrafiujuci opdtovnému vdychovaniu. Ventilacné
otvory umoziuji nepretrzité pradenie vzduchu von z masky.
Maska sa nema pouzivat’, pokial zariadenie na pretlak v dychacich cestach nie je zapnuté a nefunguje spravne.
Vysvetlenie varovania: Ked’ je zariadenie na pretlak v dychacich cestach zapnuté a funguje spravne, novy vzduch zo
zariadenia vytlaca vydychovany vzduch cez ventila¢né otvory masky. Ked’ zariadenie na pretlak v dychacich cestach
nefunguje, vydychnuty vzduch méze byt znovu vdychovany. Opédtovné vdychovanie vydychovaného vzduchu moze za
urcitych okolnosti viest’ k uduseniu. Toto varovanie sa vzt'ahuje na vd¢sinu modelov zariadeni a masiek CPAP.
Ak sa s touto maskou CPAP pouziva kyslik, prietok kyslika musi byt vypnuty, ked’ zariadenie CPAP nepracuje. Vysvetlenie
varovania: Ked’ zariadenie CPAP nie je v prevadzke a prietok kyslika zostane zapnuty, kyslik dodavany do hadi¢iek
zariadenia sa moze hromadit’ v kryte pristroja CPAP. Kyslik nahromadeny v kryte pristroja CPAP vytvara riziko poziaru.

Poznamka: Pri fixnom prietoku doplnkového kyslika sa bude koncentracia inhalovaného kyslika menit’ v zavislosti od nastavenia
tlaku, dychania pacienta a rychlosti uniku.

>
>
>

Pri pouzivani kyslika sa nesmie faj¢it’ ani pouzivat’ otvoreny ohen, ako su sviecky.
Aby ste minimalizovali riziko zvracania pocas spanku, tri (3) hodiny pred pouzitim masky nejedzte ani nepite.
Akékol'vek nezvycajné podrazdenie pokozky, neprijemny pocit na hrudniku, dychavi¢nost’, roztiahnutie zaludka, bolest’
brucha, grganie alebo plynatost’ z prehltnutého vzduchu, pripadne silna bolest’ hlavy, ktoré sa vyskytli pocas pouzitia
masky alebo bezprostredne po pouziti, je potrebné hléasit’ zdravotnickemu pracovnikovi.
Pouzivanie masky moze sposobit’ bolest’” zubov, d’asien alebo ¢el'uste alebo zhorsit’ existujuce zubné ochorenie. Ak sa
objavia priznaky, porad’te sa s lekarom alebo zubnym lekarom.
Porad'te sa s lekarom, ak pocas pouzivania masky pocitujete niektory z nasledujucich priznakov: sucho v ociach, bolest’
o¢i, o¢né infekcie alebo rozmazané videnie. Ak priznaky pretrvavaju, poradte sa s oftalmoléogom.
Popruhy nahlavnej supravy neutahujte prili$ silno. Priznaky nadmerného utiahnutia zahffiaju: nadmerné zacervenanie, bol'avé
miesta alebo vystipenie pokozky okolo okrajov masky. Priznaky sa zmiernia, ak uvolnite popruhy nahlavnej stipravy.
Ak sa maska nenasadi spravne alebo ak sa vankusik masky nepripevni spravne, moze dojst’ k vyraznému netimyselnému
uniku.

KONTRAINDIKACIE

Tento vyrobok nepouzivajte, ak trpite nevol'nost’ami, vracanim, ak uzivate lieck na predpis, ktory moze spdsobovat’ zvracanie, alebo ak
si nedokazete masku zlozit' sami.

PRED POUZITIM
Pred kazdym pouzitim skontrolujte masku a ventil. Masku vymeite, ak ma poskodené Casti alebo ak je odkryty gél
z dévodu roztrhnutia alebo prepichnutia.
Skontrolujte antiasfyxicky ventil. Ked’ je zariadenie vytvarajuce pretlak vypnuté, skontrolujte, ¢i je klapka ventilu
umiestnena tak, aby vzduch z miestnosti mohol prudit’ cez vel'ké otvory vo ventile (obrazok 1a). Zapnite systém; klapka
by sa mala zavriet’ a cez masku by mal prudit’ systémovy vzduch (obrazok 1b). Ak sa klapka nezatvara alebo nefunguje
spravne, vymefite masku. Neblokujte otvor na antiasfyxickom ventile ani ventilaéné otvory. Skontrolujte, ¢i ventil nie
je upchaty sekrétmi a ¢i klapka je sucha.

VSEOBECNE INFORMACIE

Na telo tejto masky sa vztahuje neprenosna trojmesa¢na obmedzena zaruka (alebo na obdobie maximalnej Zivotnosti, ak je kratSia)

na chyby vyrobcu od datumu jej zaktipenia prvym spotrebitelom. Ak maska pouzivana za normalnych podmienok zlyha, spolo¢nost’
Sleepnet masku alebo jej komponenty nahradi. Dalgie informacie o zaruke Sleepnet najdete na stranke www.sleepnetmasks.com. Na
zé}(lade nariadenia EU 2017/745 o zdravotnickych pomdckach nahlaste zavazné nehody vyrobcovi a prisluinému organu ¢lenského §tatu

EU.

POZNAMKA: Telo masky a nahlavna stiprava maji Zivotnost’ 6 mesiacov. Vankusik mé Zivotnost’ 1 mesiac.
POZNAMKA: Masku a prislusenstvo zlikvidujte v stilade s miestnymi a regionalnymi smernicami.

TECHNICKE INFORMACIE

Tlak pri prietoku vzduchu 50 I/min: 0,11 cmH,0O

Tlak pri pri’etoku vzduchu 100 1/min: 0,59 cmH,0

OBJEM MRTVEHO PRIESTORU (priblizne v ml): mala 165 stredna 212 velka 221
Tlak v otvorenej atmosfére: 1,92 cmH,O

Tlak v uzavretej atmosfére: 1,85 cmH,0

Prevadzkova teplota: Nevystavujte masku teplotam vyssim ako 140 °F (60 °C).

1.
2.

KOMPLETIZACIA
Vyberte masku a nahlavnua stpravu z balenia.
Celotvarova maska Ascend je balena s tromi velkostami vankusikov. Zostavena bola stredna vel’kost. Vyberte najmensiu
vel'kost, ktora je dostato¢ne Siroka na to, aby presahovala nosné dierky a pery, ale nebranila dychaniu (obrazok 2).
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3. Ak je potrebna nova velkost, oddelte vankusik od rdmu masky jemnym stlacenim prstenca vankusika (nie vankusika
AlIRgel) v blizkosti I'avého a pravého zarovnavacieho kolika, pricom vanktsik odtahujte od masky (obrazok 3).

4. Uistite sa, ¢i je novy vankusik spravne orientovany zarovnanim vsetkych troch zarovnavacich kolikov so zarezmi
umiestnenymi v troch rohoch masky (obrazok 4).

5. Koliky na zarovnanie vankusika jemne zatlacte do zarezov. Dévajte pozor, aby podperné jazycky zostali zvonku tela masky.

6. Skontrolujte, ¢i je kazdy kolik uplne zatlaceny do zarezu (obrazok 4).

7. Polozte nahlavnu stipravu na stdl Stitkom nadol a najuzsou cast'ou smerom k sebe.

8. Nasad'te masku gélovou stranou nadol na stred nadhlavnej supravy.

9.  Vezmite kazdy popruh nahlavnej supravy a pripojte ho k prislusnému miestu na maske tak, ze pasik suchého zipsu Velcro®

prevleciete cez otvory na nahlavnej suprave a zalepite k sebe (obrazok 5).

10. Ked st ndhlavné stiprava a vankus$ik spravne pripevnené k maske, nasad’te masku podl'a nasledujucich pokynov:

NASADENIE

1. Odpojte jeden pasik suchého zipsu zosunutim sluc¢ky z rychloupinacieho hacika (obrazok 6), umiestnite masku do stredu
brady a nakloiite masku tak, aby sa dotykala nosa. Maska mdze sediet’ na nose nizsie, ako ocakavate, v zavislosti od ¢rt
tvéare (obrdzok 7). Navlecte si ndhlavnu stupravu cez hlavu a vycentrujte masku na tvar.

2. Najdite odpojeny pasik suchého zipsu a nasuiite slucku spit’ na rychloupinaci hacik (obrazok 8).

3. Nastavte spodné popruhy nahlavnej supravy pomocou putok. Po utiahnuti skontrolujte, ¢i sa aktivny konektor nahlavnej
supravy moze volne pohybovat’ (obrazok 9).
POZNAMKA: Nahlavna sapravu NEUTAHUJTE prili§ silno.

4. Nastavte horné popruhy nahlavnej supravy pomocou putok (obrazok 10).
POZNAMKA: Flexibilna rozpera Spacebar by sa nemala dotykat’ &ela (obrazok 11).

5. Uistite sa, ze popruhy nahlavnej supravy st rovnobezné a ze ndhlavna stiprava je Uplne natiahnutd cez zadnu Cast’ hlavy
a prilicha k hlave. (obrazok 8)
POZNAMKA: Pre optiméalne utesnenie a pohodlie by maska mala byt priliechava, ale nie tesnd. Upravte napnutie
odpojenim popruhov suchého zipsu, utiahnutim alebo uvol'nenim popruhov a opiatovnym zalepenim suchého zipsu.

6. Pripojte masku k hadici zariadenia na pretlak v dychacich cestach a normalne dychajte, pricom pohybujte hlavou zo
strany na stranu (obrazok 12).

7. Ak dojde k inikom, upravte popruhy nahlavnej stipravy najblizsie k oblasti uniku.

8. Ak uniky pretrvavaju, skiiste masku posunut’ vyssie alebo nizsie okolo nosa, aby ste nasli najvhodnejSiu polohu.

CISTENIE A UDRZBA
Odporuca sa kazdodenné ¢istenie. Demontujte vankusik masky podl'a pokynov na demontdz. Masku a komponenty umyte ru¢ne v teplej
vode s pouzitim jemného Cistiaceho prostriedku. Po umyti masku dokladne oplachnite. Vizualne skontrolujte, ¢i s ventilatné otvory
priechodné a nechajte masku vyschniit’ na vzduchu. Ked’ st maska a vankusik suché, zlozte ich podla pokynov na opitovné zostavenie.
Umytim tvare pred nasadenim masky sa odstrani prebytoény maz z tvare a predizi sa Zivotnost masky.

NAHLAVNA SUPRAVA: Néhlavnu stipravu umyte ruéne v teplej vode s pouZitim jemného &istiaceho prostriedku. Po umyti oplachnite
a nechajte uschnut’ na vzduchu.

POZNAMKA: Kontrolujte masku denne alebo pred kazdym pouzitim. Masku vymeiite, ak st ventilaéné otvory zablokované, ak st jej
Casti poskodené alebo ak ma gélovy vankusik trhliny alebo bol prepichnuty.

POZNAMKA: Gélovy vankusik, aj ked’ je na dotyk hodvabny, sa pri beznom pouzivani neroztrhne, nevytedie ani sa neoddeli od masky.
Gélovy vankusik nie je neznicitelny. Pri nespravnom zaobchadzani alebo nevhodnej manipulacii sa moze roztrhnuat, prerezat’ alebo prasknut’.

Velcro® je registrovana ochranna znamka spolo¢nosti Velcro Industries B.V.
Ascend® je registrovana ochranna znamka spolo¢nosti Sleepnet Corporation.

Navstivte nasu webovu stranku www.sleepnetmasks.com.

VENTILIRANA CELOOBRAZNA MASKA ASCEND SLOVENSCINA
Vsebina: ventilirana celoobrazna maska Ascend, zamenljive blazinice in naglavni sistem
Proizvedeno v ZDA iz ameriSkih in uvozenih delov

Samo na recept.
PREDVIDENA UPORABA
Ventilirana celoobrazna maska Ascend je namenjena za uporabo z napravami, ki ustvarjajo pozitivni tlak za dihalne poti, kot so CPAP
ali dvostopenjski sistemih, ki delujejo pri 3 cm ali ve¢ H,0. Maska se uporablja pri odraslih bolnikih (> 30 kg), ki jim je predpisano
zdravljenje s pozitivnim tlakom v dihalnih poteh. Maska je namenjena uporabi na enem bolniku doma, v bolnisnici ali zdravstveni
ustanovi.

OPOMBE
»  Sistem maske ne vsebuje PVC, DEHP ali ftalatov. Ce ima bolnik KAKRSNOKOLI reakcijo
na kateri koli del sistema maske, prenehajte z uporabo.
»  Taizdelek ni izdelan iz naravnega kavcukovega lateksa.
>  V to masko je vgrajena odprtina za izdih, tako da lo¢en prikljucek za izdih ni potreben.
»  Maska vkljuéuje ventil proti zadusitvi, ki pomaga zmanjsati ponovno vdihovanje izdihanega
zraka v primeru, da naprava za pozitiven pritisk ne deluje pravilno.
SVARILA
»  Zakonodaja ZDA dovoljuje prodajo tega pripomocka le zdravnikom ali po narocilu zdravnikov.
>  Maske ne izpostavljajte temperaturam, vi§jim od 60 °C (140 °F).
»  Maska je namenjena za UPORABO SAMO NA ENEM BOLNIKU. Lahko se ocisti in uporablja veckrat na isti osebi,
vendar se ne sme uporabljati na ve¢ osebah. Ne sterilizirajte ali razkuzujte.
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OPOZORILA

»  Ta maska ni primerna za zagotavljanje predihavanja za vzdrZevanje zivljenja.

»  Pri nizkih tlakih pretok skozi izdihovalne odprtine morda ne bo zadosten, da bi iz cevi izpodrinil ves izdihani zrak. Pride
lahko do delnega ponovnega vdihavanja ze izdihanega zraka.

»  Te maske ne uporabljajte, ¢e je osnovni tlak manjsi od 3 cm H,0.

>  Masko je treba uporabljati z napravo, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti in jo priporoca zdravnik ali dihalni
terapevt.

»  Ne zamasite in ne poskusajte zatesniti prezracevalnih odprtin ali ventila za prepre¢itev ponovnega dihanja. Zra¢ne
odprtine omogocajo neprekinjeno odvajanje zraka iz maske.

»  Maske ne smete uporabljati, ¢e naprava, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti, ni vklopljena
in ne deluje pravilno. Pojasnilo opozorila: Ko je naprava, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne
poti, vklopljena in deluje pravilno, novi zrak iz naprave izriva izdihani zrak skozi zraéne odprtine maske. Ce naprava, ki
ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti, ne deluje, lahko bolnik ponovno vdihne izdihani zrak. Ponovno vdihavanje
izdihanega zraka lahko v nekaterih primerih povzroc¢i zadusitev. To opozorilo velja za ve¢ino modelov naprav in mask za
CPAP.

»  Ce s to CPAP-masko uporabljate kisik, morate pretok kisika izklopiti, kadar naprava CPAP ne deluje. Razlaga opozorila:
Kadar naprava CPAP ne deluje, pretok kisika pa ostane vklopljen, se kisik, ki se dovaja v cev naprave, lahko nabira v
ohisju naprave CPAP. Nakopiceni kisik v ohi§ju naprave CPAP povzroc¢i nevarnost pozara.

Opomba: Pri fiksnem pretoku dodatnega kisika se bo koncentracija vdihanega kisika spreminjala glede na nastavitve tlaka, bolnikovo

dihanje in stopnjo puscanja.

»  Med uporabo kisika ni dovoljeno kajenje ali uporaba odprtega ognja, kot so svece.

»  Da zmanjSate tveganje za bruhanje med spanjem, se tri (3) ure pred uporabo maske izogibajte hrani ali pijaci.

»  Vsako nenavadno drazenje koze, nelagodje v prsnem kosu, tezko dihanje, napihnjenost zelodca, bole€ine v trebuhu,
spahovanje ali napenjanje zaradi zauzitega zraka ali hud glavobol, ki se pojavi med ali takoj po uporabi, je treba prijaviti
zdravstvenemu delavcu.

»  Uporaba maske lahko povzroé¢i zobobol, bole¢ine v dlesnih ali eljusti oziroma poslabsa obstojeée tezave z zobmi. Ce
se pojavijo simptomi, se posvetujte z zdravnikom ali zobozdravnikom.

»  Posvetujte se z zdravnikom, ¢e med uporabo maske opazite katerega od naslednjih simptomov: suhe o¢i, bolec¢ino v
o&esu, okuzbe o&i ali zamegljen vid. Ce simptomi vztrajajo, se posvetujte
z oftalmologom.

>  Naglavnega sistema NE zategnite prevec. Znaki pretiranega zategovanja so: prekomerna rdecina, rane ali izbocena koza okoli
robov maske. Razrahljajte trakove naglavnega sistema, da ublazite simptome.

»  Ce maske ne namestite pravilno ali ne namestite blazinice maske, lahko pride do znatnega nenamernega puséanja.

KONTRAINDIKACIJE
Tega pripomocka ne uporabljajte, ¢e Cutite slabost, bruhate, jemljete zdravila na recept, ki lahko povzroc¢ijo bruhanje, ali ¢e maske ne
morete odstraniti sami.

PRED UPORABO

»  Masko in ventil preglejte pred vsako uporabo. Zamenjajte masko, ¢e so njeni deli poskodovani ali ¢e je gel zaradi
raztrganin ali predrtja izpostavljen.

»  Preverite ventil proti zadusitvi Ko je naprava za pozitivni tlak izklopljena, preverite, ali je loputa ventila namescena tako,
da lahko sobni zrak tece skozi velike odprtine v ventilu (slika 1a). Vklopite sistem; loputa se mora zapreti in sistemski zrak
mora teéi skozi masko (slika 1b). Ce se loputa ne zapre ali ne deluje pravilno, zamenjajte masko. Ne zamagite odprtine na
ventilu proti zadusitvi ali prezracevalnih odprtin. Prepricajte se, da ventil ni zamaSen z izlo¢ki in da je loputa suha.

SPLOSNE INFORMACIJE
Ogrodje maska ima neprenosljivo trimesecno omejeno garancijo (ali najdaljso zivljenjsko dobo, ¢e je krajsa) za napake proizvajalca
od datuma nakupa s strani prvotne stranke. Ce maska, uporabljena v normalnih pogojih, odpove, bo druzba Sleepnet zamenjala masko
ali njene komponente. Za dodatne informacije o garanciji druzbe Sleepnet obis¢ite www.sleepnetmasks.com. V skladu z EU MDR
2017/745 o resnih zapletih porocajte proizvajalcu in pristojnemu organu drzave ¢lanice EU.
OPOMBA: Maska in naglavni sistem imata zivljenjsko dobo 6 mesecev. Blazinica ima zivljenjsko dobo 1 mesec.
OPOMBA: Masko in dodatke zavrzite v skladu z lokalnimi in regionalnimi smernicami.

TEHNICNI PODATKI

Upor pri pretoku zraka 50 1/min: 0,11 cmH,0

Upor pri pretoku zraka 100 /min: 0,59 cmH,0

VOLUMEN MRTVEGA PROSTORA (pribl. ml): majhna 165 srednja 212 velika 221
Odprt za atmosferski tlak: 1,92 cm H,0O

Zaprt za atmosferski tlak: 1,85 cm H,O

Delovna temperatura: Maske ne izpostavljajte temperaturam, visjim od 60 °C (140 °F).

SESTAVA

1. Masko in naglavni sistem odstranite iz embalaze.
Celoobrazna maska Ascend je pakirana s tremi velikostmi blazinic. Sestavljena je bila srednja velikost. Izberite
najmanjsSo velikost, ki je dovolj Siroka, da sega ¢ez nosnice in ustnice, vendar ne ovira dihanja (slika 2).

3. Ce je potrebna nova velikost, lo¢ite blazinico od okvirja maske tako, da nezno stisnete obro¢ blazinice (ne blazinice
AlIRgel) blizu levega in desnega poravnalnega zati¢a, medtem ko povlecete stran od maske (slika 3).

4. Prepricajte se, da je nova blazinica pravilno obrnjena, tako da vse tri poravnalne zati¢e poravnate z zarezami v treh
vogalih maske (slika 4).

5. Nezno potisnite zatiCe za poravnavo blazinice v zareze. Prepricajte se, da podporni zavihki ostanejo zunaj ogrodja
maske.

6. Preglejte in se prepricajte, da je vsak zati¢ popolnoma potisnjen v zarezo (slika 4).

Naglavni sistem polozite na mizo tako, da je stran z etiketo obrnjena navzdol, najozji del pa blizu vas.

8. Postavite masko s stranjo z gelom navzdol na sredino naglavnega sistema.

~
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9. Vzemite vsak trak naglavnega sistema in ga povezite z ustreznim mestom na maski, tako da Velcro®trak potegnete skozi
reze naglavnega sistema in ga pritrdite nazaj nase (slika 5).

10. Ko sta naglavni sistem in blazinica pravilno pritrjena na masko, sledite spodnjim nasvetom za namestitev maske:

PRILEGANIJE

1. Odstranite en Velcro® trak tako, da zanko traku snamete s kavlja za hitro odpenjanje (slika 6), masko namestite na
sredino brade in jo nagnite navzgor, da se dotakne nosu. Maska lahko sedi nizje na nosu, kot je bilo pri¢akovano,
odvisno od obraznih potez (slika 7). Naglavni sistem nataknite ¢ez glavo in masko postavite na sredino obraza.

2. Poiscite sneti Velcro® trak in ga namestite nazaj na kavelj za hitro odpenjanje (slika 8).

3. Nastavite spodnje trakove naglavnega sistema z uporabo trakov. Po zategovanju se prepricajte,
da se prikljuc¢ek Active Headgear ConnectorTM lahko prosto premika (slika 9).
OPOMBA: Naglavnega sistema NE zategnite prevec.

4. Nastavite zgornje trakove naglavnega sistema z uporabo trakov (slika 10).
OPOMBA: Distan¢nik Flexible Spacebar se ne sme dotikati ¢ela (slika 11).

5. Prepricajte se, da so trakovi naglavnega sistema vzporedni in da je naglavni sistem popolnoma iztegnjen in plosko na
zadnji strani glave. (Slika 8)
OPOMBA: Za optimalno tesnjenje in udobje mora biti maska namescena oprijeto, vendar ne
na tesno. Prilagodite napetost tako, da snamete Velcro® trakove, jih zategnete ali sprostite in ponovno pritrdite.

6. Povezite masko s cevjo naprave za pozitivni tlak v dihalnih poteh in normalno dihajte, medtem ko premikate glavo
iz ene strani v drugo (slika 12).

7. Ce pride do pusc¢anja, prilagodite trakove naglavnega sistema najblizje predelu puséanja.

8.  Ce pustanje ne prencha, poskusite premakniti masko vi§je ali nizje okoli nosu, da se najbolje prilega.

CISCENIJE IN VZDRZEVANIJE
Priporocljivo je vsakodnevno ¢is¢enje. Razstavite blazinico maske v skladu z navodili za razstavljanje. Ro¢no operite masko in
komponente v topli vodi z blagim detergentom. Po pranju masko temeljito sperite. Vizualno preverite, ali so prezracevalne luknje proste,
in pustite, da se maska posusi na zraku. Ko sta maska in blazinica suhi, ju ponovno sestavite v skladu z navodili za ponovno sestavljanje.
Umivanje obraza pred namestitvijo maske bo odstranilo odvecno obrazno masc¢obo in pomagalo podaljsati zivljenjsko dobo maske.

NAGLAVNI SISTEM: Naglavni sistem operite rocno v topli vodi z blagim detergentom. Po pranju sperite in pustite, da se posusi na zraku.
OPOMBA: Masko preglejte vsak dan ali pred vsako uporabo. Zamenjajte masko, ¢e so odprtine za zracenje zamasene, ¢e so deli
poskodovani ali ¢e je blazinica iz gela raztrgana ali preluknjana.

OPOMBA: Ceprav je blazinica iz gela svilnata na dotik, se pri normalni uporabi ne bo predrla ali snela z maske in ne bo puicala.
Vendar pa blazinica iz gela ni neunicljiva. V primeru napacne uporabe ali zlorabe se bo predrla, raztrgala ali razparala.

Velcro® je registrirana blagovna znamka druzbe Velcro Industries B.V.
Ascend® je registrirana blagovna znamka druzbe Sleepnet Corporation.

Obiscite naso spletno stran na www.sleepnetmasks.com.

ASCEND FULL FACE VENTED MASK

(ASCEND VENTILERAD HELMASK) SVENSKA
Innehall: Ascend ventilerad helmask, utbytbara kuddar och maskhallare
Tillverkad i USA av delar fran USA samt importerade delar A
Receptbelagd
AVSEDD ANVANDNING

Ascend ventilerad helmask &r avsedd att anvdndas med enheter som ger ett positivt luftvigstryck, sasom CPAP eller BiPAP med drift
vid eller 6ver 3 cm H,O. Masken ér avsedd att anvindas for vuxna patienter (> 30 kg) som har ordinerats behandling med positivt
luftvigstryck. Masken ér avsedd for anvdndning av en patient
i hemmet, pa sjukhus eller vardinréttningar.
OBSERVERA
»  Masksystemet innehéller inte PVC, DEHP eller material med ftalater. Avbryt anvdndningen
om patienten fir NAGON slags reaktion mot nagon del av masksystemet.
»  Denna produkt &r inte tillverkad med naturgummilatex.
»  En utandningsport dr inbyggd i denna mask, sa en separat utandningsport behovs inte.
»  Masken inkluderar en antiasfyxiventil for att hjdlpa till att reducera dterinandning av utandad
luft i hdndelse av att enheten for positivt tryck inte fungerar korrekt.

FORSIKTIGHET
>  Enligt federal lag far denna produkt endast séljas till lakare eller pa ordination av en ldkare.
»  Utsitt inte masken for temperaturer dver 60 °C (140 °F).
>  Masken dr avsedd ANVANDNING AV ENDAST EN PATIENT. Den kan rengdras och anviindas upprepade ganger for
samma person, men far inte anvindas for flera personer. Far inte steriliseras eller desinficeras.

VARNINGAR

»  Denna mask ér inte ldmplig for att ge livsuppehéllande ventilation.

> Vid ett lagt tryck kan flodet genom utandningsportarna vara otillrackligt och inte rensa all utandad luft fran slangen.
Viss aterinandning kan férekomma.

»  Anvind inte denna mask med ett grundtryck som dr lagre &n 3 cm H,O.

»  Denna mask ska anvidndas med en enhet for positivt luftvigstryck som rekommenderas av en ldkare eller
andningsterapeut.
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»  Blockera inte och forsok inte att tédppa till ventilationshélen eller ventilen for icke-dterinandning. Ventilationshalen ger
ett kontinuerligt flode av luft ut ur masken.

»  Masken ska inte anvdndas om enheten for positivt luftvdgstryck inte dr paslagen och fungerar korrekt. Forklaring av
varningen: Nar enheten for positivt luftvdgstryck &r paslagen och fungerar korrekt spolar ny luft frdn enheten ut den
utandade luften genom maskens ventilationshdl. Nér enheten for positivt luftviagstryck inte dr i drift kan utandad luft
mojligen dterinandas. Aterinandning av utandad luft kan under vissa omstindigheter leda till kvdivning. Denna varning
giller de flesta modeller av CPAP-apparater och -masker.

»  Om syrgas anvdnds med denna CPAP-mask maste syrgasflodet vara avstangt nir CPAP-apparaten inte ér i drift. Forklaring
av varningen: Nar CPAP-enheten inte &r i drift och syrgasflodet lamnas paslaget, kan syrgas som tillfors in i enhetens
slang ackumuleras i CPAP-apparatens holje. Syrgas som ackumuleras i CPAP-apparatens hélje medfor en brandrisk.

Observera: Vid en fast flodeshastighet av kompletterande syrgas varierar den inandade syrgaskoncentrationen, beroende pa

tryckinstéllningar, patientens andning och lackagenivaer.

>  Rokning eller 6ppna lagor sasom levande ljus ér inte tillatet nér syrgas anvinds.

»  Undvik att dta och dricka tre (3) timmar fore anvéndning av masken for att minimera risken for krikning under sémn.

»  Alla upplevelser av ovanlig hudirritation, obehagskinsla i brostet, andfdddhet, forstoring av buken, buksmérta, rapning
eller gasbildning av nedsvald luft eller svar huvudvirk under eller omedelbart efter anvdndningen ska rapporteras till
hilso- och sjukvardspersonalen.

»  Anvédndning av mask kan fororsaka d6mma ténder, kikar eller dmt tandkott, eller forvirra redan befintliga tandproblem.
Kontakta en ldkare eller tandldkare om dessa symtom férekommer.

»  Kontakta en ldkare om du upplever nigot av foljande symtom nir du anvdnder masken: torra 6gon, dgonsmarta,
O0goninfektion eller suddig syn. Kontakta en dgonldkare om symtomen kvarstar. Dra inte 4t maskhallarens remmar for
hart. Tecken pé for hard atdragning inkluderar: kraftig rodnad, sarighet eller utbuktande hud runt maskens kanter.
Lossa pa maskhallarens remmar for att lindra symtomen.

»  Oavsiktligt lickage av betydande omfattning kan uppsta utan korrekt inpassning av masken eller fastsittning av
maskkudden.

KONTRAINDIKATIONER
Anvind inte denna produkt om du upplever illaméende, krakning, tar ett ordinerat lakemedel som kan orsaka krikning eller om du inte
kan ta av dig masken sjélv.

FORE ANVANDNING

»  Inspektera masken och ventilen fére varje anvindning. Byt ut masken om delar skadas eller gel exponeras pa grund av
revor eller punktering.

»  Kontrollera antiasfyxiventilen. Verifiera, med enheten for positivt tryck vara avstingd, att ventilklaffen ar placerade
sé att rumsluft kan floda genom de stora dppningarna i ventilen (figur la). Sétt pa systemet. Klaffen ska stdngas och
systemluft ska floda genom masken (figur 1b). Byt ut masken om klaffen inte stdngs eller inte fungerar korrekt.
Blockera inte 6ppningen pa antiasfyxiventilen eller ventilationshdlen. Kontrollera att ventilen inte &r blockerad av sekret
och att klaffen &r torr.

ALLMAN INFORMATION
Detta maskholje har en icke-Overforbar begrinsad garanti pa tre ménader (eller maximal livsldngd, om kortare) for fabrikationsfel fran
datumet for kopet av den ursprunglige koparen. Om en mask som anvénds under normala forhallanden inte fungerar, kommer Sleepnet
att byta ut masken eller dess komponenter. For ytterligare information om Sleepnets garanti, besok www.sleepnetmasks.com. Enligt
direktivet EU MDR 2017/745, rapportera allvarliga incidenter till tillverkaren och EU-medlemslandets behoriga myndighet.
OBSERVERA: Maskholjet och maskhéllaren har en livsléngd pd 6 manader. Kudden har en livslangd pa 1 ménad.
OBSERVERA: Kassera masken och tillbehoren i enlighet med lokala och regionala riktlinjer.

TEKNISK INFORMATION

Luftflédesmotsténd vid 50 /min: 0,11 cm H,0

Luftflédesmotstdnd vid 100 /min: 0,59 cm H,0O

DOD VOLYM (ml cirka): Liten 165 Medium 212 Stor 221

Oppen till atmosfiren, tryck: 1,92 cm H,0

Stéingd till atmosfdren, tryck: 1,85 cm H,0

Driftstemperatur: Utsétt inte masken for temperaturer 6ver 60 °C (140 °F)

HOPSATTNING

1. Ta ut masken och maskhallaren ur férpackningen.

2. Ascend helmasken ér forpackad med tre kuddstorlekar. Mediumstorleken dr monterad. Vilj den minsta storleken som &r
tillrackligt bred for att racka 6ver nisborrarna och ldpparna men som inte hindrar andningen (figur 2).

3. Om en ny storlek behdvs ska kudden separeras fran maskramen genom att forsiktigt klimma ihop kuddringen (inte
AlRgel-kudden) néra vénster och hoger inriktningsstift medan kudden dras av fran masken (figur 3).

4.  Sikerstéll att den nya kudden &r ratt inriktad genom att rikta in alla tre inriktningsstift med skdrorna i maskens tre horn (figur 4)

Tryck varsamt in kuddens tre inriktningsstift i skdrorna. Se till att stodflikarna halls pa utsidan

av maskholjet.

Inspektera for att sikerstdlla att varje stift har tryckts in helt i skéran (figur 4).

Placera maskhallaren pa ett bord, sidan med mérkningen ska vara nedat och den smalaste delen nidrmast dig.

Satt masken med gelsidan nedat pa mitten av maskhallaren.

Ta maskhéllarens tva remmar och anslut var och en pa sin plats pd masken genom att dra igenom respektive

kardborrerem (Velcro®-rem) genom maskhéllarens urtag och fést vardera rem mot sin egen baksida (figur 5).

10. Folj nedanstaende tips for att passa in maskens passform nédr maskhaéllaren och kudden har satts fast korrekt pa masken:

()}

0 XN

PASSFORM
1. Losgor en Velcro®rem genom att dra av Velcro-dglan fran snabbfrigoringskroken (figur 6), sitt masken mitt pd hakan
och tippa masken uppat for att na nésan. Beroende pé ansiktsdragen kan masken eventuellt sitta langre ned pa nésan dn
vad som &r forvéntat (figur 7). Dra pa maskhallaren 6ver huvudet och centrera masken pé ansiktet.
2. Tatagiden losgjorda Velcro®-remmen och sitt tillbaka Velcro-6glan pd snabbfrigéringskroken (figur 8)
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3. Justera de nedre remmarna pa maskhallaren med hjélp av flikarna. Kontrollera efter dtdragningen att Active Headgear
Connector (aktiv anslutning for maskhéllare) kan rora sig fritt (figur 9).
OBSERVERA: Dra INTE at maskhéllaren for hért.

4. Justera de 6vre remmarna pa maskhéllaren med hjélp av flikarna (figur 10).
OBSERVERA: Enheten Flexible Spacebar (ribba for flexibelt mellanrum) ska inte vidrora pannan (figur 11).

5. Kontrollera att maskhallarens remmar ar parallella och maskhallaren &r helt utvidgad och ligger plant mot baksidan av
huvudet. (Figur 8)
OBSERVERA: For optimal tdtning och komfort ska masken sluta tétt men inte vara tétt atsittande. Justera spdnningen
genom att 16sgora Velcro®-remmarna, dra at eller lossa pd remmarna och sitta fast Velcro®-remmarna igen.

6. Anslut masken till slangen for enheten for positivt luftvégstryck och andas normalt samtidigt
som huvudet flyttas fran sida till sida (figur 12).

7.  Om det finns lackage ska maskhéllarens remmar ndrmast omradet med ldckaget justeras.

8. Prova att flytta masken hogre eller ldgre runt ndsan for att hitta béasta passformen om det fortfarande finns liackage.

RENGORING OCH UNDERHALL
Daglig rengdring rekommenderas. Tag isér maskkudden enligt instruktionerna for isdrtagning. Handtvétta masken och komponenterna i
varmt vatten med ett milt rengéringsmedel. Skolj masken noga efter att den
har rengjorts. Verifiera visuellt att ventilationshalen &r fria och lat masken lufttorka. Nar masken och kudden
ar torra ska de séttas ihop igen enligt instruktionerna for hopsattning. Om du tvéttar ansiktet innan du sétter
pa masken kommer det att avldgsna overflodigt forekommande olja i ansiktet och forlénga maskens livsldngd.

MASKHALLARE: Handtvitta maskhallaren i varmt vatten med milt rengoringsmedel. Skolj efter rengéringen och 14t lufttorka.
OBSERVERA: Inspektera masken dagligen eller fore varje anvindning. Byt ut masken om ventilationshalen

ar blockerade, om delar &r skadade eller om gelkudden har revor eller punkterats.

OBSERVERA: Trots att gelkudden kénns silkeslen kommer den inte att ga sonder, licka eller lossna fran masken under normal
anvindning. Gelkudden &r inte oforstorbar. Den kan rivas, skéras eller slitas sonder

om den hanteras felaktigt eller misskots.

Velcro® &r ett registrerat varumérke som tillhér Velcro Industries B.V.
Ascend® dr ett registrerat varumérke som tillhor Sleepnet Corporation.

Besok var webbplats pd www.sleepnetmasks.com.

ASCEND HAVA KACAKLI TAM YUZ MASKESI TURKCE
Icindekiler: Ascend Hava Kagakli Tam Yiiz Maskesi, degistirilebilir yastiklar ve bashk
ABD’de ABD yapimi ve ithal pargalarla tiretilmistir

Yalnizca regete ile satilir
KULLANIM AMACI
Ascend Hava Kagakli Tam Yiiz Maskesi, 3 cm H,O veya {izerinde galisan CPAP veya iki seviyeli gibi pozitif hava yolu basinct cihazlartyla
kullanilmak iizere tasarlanmistir. Maske, pozitif hava yolu basinc tedavisi verilen yetiskin hastalarda (>30 kg) kullanilmalidir. Maske ev,
hastane veya kurumsal ortamda tek hastada kullanima yoneliktir.

NOTLAR
»  Maske sistemi PVC, DEHP veya ftalat malzemeler igermez. Hasta, maske sisteminin herhangi bir par¢asina
HERHANGI BIR reaksiyon gosteriyorsa maskeyi kullanmayi birakin.
>  Bu iiriin dogal kauguk lateks ile iiretilmemistir.
>  Bu maskeye bir nefes verme deligi yerlestirilmistir, bu nedenle ayr1 bir nefes verme deligine gerek yoktur.
»  Maske, pozitif basing cihazinin diizgiin ¢caliymamas1 durumunda disar1 verilen havanin yeniden solunmasini azaltmaya
yardimeci olan bir anti asfiksi valfi igerir.
DIKKAT
»  ABD Federal Yasalari, bu cihazin yalnizca bir hekim tarafindan veya bir hekimin talimati {izerine satilmasina izin verir.
»  Maskeyi 60°C iizerindeki sicakliklara maruz birakmayin.
»  Maske YALNIZCA TEK HASTA KULLANIMI i¢in tasarlanmistir. Ayni kisi tizerinde defalarca temizlenip kullanilabilir,
ancak birden fazla kisi lizerinde kullanilmamalidir. Sterilize etmeyin ve dezenfekte etmeyin.

UYARILAR

>  Bu maske yasam destegi ventilasyonu saglamak i¢in uygun degildir.

»  Diisiik basinglarda, nefes verme deliklerinden gegen akis, nefesle disar1 verilen gazin tamamini hortumdan ¢ikarmak i¢in
yetersiz olabilir. Bir miktar yeniden soluma meydana gelebilir.

»  Bumaskeyi 3 cm H,O’dan diisiik taban basinciyla kullanmayin.

»  Bu maske bir hekim veya solunum terapisti tarafindan tavsiye edilen pozitif hava yolu basing cihazi ile kullanilmalidir.

»  Havalandirma deliklerini veya yeniden solumay1 6nleme valfini tikamayin ve kapatmaya ¢aligmayin. Havalandirma
delikleri, maske disina siirekli hava akis1 saglar.

>  Pozitif hava yolu basing cihazi agilmadan ve diizgiin ¢calismadan maske kullanilmamalidir. Uyarmin agiklamasi: Pozitif
hava yolu basing cihazi agildiginda ve diizgiin ¢alistiginda, cihazdan gelen yeni hava, nefesle disar1 verilen havay1
maskenin havalandirma deliklerinden digar1 atar. Pozitif hava yolu basing cihazi ¢alismadiginda, nefesle disar1 verilen
hava yeniden solunabilir. Disar1 verilen havanin yeniden solunmasi bazi durumlarda bogulmaya neden olabilir. Bu uyar1
¢ogu CPAP makinesi modelleri ve maskeleri i¢in gegerlidir.

»  Bu CPAP maskesiyle oksijen kullaniliyorsa CPAP makinesi ¢alismiyorken oksijen akisi kapatilmalidir. Uyarinin
acgiklamasi: CPAP cihazi ¢alismadiginda ve oksijen akisi agik birakildiginda, cihaz hortumuna iletilen oksijen, CPAP
makinesi yuvasinda birikebilir. CPAP makinesi yuvasinda biriken oksijen, yangin riski olusturacaktir.

Not: Sabit bir ilave oksijen akisinda, solunan oksijen konsantrasyonu basing ayarlarina, hastanin solunumuna ve kagak oranina bagl

olarak degisecektir.
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»  Oksijen kullanilirken sigara i¢ilmemeli veya mum gibi agik alevler kullanilmamalidir.
»  Uyku sirasinda kusma riskini en aza indirmek i¢in, maskeyi kullanmadan once {i¢ (3) saat bir sey yiyip igmekten kaginin.
»  Kullanim sirasinda veya hemen sonrasinda yasanan herhangi bir olagan dis1 cilt tahrisi, g6giis rahatsizlig1, nefes darligs,
mide siskinligi, karin agrisi,yutulan havadan kaynaklanan gegirme veya siskinlik veya siddetli bas agris1 bir saglik
meslegi mensubuna bildirilmelidir.
»  Maske kullanmak dis, dis eti veya ¢ene agrisina neden olabilir veya mevcut bir dis sorununu agirlagtirabilir. Semptomlar
ortaya ¢ikarsa bir doktora veya dis hekimine danisin.
»  Maskeyi kullanirken asagidaki belirtilerden herhangi biriyle karsilasirsaniz bir doktora danisin: Gozlerde kuruluk, goz
agrisi, géz enfeksiyonlari veya bulanik gérme. Semptomlar devam ederse bir géz doktoruna danisin.
»  Baslik kayislarini agir1 sikmayin. Asir1 sikma belirtileri sunlari igerir: maskenin kenarlarinda asir1 kizariklik, yaralar
veya siskin cilt. Semptomlar1 hafifletmek icin baslik kayislarini gevsetin.
»  Maske diizgiin sekilde takilmaz veya maske yastigi takilmaz ise dnemli 6l¢lide istemsiz sizintt meydana gelebilir.
KONTRENDIKASYONLAR
Mide bulantiniz veya kusmaniz varsa, kusmaya neden olabilecek receteli bir ilag kullaniyorsaniz veya maskeyi kendi basiniza
¢ikaramiyorsaniz bu {iriinii kullanmayin.

KULLANMADAN ONCE

»  Her kullanimdan 6nce maskeyi ve valfi kontrol edin. Pargalar hasar gérmiisse veya yirtilma veya delinme nedeniyle jel
acikta kalmigsa maskeyi degistirin.

>  Anti asfiksi valfini kontrol edin. Pozitif basing cihazi kapaliyken, valf kanadinin, oda havasinin valfin biiyiik
acgikliklardan akabilecegi sekilde durdugundan emin olun (Sekil 1a). Sistemi ag¢in; kanat kapanmali ve sistem havasi
maske i¢inden akmalidir (Sekil 1b). Kanat kapanmiyorsa veya diizgiin calismiyorsa, maskeyi degistirin. Anti asfiksi
valfi lizerindeki agiklig1 veya havalandirma deliklerini kapatmayin. Valfin salgilardan dolay: tikanmadigindan ve
kanadin kuru oldugundan emin olun.

GENEL BILGILER
Bu maske govdesi, ilk tiiketici tarafindan satin alindig: tarihten itibaren, tiretici kaynakli hatalardan dolay: devredilemez ii¢ aylik sinirlt
garantiye (veya daha kisaysa maksimum hizmet émriine) sahiptir. Normal kosullarda kullanilan bir maske arizalanirsa Sleepnet maskeyi
veya parcalarmni degistirir. Sleepnet Garantisi hakkinda ek bilgi i¢in litfen www.sleepnetmasks.com adresini ziyaret edin. AB MDR
2017/745 uyarinca, liitfen ciddi olaylar iireticiye ve AB Uye Devletinin yetkili makamina bildirin.
NOT: Maske gévdesi ve bagligin kullanim émrii 6 aydir. Yastigin kullanim 6mrii 1 aydir.
NOT: Liitfen maskeyi ve aksesuarlar1 yerel ve bolgesel yonergelere uygun olarak bertaraf edin.

TEKNIK BILGILER

50 L/dk.’da hava akisina direng: 0,11 cm H,O

100 L/dk.’da hava akisina direng: 0,59 cm H,0

OLU HACIM (yaklasik ml): Kiiciik 165 Orta 212 Biiyiik 221

Agik hava basinci: 1,92 em H,0O

Kapali hava basinct: 1,85 cm H,O

Caligma Sicaklig: Maskeyi 60°C iizerindeki sicakliklara maruz birakmay.

MONTAJ

1. Maskeyi ve baslig1 paketten ¢ikarin.

2. Ascend Tam Yiiz Maskesi paketi, ii¢c boy yastik igerir. Orta boy monte edilmistir. Burun deliklerini ve dudaklari asacak
kadar genis ancak nefes almay1 engellemeyen en kiigiik boyu sec¢in (Sekil 2).

3. Yeni bir boya ihtiya¢ duyulursa yastig1 maskeden ¢ekerek sol ve sag ayar pimlerinin yanindaki yastik halkasini (AIRgel
yastig1 degil) hafifce sikip yastig1 maske gergevesinden ayirin (Sekil 3).

4. Ug ayar pimini de maskenin ii¢ kdsesinde bulunan centiklerle hizalayarak yeni yastigin dogru yerlestirildiginden emin
olun (Sekil 4)

5. Yastik ayar pimlerini yavas¢a ¢entiklere dogru itin. Destek Cikintilarinin Maske Govdesinin diginda kaldigindan emin
olun.

6. Maskeyi inceleyerek her pimin ¢entige tamamen girdiginden emin olun ($ekil 4).

7. Baslig, etiketli tarafi asag1 gelecek ve en dar kismi size yakin olacak sekilde bir masaya yerlestirin.

8. Maskeyi jel tarafi asagi bakacak sekilde basligin ortasina yerlestirin.

9. Her bir baslik kayisini alin ve Velcro® kayist (cirt cirtli bandi) baslik yuvalarindan gecirip tekrar kendi tstiine takarak
maske tizerindeki ilgili konumuna baglayin (Sekil 5).

10. Baslik ve yastik maskeye dogru sekilde takildiktan sonra, maskeyi takmak i¢in asagidaki takma talimatlarini uygulayn.

TAKMA

1. Velcro® bandin havli (disi) parcasini ¢cekerek kancali (erkek) parcadan (Sekil 6) ayirin, maskeyi ¢enenin ortasina oturtun
ve buruna temas edecek sekilde yukar1 dogru kaldirin. Yiiz hatlarina bagl olarak maske, burnun beklenenden daha
asagisina oturabilir (Sekil 7). Baslig1 basin iizerine gegirin ve maskeyi yiizlin ortasina yerlestirin.

2. Ayirdigimiz Velcro® bandi bulun ve Velcro havli pargasini tekrar kancali parganin iistiine getirerek birlestirin (Sekil 8).

3. Cikintilar kullanarak alt baslik kayislarini ayarlayin. Siktiktan sonra Aktif Baslik Baglant1 Pargasinin serbestce hareket
edebildiginden emin olun (Sekil 9).
NOT: Baglig: agir1t SIKMAYIN.

4. Cikintilar1 kullanarak iist baslik kayislarini ayarlayin (Sekil 10).
NOT: Esnek Spacebar alina degmemelidir (Sekil 11).

5. Baslik kayislarinin paralel oldugundan ve basligin tam uzatildigindan ve basin arkasi boyunca diiz oldugundan emin
olun. (Sekil 8)
NOT: En ideal sizdirmazlik ve konfor i¢in maske tam oturmali ancak siki olmamalidir. Velcro
kayislari sikarak veya gevseterek ve Velcro’yu tekrar takarak gerginligi ayarlayin.

6. Maskeyi pozitif hava yolu basing cihazi hortumuna baglayin ve kafay1 bir yandan diger yana hareket ettirirken normal
bir sekilde nefes alin (Sekil 12).

®

kayislart ¢ikarip,
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7.  Sizint1 varsa sizint1 alanina en yakin baslik kayislarini ayarlayin.
8. Sizint1 devam ederse en iyi oturumu bulmak i¢in maskeyi burnun etrafinda yukar1 veya asagi hareket ettirmeyi deneyin.

TEMIZLiK VE BAKIM
Temizlik giinliik olarak tavsiye edilir. Maske yastigin1 sokme talimatlarina gore sokiin. Maske ve pargalarimi asindirict olmayan bir
deterjan kullanarak 1lik suda elde yikayim. Yikadiktan sonra maskeyi iyice durulaym. Havalandirma deliklerinin agik oldugundan gorsel
olarak emin olun ve maskeyi kurumaya birakin. Maske ve yastik kurudugunda, maskeyi yeniden monte etme talimatlarina gére yeniden
monte edin. Maskeyi takmadan once yiiziin yikanmasi yilizdeki fazla yaglari giderir ve maskenin dmriiniin uzamasina yardimet olur.

BASLIK: Baslig1 asindirict olmayan bir deterjan kullanarak 1lik suda elde yikayin. Yikadiktan sonra durulayimn ve kurumaya birakin.
NOT: Maskeyi her giin veya her kullanimdan 6nce kontrol edin. Havalandirma delikleri tikaliysa, parcalar hasar gérmiisse veya jel
yastikta yirtiklar veya delikler varsa maskeyi degistirin.

NOT: Jel yastik, dokunuldugunda ipeksi olmasina ragmen normal kullanimda yirtilmaz, sizdirmaz ve maskeden ayrilmaz. Jel yastik
tamamen dayanikli degildir. Yanlis kullanim veya kotii kullanim durumunda pargalanir, kesilir ve yirtilir.

Velcro®, Velero Industries B.V. nin tescilli ticari markasidir.
Ascend®, Sleepnet Corporation’in tescilli bir ticari markasidir.

www.sleepnetmasks.com adresindeki web sitemizi ziyaret edin.
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Explanation of Symbols Which Appear on the Device Labeling
Explicacion de los simbolos que aparecen en la etiqueta del dispositivo
Explication des symboles qui apparaissent sur 1’étiquetage de ’appareil

[TosicHeHre CUMBOJIOB, HCIIOB3YEMBIX JJISI MAPKUPOBKHU YCTPOMCTBA
Ob6AcHeHNA Ha CMMBONUTE, MOKa3aHW Ha eTUKeTa Ha U3aenMeTo
Objasnjenje simbola koji se pojavljuju na oznaci uredaja
Vysvétleni symbold, které se vyskytuji na stitcich prostredku
Forklaring pa symboler, der vises pa enhedens merkater
Uitleg van symbolen die op de etikettering van het hulpmiddel worden gebruikt
Laitteen merkinnoissd nikyvien symbolien selitykset
Erlauterung der Symbole auf dem Produktetikett
Eneénynon tov cupPoriov mov epeoviloviotl 6Ty £TIKETO TG GVCKELNG
Az eszkdz cimkeszovegében megjelend szimbolumok magyardzata
Spiegazione dei simboli presenti sull’etichetta del dispositivo
RED INJL&KRTRES DA
Forklaring av symboler som vises pa utstyrets merking
Legenda symboli na etykiecie wyrobu
Explicacao dos simbolos que aparecem na rotulagem do dispositivo
Explicatia simbolurilor care apar pe etichetele dispozitivului
Objasnjenje simbola koji se pojavljuju na oznakama na proizvodu
Vysvetlenie symbolov, ktoré sa uvadzaju na stitkoch pomocky
Explicatia simbolurilor care apar pe etichetele dispozitivului
Forklaring av symboler som visas pa produktmérkningen
Cihaz Etiketinde Goriinen Sembollerin Agiklamasi

ezl ©ladle Gle b5 G 5901 paand

Caution or Warning Refer to Instructions for Use
Precaucion o advertencia EE_] Consulte las instrucciones de uso
Mise en garde ou Avertissement Consulter les instructions d’utilisation
Buumanue uimm OcTopoxkHO CM. HHCTPYKIIMH 10 TPHUMEHEHUIO
BHumaHwne nnm MNpegynpexaexne BuxxTe MHCTpYKUMUTE 3a ynoTpeba
Oprez ili upozorenje Pogledajte Upute za uporabu
Upozornéni nebo varovani Ctéte navod k pouziti

Forsigtig eller advarsel Se brugsvejledningen

Let op of waarschuwing Raadpleeg de gebruiksinstructies
Varotoimi tai varoitus Katso kéyttoohjeita

Vorsichts- oder Warnhinweis Gebrauchsanweisung beachten
Hposoyn N Tpogidomoinen Avorpére oTig 0dnyieg xpfiong
Vigyazat vagy Figyelmeztetés Olvassa el a hasznalati utasitast
Precauzioni o Avvertenze Fare riferimento alle Istruzioni d’uso
AR -ES ERERAEZ SR
Forsiktighetsregel eller advarsel Se bruksanvisningene

Przestroga lub ostrzezenie Patrz instrukcja uzycia

Precaugoes ou adverténcias Consulte as instrugdes de utilizagdo
Precautie sau Avertisment Consultati instructiunile de utilizare
Mera opreza ili upozorenje Pogledajte Uputstvo za upotrebu
Upozornenie alebo varovanie Pozrite si navod na pouzitie
Precautie sau Avertisment Consultati instructiunile de utilizare
Forsiktighet eller varning Las bruksanvisningen

Dikkat veya Uyari Kullanim Talimatlarina bakin

o5 ol 4 plazaayl Oladss ] 52,



REF

CE Certification Mark
Certificacion CE

Marquage de certification CE
3nak ceprudukammu CE
3Hak 3a CE ceptudumkar
Oznaka CE certifikata
Znacka certifikace CE
CE-certificeringsmaerkning
CE-markering
CE-vahvistuksen merkinta
Zeichen fiir die CE-Zertifizierung
Inua motonoinong CE

CE tanusitvany jelzés
Marchio di certificazione CE
CESREEN—7
CE-sertifiseringsmerke
Oznakowanie CE

Marca de certificagdo CE
Marcaj de certificare CE

CE oznaka

Certifikacna znacka CE
Marcaj de certificare CE
CE-mirkning om certifiering
CE Belgelendirmesi Isareti

CE dog)sVl daslholl 8olys dede

Part number

Numero de pieza &
Référence

Howmep mo katanory
Homep Ha vact
Broj artikla
Katalogové ¢islo
Delnummer
Onderdeelnummer
Osanumero
Teilenummer
Ap1Opog eEaptipotog
Cikkszam

Codice articolo
HmES
Delenummer
Numer czg¢sei
Numero de pega
Numarul piesei
Broj dela

Cislo dielu
Numarul piesei
Artikelnummer
Parca numarasi

dshidll 63,

LOT

Lot number
Numero del lote
Numéro de lot
Howmep nmaptun
MapTpeH Homep
Broj serije
Cislo sarze
Lotnummer
Lotnummer
Erdnumero
Losnummer
ApOpods maptidag
Tételszam
Numero di lotto
Ay +ES
Lot-nummer
Numer partii
Numero de lote
Numarul lotului
Broj serije
Cislo Sarze
Numarul lotului
Lotnummer
Parti numarasi

degamall 03,

Date of Manufacture
Fecha de fabricacion
Date de fabrication
Jlata U3roTOBICHUS
[laTa Ha Npon3BOACTBO
Datum proizvodnje
Datum vyroby
Produktionsdato
Productiedatum
Valmistuspdivamaara
Herstellungsdatum
Huepounvia katackevng
Gyartas datuma

Data di produzione
SHEFRAH
Produksjonsdato
Data produkcji

Data de fabrico

Data fabricarii
Datum proizvodnje
Datum vyroby

Data fabricarii
Tillverkningsdatum
Uretim Tarihi

Manufacturer
Fabricante
Fabricant
HzroroBurenn
Mpounssoguten
Proizvodac
Vyrobce
Producent
Fabrikant
Valmistaja
Hersteller
Kartaockevaotg
Gyarto
Produttore
8iET
Produsent
Producent
Fabricante
Producator
Proizvodac
Vyrobca
Producator
Tillverkare
Uretici

gl

Use by Date

Fecha de caducidad

Date limite d’utilisation
Hcmonb30BaTh 10 yKa3aHHOU ATkl
CpoK Ha rogHocT

Iskoristiti do datuma

Pouzit do data

Anvendes inden

Uiterste gebruiksdatum
Viimeinen kayttopaivamaara
Verfalldatum

Hpepounvia «ypnon péxpwm
Felhasznalhatosagi ido

Data di scadenza

fEFRHEARR

Utlepsdato

Termin przydatnosci do uzytku
Prazo de validade

A se utiliza pana la data
Upotrebiti do datuma
Spotrebujte do datumu

A se utiliza pana la data
Anvinds fore datum

Son Kullanma Tarihi

doMNall sl o)l
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Medical Device Dispositivo medico Importer Importatore
MD/| Producto sanitario ERies % Importador BMAEE
Dispositif médical Medisinsk utstyr Importateur Importer
MenuiHCcKOe Wyréb medyczny Wmmoprep Importer
YCTPOHCTBO Dispositivo médico BHocuTen Importador
MepuvumnHcko nsgenve Dispozitiv medical Uvoznik Importator
Medicinski uredaj Medicinsko sredstvo Dovozce Uvoznik
Zdravotnicky prostfedek ~ Zdravotnicka pomdcka Importer Dovozca
Medicinsk udstyr Dispozitiv medical Importeur Importator
Medisch hulpmiddel Medicinteknisk produkt Maahantuoja Importor
Ladkinnéllinen laite T1ibbi Cihaz Importeur Tthalate1
Medizinprodukt b Sl Etcay@yéag 3 giael]
Latpoteyvoroyikd i Importdr -
Tpoiov

Orvostechnikai eszkoz

This Product is not manufactured with Natural Ruber Latex

Este producto no ha sido fabricado con latex de caucho natural

Ce produit est fabriqué sans latex de caoutchouc naturel

Hacrosiuuii mpoayKT H3roTaBIuBaeTes 6e3 NPUMEHEHUS HATYPaIbHOTO Kay4yKOBOIO JaTeKca
Mpv NPon3BOACTBOTO Ha TO3M MPOAYKT He e U3MOM3BaH ecTecTBeH JlaTekc
Ovaj proizvod nije proizveden od prirodnog kauc¢ukovog lateksa
Tento vyrobek nebyl vyroben s pouzitim latexu z ptirodniho kauc¢uku
Dette produkt er ikke fremstillet med naturlig gummilatex

Dit product is niet vervaardigd met natuurrubberlatex

Tuotteen valmistuksessa ei ole kéytetty luonnonkumilateksia.

Dieses Produkt wurde nicht mit Naturkautschukgummi hergestellt.
Av1d 10 TPOidY dev KaTaoKeLAlETaL e PLOIKO AaTéE 0Td KOOVTOOVK
A termék nem tartalmaz természetes gumibdl kivont latexet.

11 prodotto non contiene lattice di gomma naturale
AEEOBSICIEIRATLS Ty I RIBHTN TV EE Ao
Dette produktet er ikke produsert med naturgummilateks

Wyrdb nie zawiera lateksu z naturalnego kauczuku

Este produto nao ¢ fabricado com latex de borracha natural

Acest produs nu este fabricat cu latex din cauciuc natural

Ovaj proizvod nije proizveden koris¢enjem prirodne gume — lateksa
Tento produkt nie je vyrobeny z prirodné¢ho kauc¢ukového latexu.
Acest produs nu este fabricat cu latex din cauciuc natural

Denna produkt &r inte tillverkad med naturgummilatex

Bu Uriin Dogal Kauguk Lateks ile iiretilmemistir

el Sblhall GuSSMI B3ls (0o glas b pidll lin

Peructpannonnoe ynocrosepenue: P3H 2020/11868 ot
04.09.2020
EU Rep:
Medical Product Services GmbH
Borngasse 20, 35619 Braunfels Germany
info@mps-gmbh.eu

YnosnHOMOUEeHHBIH NpeacTaBuTels npoussoaurens: OO0
“HMK?”, 121354, Poccusi, Mockaa, yi. Jloporo0yxckasi,
1. 14, ctp. 1, mom. 209A
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